Gia Sw Day Kem Tai Nang Viét 1
https://eiasudaykem.com.vn/tai-lieu-mon-vat-ly-lop-7.html

Ngay soan: Tuin: 1
Ngay day:

Chii dé 1: QUANG HOC.
Tiét 1: NHAN BIET ANH SANG — NGUON SANG VA VAT SANG
L MUC TIEU:
- @Giai thich dqgc mot $6 hién tugng vé anh sang, vi sao mét ta nhin théy duoc moi vat, phan
biét duoc ngudn sang, vat sang.

- Khic sau thém kién thtrc cua bai: nhan biét 4nh sang - ngudn sang, vit sang.

Il. CHUAN BI:
- Hé thong bai tap ciu hoi lién quan tdi bai: nhan biét anh sang - ngudn sang, vt sang.

II. TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.

1. On dinh: ki€ém tra si sO:

Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cli: xen k& vao bai giang:
3. Bai moi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: on ly thuyét < 10 phiit >
A- Ly thuyét:

- T chtic cho hoc sinh nhic lai kién - Hoc sinh nhic lai kién thirc thong qua céc
thirc ctia bai bang cac cau hoi: cau hoi cua GV.

+ Ta nhan biét dugc ............... khi c6

................ truyén vao mat ta. > Cac tir dién: anh sang; 4nh sang

t o la vat tu n6 phat ra anh sang.

+ Ta nhin thy ndt vat khi co ......... > Ngudn sang

truyén tir ......... vao mit ta.

- T6 chue cho HS tra 1oi. -> anh sang; vét do.

- GV chét lai cac kién thirc trong tAm.
- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 30 phut >

- T6 chire cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai | B- Bai tap:
1.

Bai 1: Giai thich vi sao trong phong c6 cua
gb dong kin khong bat den ta khong nhin thiy

manh glay trang dat trén ban?. Tra loi: )
- Yéu cau HS tra loi. ) - Vi khong bat den thi khong c6 anh sang chiéu vao
- GV két luan va chot lai cac y duang nhat. to gidy trang, do do to gidy khong hét lai anh sang

vao mit ta, nén ta khong nhin thay to gidy dé trén
- T6 chtrc cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai | ban.
2.

Bai 2: Ta di biét vat den khong phat ra
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anh sang va cling khong hat lai anh sang
chiéu vao n6. Nhung ban ngay ta van nhin
thay miéng bia mau den, vi sao?

- Yéu cau HS tra 1i. Trd loi:

- GV Két luan va chét lai cac y ding . - S& di ta nhin thiy dwoc miéng bia mau den voa
- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai | ban ngay 13 do miéng bia duoc dit gan nhimng vat
3. sang khac.

Bai 3: Tai sao ta nhin thiy bong hoa co
mau do hay mau vang?

- Yéu cau HS tra 1i.

- GV Két luan va chét lai cac y ding.

Trd loi:

Ta nhin thiy dugc bong hoa c6 mau dé hay mau
vang la do c6 mdt anh sdng mau dé hay mau vang
truyén tir bong hoa d6 vao mit ta.

Hoat dong 3: Din do; huéng din vé nha. <5 phit >

+ Hoc thudc phan ghi nhg. - Ghi nh¢ phan dan do caa GV.

+ Hoan thanh ndt cac bai tap con lai,
chua lam xong & 16p.

+ Lam thém mot sd bai tap trong sach
bai tap.

+ Xem trudc bai - Sw truyén anh
sang.

Rit kinh nghiém sau bai | Xdc nhin ciia to trwéng chuyén | Xac nhén ciia ban giam hi¢u
day mon

e e

NZaAy s0an: «...c.uvunennnn. Tudn: 2
Ngay day: «...ccevuueennen..

Chii dé 1: QUANG HQC

Tiét 2: SU TRUYEN ANH SANG
I. MUC TIEU:

- Giai thich duge mot sb hién tuong vé su truyén anh sang, phan biét dugc chum sang hoéi ty, phan
ky, song song...
- Khic siu thém kién thirc ctia bai: sy truyén anh sang.

1. CHUAN BI:
- Hé thong bai tap cau hoi lién quan ti bai: nhan biét anh sang - ngudn sang, vét sang.

II. TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra si so:

Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. Bai méi:
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TRQ GIUP CUA GIAO VIEN

HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong

1: 6n Iy thuyét < 10 phiit >

Té chiac cho hoc sinh nhic lai
kién thirc ctia bai bing cac ciu
hoi:

+ Phat biéu dinh ludt truyén thing
anh sang?

+ V& va néu dic diém cua chum sang
héi tu, phan ky, song song?

T6 chitc cho HS tra 16i.

GV chét lai cac kién thuc trong
tam.

A- Ly thuyét:
Hoc sinh nhic lai kién thic thong qua cac
cau hoi cua GV.

-> SGK

-> SGK
- HS tham gia tra 101.
HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tip vin dung < 30 phut >

- T6 chtrc cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 1.
Bai 1: Giai thich vi sao vao ban dém
nhin 18n bau troi, ta thiy cac vi sao co vé
lung linh?
- Yéu ciu HS trd 16i.
- GV két luan va chdt' lai cac y dung
nhat.
- T6 chtrc cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 2.
Bai 2: Cho 3 céai kim. Hay cim
chung thang dung trén mot to glay dé
trén mat ban. Dung mat ngim dé
diéu chinh cho chiing dung thang
hang (khong dung thudce thang). Noi
rd ngam nhu thé nao 1 duoc va giai
thich tai sao lai lam nhu vay?
- yéu cau HS tra 10i.
- GV két luan va chot lai cac y ding .

B- Bai tap:

Trd loi:

- Cac vi sao & rat xa trai dat, chum 4nh sang do cac
vi sao hat lai trai dat, tuy 1a méi trudng trong sudt
nhung khong con dong tinh nira. 4nh sang c6 thé bi
bé cong. Tao cho ta mot 4o anh la céc vi sao trong “
lung linh, l4p lanh”.

Trd loi:

- Goi thir ty 3 cay kim tinh tir mat ta tro ra 1a: (1);
2% (3).

- Néu 3 kim dugc xép thang hang thi kim (2) bi kim
(1) che khuét; kim (3) bt kim (1) va kim (2) che
khuét. Nhu vay khi ngam, ta chi thay dugc ¢ kim
(1), vi 3 tia sang tir 3 kim truyén dén mit ta tring
nhau.

Hoat dong 3: Dan do;

hwéng din vé nha. <5 phit >

+ Hoc thudc phan ghi nh.

+ Hoan thanh nét cac bai tap con
lai, chua lam xong ¢ 16p.

+ Lam thém mot sb bai tap trong
sach bai tap.

+ Xem trudc bai - Ung dung dinh
luit truyén thing ciia 4nh sang.

Ghi nhé phan din do cia GV.

Rut kinh nghiém sau

bai day mon

Xac nhan ciia to trwdng chuyén

Xac nhan cia ban giam hi¢u
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NZay S0aN: «..cvvevnnnnnnn.
Ngayday: ......ccuveuuee..

Tuén: 3

Chii dé 1: QUANG HQC

Tiét 3: UNG DUNG PINH LUAT TRUYEN THANG CUA ANH SANG

L MUC TIEU:

- Giai thich duoc mot sb hién twong vé su truyén thiang cia anh sang nhu: bong tdi, bong
nura t61, nhat thuc, nguyét thye va mot so hi¢n tuong ing dung sy truyén thang ctuia anh sang

trong thuc te...

- Khac sau thém kién thirc vé su truyén thang ctia anh sang.

1L CHUAN BI:

- H¢ th(‘)ngﬁbéi tap cau hoi lién quan t&i sy truyén thang ctia anh sang .

I11.

TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.

1. On dinh: kiém tra si so:
Lép 7A3:

16p 7TA4:

2. Kiém tra bai cli: xen k& vao bai giang:

3. Bai moi:

TRQ GIUP CUA GIAO VIEN

HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phiit >

- T6 chirc cho hoc sinh nhic lai
kién thirc cua bai bang cac ciu
hoi:

+ Thé nao bong tdi, bong nira t6i?

+ Khi nao c6 hién tugng nhat thuc,

nguyét thuc xay ra? Phan biét vi tri

mat troi, mit tring, trai dat khi hién
tugng nhat thyc, nguyét thuc xdy ra?

+ Nhat thyc toan, mot phén khac

nhau nhu thé nao?

T6 chire cho HS tra 19i.

- GV chét lai cac kién thuc trong
tam.

A- Ly thuyét:
- Hoc sinh nhic lai kién thirc thong qua céc
cau héi cua GV.
- HS tham gia tra 1oi.
> SGK

> Mat Troi -> Mat Trang -> Trai Dét thang hang
nhau.
> Nhat thuc: Mt Troi -> Mit Trang -> Trai Dt
> Nguyét thuc: Mat Troi -> Trai Pat -> Mit
Trang.
-> Khi Mit Troi -> Mat Trang -> Trai Dét thang
hang nhau, dimg trén Trai Dat,d chd bong tdi,
khong nhin Mit Troi goi 1a nhat thyuc toan phan, &
chd bong ntra tb1i, khong nhin théy mot Mat Troi
goi l1a nhat thyc mot phﬁn,

- HS tiép nhén thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 30 phut >

- T6 chure cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 1.

Bai 1: Giai thich vi sao vao cic ngay
nang, mot sé nguoi du khong deo dong
hd ma van biét 12 gio trua?

- Yéu ciu HS tra 16i.

- GV két luan va chdt lai cac y ding
nhat.

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 2.

B- Bai tap:

Trd loi:

- Vi vao gitra trua (12 gio' ) Mit Troi 1én dén dinh
dau, bong cuia minh s& ngan nhit ( con goi la dung
bong), mot sé nguoi di quan sat hién twong nay va
doan gio mot cach chinh xac.

Trd loi:
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Bai 2: Mat Trang quay xung quanh
Trai Dét, trung binh hét mot thang (
thang am lich). Theo em co6 phai
thang nao cling c6 hi¢n tugng nguyét
thuc khong?
- Yéu cau HS tra 10i.
- GV Két luan va chét lai cac y ding .
- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 3.
Bai 3: Tai sao trong 16p hoc nguoi ta
khong gin 1 bong dén & gitra 16p, ma
gian nhiéu bong & nhidu vi tri khac
nhau?
- Yéu cau HS tra 1i.
- GV Kkét luan va chét lai cac y ding .

-> Khong phai nhu vay, vi quy dao chuyén dong
cua Mit Trang va Trai Dat hoan toan khac nhau.

Trd li: Khi ngdi viét bai, ddu tay hay ngudi ban
ngbi ké 1a mot vat can tao ra bong den trén trang
gidy khién ta khong nhin thay duong viét, dé tranh
tinh trang nay, nguoi ta gan nhleu bong den trong
16p hoc dé tao ra nhiéu ngudn sang khac nhau,
tranh tinh trang trén.

Hoat dong 3: Dan do;

hwéng din vé nha. <5 phat >

+ Hoc thudc phén ghi nho.

+ Hoan thanh nét cac bai tap con
lai, chua lam xong & 16p.

+ Lam thém mot sb bai tap trong
sach bai tap.

+ Xem trudc bai — Pinh luat phan
xa anh sang.

- Ghi nhé phan din do ciia GV.

Rit kinh nghiém sau | Xac nhan ciia to truéng chuyén | Xac nhan ciia ban giam hiéu
bai day mon
wl e -
Ngay s0an: .....ccuveenenn. Tuin: 4
Ngay day: ....couveuennnnnn.

Chii dé 1: QUANG HQC

Tiét 4: PINH LUAT PHAN XA ANH SANG

I MUC TIEU:

- Giai thich duoc mét s hién tuong vé su phan xa anh sang trong thuc té, van dung duoc ly
thuyé€t vao v& cac tia con lai khi biét tia phan xa, tia tdi, gidi mot so bai tap lién quan dén goc

té1, gbc phan xa...

- Khac sau thém kién thirc vé su phan xa ctuia 4nh sang.

1L CHUAN BI:

- Hé thong bai tap céu hai lién quan t6i sy phan xa anh séng .
III. TO CHUC HOAT DONG DAY - HOC.

1. On dinh: ki€m tra si so:

Lép 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. Bai moi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN | HOAT PONG CUA HQC SINH
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Hoat dong 1: 6n 1y thuyét < 10 phut >

T chirc cho hoc sinh nhéic lai
kién thirc cua bai bang cac ciu
hoi:

+ Thé nao hién tuwong phan xa anh
sang?

+ Khi nao ta khang dinh mot vat 1a
guong phang?

+ Hinh anh nhin thdy trong guong c6
tinh chat gi?

+ V& hinh, ghi cht trén hinh v& vé
dinh luét phan xa anh sang?

T6 chire cho HS tra 19i.

GV chét lai cac kién thuc trong
tam.

A- LY thuyét:
Hoc sinh nhic lai kién thirc thong qua céc
cau hoi cua GV.
- HS tham gia tra 101
-> SGK

-> VAt ¢6 bé mit nhin bong.

> Anh 4o, to bang vit.

N
>
S Phép tuyén
R
o phan xa
tia toi . . . \
1 1 Ti a phan
Xa
M
|
Diém toi

HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 30 phut >

- T6 chtrc cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 1.

Bai 1: Cho mdt guong phang (M), tia
sang to1 SI hop véi guong mot goc
o= 30°, x4c dinh gbc ti va goc phan xa.
V@ tia phan xa nay?

- Yéu clu HS tra 16i.
- GV két luan va chot lai cac y diung
nhat.

- T6 chtic cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 2.
Bai 2: Hai tia to1 va tia phan xa hop
v6i nhau mot goc 120°. Tinh s6 do
gdc to1 va goc phan xa?
- Yéu cau HS tra 15i.
- GV két luan va chdt lai cac y ding.

B- Bai tap:

Trd loi: )
- V& phap tuyén IN

= goctoii= SIl(Z\)OO- oc =90°-30°=60°
Ap dung dinh luat phan xa 4nh sang, ta c6:
Go6c phan xai’ =1=60°.
N

Tra l(}'i: .

-> Néu goi SI va IR lan luot 14 tia td1 va tia phan
xa, ta cd SIR = 120N

Ap dung dinh luat phan xa anh sang ta c6:

SI%\= SEY NIRXi + i’ =2i=2i"=120°
=>i=1=60°

Hoat dong 3: Dan do

; hwong din vé nha. <5 phit >

+ Hoc thudc phﬁn ghi nho.
+ Hoan thanh nét cac bai tap con
lai, chua lam xong & 16p.
+ Lam thém mot s bai tap trong
sach bai tap.
+ Xem trudc bai — Anh cia mdt
vt tao béi gwong phing.

Ghi nhé phan din do cia GV.
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Riit kinh nghiém sau | Xdc nhén ciia t6 truéng chuyén | Xac nhén ciia ban giam hiéu
bai day mon
Ngay soan: .......c.ceueee. Tudn: 5
Ngay day: ...ccoovvevennnne.
Chii dé 1: QUANG HOQC
Tiét 5: ANH CUA MOT VAT TAO BOI GUONG PHANG.
L. MUC TIEU:

- Giai thich dwoc mot s6 hién twong vé sy tao anh béi guong phang trong thuc té, giai mot sb
bai tap lién quan dén sy tao anh boi guong phang. ..

- Khic sau thém kién thirc vé sy phan xa cia anh sang.

IL CHUAN BI:

- Hé thong bai tap cau hoi lién quan tdi sy phan xa cla anh sang.

I11.

TO CHUC HOAT DONG DAY - HOC.

1. On dinh: kiém tra si sb:

Lép 7A3:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. Bai méi:

16p 7TA4:

TROQ GIUP CUA GIAO VIEN |

HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1:

on ly thuyét < 10 phit >

- T6 chitc cho hoc sinh nhic lai
kién thirc ctia bai bang cac cau
hoi:

+ Néu tinh chit cua anh tao boi

guong phang?

+ Thé nao 1a anh a0?

+ Néu cach vé& anh cta diém sang S
qua guong?

- T6 chirc cho HS tra 16i.
- GV chét lai cac kién thirc trong
tam.

A- Ly thuyét:

- Hoc sinh nhic lai kién thirc thong qua cac

cau hoi cua GV.

- HS tham gia tra loi.
> SGK (Anh ao, to bfmg vat, dbi xUing vdi vat qua
guong)
-> Nhin thdy, nhung khong hing dugc trén man
chan.
> Cach hay nhat 1a ding phuong phap dbi xtmg:
Ha SH | guong va kéo dai mot doan HS’= HS. S’
la 4nh 40 cia S qua guong.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap vin dung < 30 phut >

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong tin
bai 1.

Bai 1: Mot vat sang AB nam trude
guong phang. Xac dinh anh cia vat sang
nay trong hai truong hop sau: a) Vat
sdng song song v&i guong

b) Vat sang hop véi guong mot goc
oc =45°7

B- Bai tip:

Trd loi: a)

b)
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a=45°
- yéu cau HS tra 1oi. 45°
- GV két luén va chot lai cac y ding
nhat. 7 A’
- T6 chure cho hoc sinh tim hi€u thong tin B’
bai 2.

Bai 2: Mot cay cao 3,2m moc & bo
ao. BO ao cao hon mit nuéc 0,4m. | Trd loi:

Hoi anh cua ngon cdy ¢ cach mat | Ngon cdy cach mat nudc:

nudc bao nhiéu ? [=3,2+0,4=3,6(m)

- yéu cau HS tra 10i. Vay anh cia ngon cdy cling cach mat nudc mot
- GV Kkét luan va chét lai cac y dtng. | doan 13: /= 3,6m

Hoat dong 3: Diin do; hwong din vé nha. < 5 phit >

+ Hoc thudc phan ghi nhé.
+ Hoan thanh nét cac bai tip con - Ghi nhé phan din do ciia GV.
lai, chua lam xong & 16p.
+ Lam thém mat sb bai tap trong
sach bai tap.
+ Xem trudc bai — Thuc hanh
quan sat va vé€ anh caa vat cho béi

guong phang.
Rut kinh nghiém sau | Xac nhin cia to truéng chuyén | Xdc nhan cia ban giam hi¢u
bai day mon
---- w e oo
NZaAy S0QN: «.cvuuvnnennnnn. Tudn: 6
Ngayday: ......ccuveuueee..

Chii dé 1: QUANG HQC
Tiét 6: THUC HANH: QUAN SAT VA VE ANH CUA MOT VAT TAO BOI GUONG PHANG.

I.  MUC TIEU:
- Hiéu 16 ving nhin thay ctia guong phang. ..
- Khic sau thém kién thic vé sy phan xa ciia 4nh sang, rén luyén k¥ ning vé cic tia sang,
anh tao boi gwong phang cho hoc sinh.
1. CHUAN BI:
- Heé thdng bai tp cau hoi lién quan tdi sy phan xa cta anh sang, anh cta vét tao boi guong
phang.
II. TO CHUC HOAT DPONG DAY - HQC.
1. On dinh: kiém tra si sb:

7 Lép 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:
| TRO GIUP CUA GIAO VIEN | HOAT PONG CUA HQC SINH

https://giasudaykem.com.vn/gia-su-day-kem-mon-ly.html




Gia Sw Day Kem Tai Nang Viét 9
https://eiasudaykem.com.vn/tai-lieu-mon-vat-ly-lop-7.html

Hoat dong 1: 6n 1y thuyét < 10 phut >

- Té chac cho hoc sinh nhic lai
kién thic cia bai bang cac cau
hoi:

+ Néu tinh chit cia anh tao boi

guong phing?

+ Thé nao 1a ving nhin thdy cua

guong phang?

+ Néu cach v& anh cua diém sang S,
vat sang AB qua guong?

- T6 chuc cho HS tra 10i.
- GV chdt lai cac kién thirc trong
tam.

A- Ly thuyét:

- Hoc sinh nhéc lai kién thtc thong qua cac

cau hoi cua GV.

- HS tham gia tra 101.
> SGK (Anh 4o, to bang vat, dbi ximg véi vat qua
guong) ) i
-> Vung nhin thay cta guong phang 1a mot khoang
khong gian chtra cac vat, ma amh cua né dugc nhin
thiy trong guong,
-> Céach hay nhat 1a dung phuong phap dbi ximg:
Ha SH 1 guong va kéo dai mdt doan HS’= HS. S’
la anh 4o cua S qua guong; Hoac ha Al (BK) L véi
guong, kéo dai AI (BK) mot doan IA’ (KB’) d6i
xung nhau qua guong.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap vin dung < 30 phut >

- TO chtc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 1.

Bai 1: Vung nhin thay cla guong phang
s& thay ddi ra sao néu mat duoc dit gan
guong va xa guong? V& hinh minh hoa?

- yéu cau HS tra 1oi.
- GV két luan va chot lai cac y dung
nhat.

- T6 chire cho hoc sinh tim hiéu thong

tin bai 2.
Bai 2: Co6 thé nhin thiy trong mot
guong phiang co kich thudc bé ma
thidy dugc anh toan thé ciia mot toa
nha 16n hay khong?

- yéu cau HS tra 10i.

- GV két luan va chdt lai cac y dung.

B- Bai tip:

Tra loi:

Mit cang dat gan guong thi ving nhin thdy cia
guong cang 16n, néu dua mat tir tir ra xa guong,
ving nhin thiy ndy s& bé dan.

Trad loi:

Muén nhin théy duoc anh cua toan bd toa nha 16n,
thi tod nha d6 phai ndm trong ving nhin thiy cta
guong. Mudn viy mat phai dat sat v6i guong noi
trén.

Hoat dong 3: Din do; hwong din vé nha. <5 phit >

+ Hoan thanh ndt cac bai tdp con
lai, chua lam xong & 16p.

- Ghi nhé phan din do cia GV,
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+ Xem trudc bai — Gwong cau loi.
Rit kinh nghiém sau | Xdc nhén ciia to truéng chuyén | Xac nhén ciia ban giam hiéu
bai day mon
wle -
NZaAy s0aN: «cc.uuvvennnnnn. Tuén: 7
Ngayday: ......ccuveuuee..

Chii @é 1: QUANG HQC
Tiét 7: GUONG CAU LOI

L MUC TIEU:

- Hiéu r6 ving nhin thiy ctia guong cau 10i, so sanh vung nhin thay ctia guong phang véi
vung nhin thiy ctia gwong ciu 16i cung kich thudce, xac dinh duge anh cua vat tao boi guwong
cau 16i.

- Khic sau thém kién thirc vé guong cau 16i, biét dugc tng dung cua guong cau 10i trong
thuc té.

1. CHUAN BL:
- Hé thong bai tap, cau hoi lién quan t6i guong cau 16i.
1. TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra si sd:

Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai moi:

TRQ GIUP CUA GIAO VIEN | HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phiit >
A- Ly thuyét:

- T6 chirc cho hoc sinh nhéc lai - Hoc sinh nhéc lai kién thire thong qua céc
kién thuc ctua bai bang cac cau cau hoi cua GV.
héi: - HS tham gia tra 101.

+ Néu tinh chit cioa anh tao boi | ->SGK (Anh 4o, nho hon vt )
guong cau 16i?
+ So sanh vung nhin thay clia guong | -> Ving nhin thdy cta guong cau 16i 16n hon nhiéu
cau 16i v& ving nhin thdy clia gwong | so v6i ving nhin thiy cia guong phang cing kich

phang cung kich thudc? thudce.
+ Néu cach v& anh cua diém sang S
qua guong cau 161? -> Moi dién tich nho trén guong cau 161 c6 thé xem

nhu mot guong phing nhé dit ¢ do. Vi vay ta ap
dung dinh luat phan xa anh sang cho moi guong
phang d6 dé xac dinh anh cia mot diém sang S qua

- T6 chirc cho HS tra 16i. guong cau 10i.
- GV chét lai cac kién thuc trong - HS tiép nhan thong tin.
tam.

Hoat dfng 2: Bai tip van dung < 30 phut >
- T6 chiic cho hoc sinh tim hiéu thong | B- Bai tap:
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tin bai 1.

Bai 1: Guong cau 16i cho anh nhu thé

nao? Vi tri cua anh va cua vat so voi

guong ra sao?

- yéu cau HS tra 10i.

- GV két luan va chét lai cac y dung

nhét.

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong

tin bai 2.
Bai 2: Vi mot guong cau 101, néu ta
chiéu mot chum tia t6i bat ky vao
guong thi chum tia phan xa s€ 1a
chum tia gi? Tai sao?

- yéu cau HS tra 10i.

- GV két luan va chét lai cac y dang.

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong

tin bai 3.
Bai 3: Theo em bé rong ving nhin
thiy ctia guong cau 16i phu thudc
vao nhimng yéu t6 nao? Tai sao?

- yéu cau HS tra 15i.

- GV két luan va chdt lai cac y dung.

Trd loi:

Mot vat that ding trudc guong cAu 13i ludn cho anh
ao nhé hon vat. khoang cach tir anh t61 guong bao
gi0 cling nho hon khoang céch tir vat téi guong

- HS tiép nhén thong tin.

Trd loi:
Vi guong cdu 16i ludn cho anh 4o. Do vdy chum tia
phan xa ctia guong cau 16i bao gid ciing 1a chum tia
phéan ky.

- HS tiép nhan thong tin.

Trd loi:

Bé rong vung nhin thiy ctia gwong cau 16i phu
thudc vao hai yéu té sau:

* Kich thudc clia gwong cang 16n thi bé rong ving
nhin thdy cang 1n.

* Vi tri dat mét cang gan guong thi bé rong ving
nhin thay ctia guong cang 16n va nguoc lai.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Din do; hwémg din vé nha. <5 phit >

+ Hoan thanh ndt cac bai tip con
lai, chua lam xong & 16p.
+ Xem truéc bai — Guwong céu
10m.

Ghi nhé phan din do cia GV.

- Hiéu rd: doi voi guong cau 10m, tuy

Riit kinh nghiém sau | Xdc nhin cia to trwéong chuyén | Xac nhin ciia ban giam hiéu
bai day mon
R
NZaAy S0AN: «.cvueenennnn. Tudn: 8
Ngayday: ....c.ccuvennen..
Chii dé 1: QUANG HQC
Tiét 8: GUONG CAU LOM
L MUC TIEU:

vi tri clla vat ma ta nhin thay dugc anh do cua vat ¢

trong guong. Xac dinh dugc tia phan xa cta cac tia sang dic biét qua gwong cau 16m.
- Khac sau thém kién thirc vé guong cau 16m, biét dugc ung dung cua guong cau 1dm trong

thuc té.
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II. CHUAN BI:

- Hé thdng bai tap, cdu hoi lién quan toi guong cau 15m.

III. TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra si so:
Lép 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai mot:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN \ HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phiit >

- T chic cho hoc sinh nhic lai kién
thirc ciia bai bang céac cau hoi:

+ Néu tinh chit cua anh tao boi guong
cau 16m?

+ Guong cau 16m c6 tac dung gi khi
chiéu chum tia sang t6i song song va
phan ky téi guong?

+ Khi nao guong cau 1dm cho anh that?

+ Cac tia sang to1 dic biét cho tia phan
xa qua guong cau 10m nhu thé nao?

- T chirc cho HS tra 16i.
- GV chdt lai cac kién thirc trong
tam.

A- Ly thuyét:
- Hoc sinh nhic lai kién thuc théng qua céc
cau hoi cua GV.
- HS tham gia tra 101.
> SGK ( Tuy theo vi tri cuia vat ddi véi guong,
nhung phan 16n 13 anh 4o, 16n hon vat )
> SGK.

> Di chuyén vat trudc guong cau 16m cho toi khi
khong nhin thdy anh 4o trén guong nita, luc nay
guong cau 1dm cho anh that nam trudc guong.
-> * Tia sdng song song vdi truc guong, tia phan
xa di qua tiéu diém F.

* Tia sang qua tiéu diém F cua guong, tia phan
Xa song song voi truc guong.

* Tia sang di qua quang tam O cua guong, tia
phan xa quay dau vé theo chiéu cil.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 30 phut >

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 1.

Bai I: Cho mdt gwong cau 16m va mot
vat sang. Ban dau vat sang duogc dat tai
vi tri sao cho ta bat ddu quan sat dugc
anh ao trong guong. Tu tir dua vat vao
sat gwong thi do 16n cia anh thay doi
nhu thé nio? Quan sat truc tiép trén
guong va kiém tra bang hinh v&?

- yéu cau HS tra 10i.

- GV két luan va chét lai cac y dung
nhat.

- T6 chuc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 2.
Bai 2: So sanh sy tao anh ctua guong
cau 16i va guong cau 16m?
- yéu cau HS tra 10i.

B- Bai tap:

Tra loi:

* quan st tryc tiép trén guong cau 1om ta sé& thiy
anh ban dau rat 16n, sau d6 s& giam dan theo
khoéang cach tir vat dén guong.

* Kiém tra bang hinh vé:

-t
Ir
* (Giong nhau: Anh 4o cung chiéu véi vat
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* Khac nhau:

+ Guong cau loi:

--Anh 4o ludn nho hon vat.
+ Guong cau lom:

--Anh 4o ludn 16n hon vat.
- GV két luan va chét lai cac y ding. --Ngoai anh 4o, gwong cau 1dm con cho anh that
nguoc chiéu véi vat. P9 16n cia anh tuy thudc vao
vi tri cua vat ddi voi guong.
- HS tiép nhén thong tin.

Hoat dong 3: Din do; hwéng din vé nha. <5 phat >

+ Lam not cac bai tap con lai.

+ Xem trudc bai — On tap - Ghi nhé phin din do cia GV.
Rut kinh nghiém sau | Xac nhan cia to trwéng chuyén | Xac nhin cua ban giam hi¢u
bai day mon
R G
Ngay soan: ........ceuueee. Tuan: 9

Ngayday: ......ccuveuuee...
Chii dé 1: QUANG HQC
Tiét 9: ON TAP CHUONG: QUANG HOC

I.  MUCTIEU:

- Cung cd, h¢ thong lai toan bo kién thirc vé 1y thuyét va biét van dung 1y thuyét vao giai bai
tap trong chuong, rén luyén k§1 nang giai thich cac hi¢n tuong Vit ly trong doi song.

- Khéc sau thém kién thic vé quang hoc, van dung cac kién thirc quang hoc aé giai thich cac
hién tugng c6 lién quan trong thyc té nhu: nhat thuc, nguyét thuc, ngdm hang thiang, quan
sat anh cua vat trong céc loai guong...

1. CHUAN BIL:
- Hé thong bai tap, cau hoi lién quan t6i chuong quang hoc.
II. TO CHUC HOAT PONG DAY - HQC.
1. On dinh: kiém tra si so:

Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN | HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 25 phiit >

- T6 chitc cho hoc sinh | A- Ly thuyét:

nhic lai kién thirc cua | - Hoc sinh nhéc lai kién thuc thong qua céc cau héi cua GV.
chuong bang cac ciu | - HS tham gia tra 10i.

hoi:
+ Ta nhan biét dugc anh | -> Khi c6 anh sang truyén vao mat ta.
sang khi nao?
+ Ta nhin théy dugc mot | -> Khi dnh sang truyén tlr vat d6 vao mit ta.
vat khi nao?
+ Ngudn sang 1a gi? Thé | -> -- Ngudn sang 1 vat tu phat ra anh sang; vi du: Mat troi, Dom dém,
nao la vat sang, ldy vi du? | ngon nén...

-- Vit sang bao gdm ngudn sang va vat hat lai anh sang chiéu vao
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+ Phat bi€u dinh luat
truyén thing cta anh
sang?

+ Néu cach biéu dién
duong truyén cua anh
sang?

+ Thé nao 1a ving bong
t6i bong nira toi?

+ Khi ndo c6 hién tugng
nhat thuc, nguyét thuc
xay ra? Nhat thuc, nguyét
thuc 1a gi?

+ Phat biéu dinh luat
phéan xa anh sadng?

+ Néu tinh chét tao anh
boi guong phang, guong
cau 161, guong cau 1dm va
ung dung cua ching?

- T6 chuc cho HS tra 10i.
- GV chot lai cac kién
thirc trong tam.

no; vi du: moi vét dudi anh sang ban ngay..
-> Trong mdi truong trong sudt va dong tmh anh sang truyén di theo
duong thang.

-> Puong truyén cia anh sang duoc biéu dién bang mot dudng thang
c6 hudng goi 1a tia sang. >

-> -~ Ving béng t6i nam & phia sau vat can va khong

nhan duoc anh sang tu nguon sang truyén t6i, con goi 1a bong den.

-- Bong nura t01 nam ¢ phia sau vat can va nhan dugc anh sang tir mot
phan ctia ngudn sang truyén téi, con goi la bong mo hay ban da.

=> --Mit Trdi -> Mit Trang -> Trai Dat thing hang nhau.

-- Nhat thuc 1a hi¢n twong Trai bit di vao vung bong tdi cua Mat
Trang. (Mat Troi -> Mt Tring -> Trai Dat)

-- Nguyét thuc 13 hién twong Mit Tring di vao ving bong tdi cua Trai
Dat ( Mt Troi -> Trai Dat -> Mit Tring).

-> -- Tia phan xa nam trong mit phang chia tia téi va phap tuyén tai
diém t6i

-- Géc phan xa bang goc toi.(i’ =1)

-> * Tinh chét tao anh:

-- Guong phang: Anh ao, ¢ sau guong va bang vat; anh va vat doi
xung nhau qua guong.

-- Guong cau 10i: luén cho anh ao cung chiéu va nho hon vat.

-- Guong cau 16m: vat & gan guong cho anh do cung chiéu va 16n hon
vat; di chuyén vt ra xa guong, dén mot vi tri ndo d6 cho anh that &
truéc guong, nguoc chidu véi vat, do 1on cia anh tuy thude vao vi tri
cua vat.

* Ung dung: -- Guong phang: guong soi, kinh tiém vong, thay doi
duong truyén cta anh sang.

-- Guong cau 16i: kinh chiéu hau.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 15 phut >

- yéu cau HS tra 10i.

guong phang. Biét tia t6i co goc tdi la i = 60°.
hay tinh gdoc hop bdi tia tdi va tia phan xa?

- GV két luan va chdt lai cac y dung nhét.

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai | B- Bai tap:
tap sau:
Bai tdp: Chiéu mdt tia sang t6i dén mot | Trd loi:

- Goc tGi 1a 60° thi gde phan xa cling 1a 60° vi theo
dinh luét phan xa anh sang thi:

i’=1=60°. Vay goc hop boi tia tGi va tia phan xa
la: i+ 1= 60°+ 60° = 120°.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Din do; hwéng din vé nha. < 5 phit >

+ Lam not cac bai tap con lai.
+ Tiét sau kiém tra 1 tiét.

- Ghi nhé phan dan do cua GV.

Rut kinh nghiém sau
bai day

Xac nhan cda to trwémg chuyén
mon

Xac nhan cia ban giam hi¢u

NAY S0AN: «..eveenvennnnnn.
Ngay day: ......ccuveunen..

Tuén: 10

Chii dé 1: QUANG HOQC
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Tiét 9: KIEM TRA CHUONG: QUANG HQOC

L. MUC TIEU:

1. K_ién thire:

- Kiém tra kién thirc hoc sinh da hoc trong chuong I vé Quang hoc.
2. Ky nang:

- Rén luyén ki nang tu duy cua hoc sinh, kha nang khai quat va tinh toan, ghi nh¢ cua hoc sinh.
3. Thai d¢:

- Trung thyc, nghiém tiic trong gid kiém tra.

II. CHUAN BI:

- GV: - Dé + dap an bai kiém tra.

- HS: - On tap kién thirc cil.

II1. TO CHU'C HOAT DPONG DAY - HQC.

1. On dinh: kiém tra si sb:

7 Léop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai moi:
PE BAI KIEM TRA
HO VA 1811 Zuuevvennerenneerneeerneeennnennnns KIEM TRA 45 PHUT
Lép:7 Tw chon: VAT LY 7.
Diém Nhén xét cia Gido Vién

1) Tric nghiém : (5.0 Piém )
I: (2.0 Diém ) Khoanh tron vao cdu cho la dung )
1/ Trong nhitng vat sau day, vat nao xem la vt trong suot:

a) TAm nhua tring. b) Tam go. ¢ ) Tam bia cling. d) Nudc nguyén chat.
2/ Chum sang phat ra tir dén pin la chum sang:
a) Chum hoi tu ; b) Chum phan ky
¢ ) Chum song song ; d)Caab,c
3/ Guong cho anh a0 c6 do 16n bang vat:
a) Guong phang b)  Guong cau 16i
c) Guong cau 1om d) Caa;b;c
4/ Guong cau 16m thuong dugc img dung
a) Lam cho4 dén phaxe 6 t0 ; b) Tép trung ning luong mat troi
¢) bén chiéu dung kham bénh tai; d) Ca 3 tng dung

II: (3.0 Piém ) Dlén tir thich hop vao ché tréng.
1. Anh sang truyén theo dudng thiang trong moi truong ..........ooeeviiiiiiiiiin.
2. Hién tuong trai dat di vao ving bong t6i ciia mit trang goi 1a ....................... 3.
..................... nam sau vt can nhan duge mot phan anh sang tir nguon chiéu toi.
4. Anh tao boi guong phang c6 d6 16n nho hon anh tao boi ........................
5. Nguén sanglavat ... ,vatsanglavat ......................
III Ty luin 5.0 diém
Caul 2.0 diém
a/ Phat biéu dinh luat phan xa anh sang?
b/ V& tia phan xa trong céc truong hop sau?
¢/ Xac dinh dg 16n goéc phan xa, goc t61?
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35°
45°

Hinh a

Hinh b
Ciu 2 : (1.5 diém) Khi xép hang vao 16p mudn biét minh xép thang hang hay chua em lam nhu thé
nao? Giai thich cach lam cua em?
Céau 3: (1.5 dié’.m) Tai sao khi ldp kinh chiéu hau cho 6 t6 xe may ta ding guong cau 16i ma khong
dung guong phang?

PAP AN:
KIEM TRA 45 PHUT
Tw chon: VAT LY 7.

I. Tric nghiém: i
Cau 1: 2 diém. ( Moi cau ding 0,5 diém)

1.d; 2.b; 3.a; 4.d
Céu 2: 2 diém. ( Mdi tir dién ding 0,5 diém)
a. Trong sudt dong tinh b. Nhat thuc
c. Bong nira toi d. Guong cau 16m

e. tu phat ra ang sang; hét lai 4nh sang tir ngudn sang chiéu vao nd
II. Tw Luan:
Caul

T |

AT x

innh a ]

-

Hinh b
a/ Phat biéu dung dinh luat phan xa anh sang. 1,0 d
b/ V& dung tia phan xa nhu hinh vé. 1,0 d
¢/ - Xac dinh dung d6 16n goc t6i, goc phan xa: i =1’ = 55°. 0,5d
- X4c dinh dung d6 16n goc phan xa. i” = 45° 0,5d

Cau 2 (1.5 diém)
- Khi xép hang vao 16p muén biét minh xép thang hang hay chua em nhin thang ban
dtng ¢ trudc ma khong thiy ban ding dau hang.
- Vi anh sang tir ban dau hang truyén dén mat theo dudng thang bi ban dimg trudc che khuat.
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Cau 3: (1.5 diém) Vi vung nhin thay cua guong cau 161 rong hon vung nhin thay cua guong phang,
nén khi lap vao guong chiéu hau cho 6t6, xe may gitip nguoi 1ai xe quan sat duge ¢ sau xe mot

khoang rong hon dung guong phing.

NZaAYy SOAN: «.ccueeennnnnnn.
Ngayday: ......ccuveuuee...

Tuén: 11

Chii dé 2: AM HOC

Tiét 11: NGUON AM

1. MUC TIEU:

- Hiéu rd dac diém cua nguon am, nguyén tac hoat dong cua mot s6 ngudén am.
- Khac sau thém kién thirc vé ngudén am trong thuc té.

II. CHUAN BI:

- H¢ thong bai tap, cau hoi lién quan téi nguon am.
II1. TO CHU'C HOAT PONG DAY - HOC.

1. On dinh: kiém tra si s0:
Lop 7A3:

16p TA4:

2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:

3. Bai moi:

TRQ GIUP CUA GIAO VIEN

HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phiit >

- T6 chirc cho hoc sinh nhac lai kién
thirc cuia bai bang cac cau hoi:

+ Néu dic diém ctia ngudn 4m?
+ Nguén am c6 dac diém gi khi hoat
dong?
+ Thé nao goi 1a dao dong?
- T6 chitc cho HS tra 19i.
- GV chdt lai cac kién thirc trong tm.

A- Ly thuyét:

- Hoc sinh nhic lai kién thtrc théng qua céc cau hoi
cua GV.

- HS tham gia tra 101.

-> Nhitng vat phét ra 4m goi 1a ngudn am.

> Cac vat phat ra am déu giao dong.

-> Su di chuyén cua mét vat quanh mot vi tri duoc
goi l1a dao dong.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 30 phut >

- T chttc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 1.
Bai 1: Khi bay, hau nhu con trung nao

B- Bai tap:
Tra loi:
Khi bay, tdc dong vay cénh 13 hién nhién cd & moi

https://giasudaykem.com.vn/gia-su-day-kem-mon-ly.html




18 Gia Sw Day Kem Tai Nang Viét
hittps://eiasudaykem.com.vn/tai-lieu-mon-vat-ly-lop-7.html

cling phat ra am thanh? Tai sao lai nhu | con trung. Chinh sy dao dong cua mang canh nay
thé? Cai gi da tao ra am do? da phat ra am thanh.
- yéu cau HS tra 10i.
- GV két luan va chét lai cac y ding | - HS tiép nhan thong tin.
nhét.
- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 2. Trd loi:
Bai 2: Khi kiém tra nhitng chi tiét | Khi gd bua vao céac chi tiét may vira méi san xuét,
may vira méi san xudt xong, ngudi | cac chi tiét ndy dao dong va phat ra Am. Néu chi tiét
tho co khi thuong hay dung bua g | tot thi phat ra 4m thanh trong, con néu nhu bi ran
vao nhiing chi tiét miy nay? Tai sao | nit thi &m thanh phat ra s& bj ré. Chinh vi vay,

ho phai lam nhu vay? nguoi thg co khi méi dung phuong phap nay dé
- Yéu cau HS hoat dong nhém 5°, sau d6 | ki€m tra budc dau.
tra loi.

-GV két luan va chdt lai cac y dung.
- T chtic cho hoc sinh tim hiéu thong | - HS tiép nhan thong tin.

tin bai 3.

Bai 3:

Khi huyt gio, céi gi da phat ra am

thanh? Trd loi:
- yéu cau HS tra 15i. Khi huyt gi6 khong khi & gan miéng dao dong va
- GV Kkét luan va chét lai cac y ding. phat ra am thanh.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Diin do; hwéng din vé nha. <5 phit >

+ Hoan thanh ndt cac bai tap con
lai, chua 1am xong & 16p. - Ghi nh¢ phéan dan do cua GV.
+ Xem trudc bai — P cao ciia Am

Rut kinh nghiém sau | Xac nhén ciia to trwéng chuyén | Xac nhén ciia ban giam hi¢u
bai day mon
— wle -
Ngay s0an: «....ueuneenenn. Tudn: 12
Ngay day: ....couveuennnnnn.

Chii dé 2: AM HOC

Tiét 12: PO CAO CUA AM
I. MUC TIEU:

- Hiéu 15 thé nao 1a mot dao dong, tan sb dao dong, don vi dao dong, &m cao hay thép phu
thudc vao tan sd dao dong 16n hay nho, thé nao 1a ha am, siéu am, tai ta nghe dugc am &
khoang tan s6 nao?

- Khic sau thém kién thirc vé do cao ciia 4m trong thuc té.

II. CHUAN BI:
- Hé thong bai tap, cau hoi lién quan téi ngudn am.
III. TO CHUC HOAT PONG DAY - HQC.
1. On dinh: kiém tra si so:
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7 Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN \ HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phiit >

- TO chirtc cho hoc sinh nhac lai kién
thirc ctia bai bang cac cau hoi:

+ Thé nao 13 1 dao dong?

+ Tan s6 1a gi?

+ Am phat ra cao hay thip phu thudc
nhu thé nio vao tan s6 dao dong?
+ Thé nao ha am, siéu 4am?

- T6 chte cho HS tra 10i.

- GV chét lai cac kién thuc trong tam.

A- Ly thuyét:

- Hoc sinh nhic lai kién thtrc théng qua céc ciu hoi
cua GV.

- HS tham gia tra 101.

-> Su di chuyén cua mot vat quanh mét vi tri cd
dinh sau 1 1an qua, lai dugc goi 1a 1 dao dong.

-> Sb dao dong trong 1 gidy goi 1a tan sb cua dao
dong do.

->Am phét ra cang cao khi tan s6 dao dong cang
16n va nguoc lai .

>+ Cac am c6 tan s6 < 20Hz goi 1a ha 4m
+ Céc 4m c0 tan s6 >20000 Hz goi 1a siéu am
- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 30 phut >

- T6 chuc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 1.
Bai I: trong ky xuéng am c6 7 nbt
nhac: do ré, mi, pha, son, la, si. Hay so
sanh tan s6 dao dong cua chung. Not
nhac nao cao nhét, thap nhat?
- yéu cau HS tra 10i.
- GV két luan va chét lai cac y ding
nhat.
- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 2.
Bai 2: Mot vat dao dong phat ra am
c¢6 tan sb dao dong 50Hz, mot khac
dao dong phat ra am co tan sd 70Hz,
hoéi vat nao dao dong hanh hon?
- Yéu cau HS tra 1i.
- GV két luan va chdt lai cac y dung.
- T6 chuc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 3.
Bai 3:
Khi bay, nhiéu con vét v4 canh phat
ra Am. Con mudi thuong phat ra am
cao hon con ong dat, trong hai con
tring ndy con nao vd canh nhiéu
hon?
- Yéu cau HS hoat dong nhéom 5°, sau do
tra 101.
- GV két luan va chdt lai cac y ding.

B- Bai tip:

Tra loi:

Bay not nhac: d0, ré, mi, pha, son, la, si, dd dugc
sap xép theo tht ty tor &m thap nhat dén am cao
nhat. Nhu vay tan s6 dao dong cua chung ciing
duoc sip xép theo thir ty tir bé dén 16n.

- HS tiép nhan thong tin.

Trd loi:

- Vat dao dong véi tan s6 70Hz, tirc 1 nd thyuc hién
dugc 70 dao dong trong 1 giay.

- Vat dao dong véi tan s6 50Hz, tic 1a né thyuc hién
dugc 50 dao dong trong 1 gidy.

* Vay vat dao dong voi tan so 70Hz, dao dong
nhanh hon vét dao dong véi tan sd 50Hz.

- HS tiép nhan thong tin.
Trad loi: )
Am phat ra tr muoi cao hon tir ong dat. Nhu vay

tan sO vO canh cia mudi s€ cao hon cua ong dat. Do
vay khi bay, muoi da vo canh nhiéu hon ong dat.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Diin do; hwéng din vé nha. <5 phit >

+ Hoan thanh ndt cic bai tap con |
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lai, chua lam xong ¢ 16p. - Ghi nhé phan din do cia GV.
+ Xem trudc bai — P to ciia am .
Rit kinh nghiém sau | X4c nhén cia t6 trwéng chuyén | Xac nhin cia ban giam hiéu
bai day mon
P g
Ngay S0an: .....cccveunen. Tuén: 13
Ngay day: .....coeeveennnen.

Chii dé 2: AM HOC

Tiét 13: PO TO CUA AM
I. MUC TIEU:
- Hiéu rd thé nao 1a bién dd dao dong, 4m to hay nho phu thudc vao bién d¢ dao dong manh
hay yéu tai ta nghe duoc ém & khoang bién do nao? Thé nao 1a ngudng dau cia tai?
- Khic sau thém kién thirc vé do to ctia 4m trong thyc té.
II. CHUAN BI:
- H¢ thong bai tap, cau hoi lién quan t6i ngudn am.
III. TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra si so:

7 Lép 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cti: xen k& vao bai giang:
3. bai moi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN | HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phit >

A- Ly thuyét:

- Tb chitc cho hoc sinh nhéc lai kién | - Hoc sinh nhéc lai kién thuc thong qua cac cau hoi
thirc ctia bai bang cac cau hoi: cua GV.

- HS tham gia tra lo1.

+ So sanh am phat ra khi vét dao | -> Khi vat dao dong manh thi am phat ra to hon,

dong manh, yéu? khi vat dao dong y€u thi &m phat ra nho hon.
> Po 1éch 16n nhét so vdi vi tri cin bang dugc goi
+ Bién d§ dao dong la gi? l1a bién do dao dong cua vat.

->Péxiben ( ki hi¢u 1a dB) .

+ Do to cua 4m dugc tinh bang don
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vi gi?

+ Tai ta nghe dugc &m ¢ muc do
trung binh 13 bao nhiéu dB? Thé nao
la ngudng dau?

- T chirc cho HS tra 10i.
- GV chot lai céc kién thuc trong tam.

-> + Tai ta nghe dugc am & muc do trung binh la
70dB.

+ Khi d¢ to cia am & murc do 130 dB tai nghe
bt dau bi dau - mue d6 d6 duge goi la ngudng dau.
- HS tiép nhan théng tin.

Hoat dong 2: Ba

i tap van dung < 30 phit >

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu théng
tin bai 1.

Bai 1: Khi gy manh mot day dan, tiéng
dan s& phat ra to hay nhé? Tai sao?

- yéu cau HS tra 10i.

- GV két luan va chét lai cac y ding
nhét.

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 2.

Bai 2: Khi thoi kén, mudn cho keén kéu
to ta phai lam gi? Tai sao lai nhu vay?

- Yéu cau HS tra 1.

- GV két luan va chdt lai cac y dung.

- T6 chuc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 3.

Bai 3: Tai sao nguoi ta ndi “ giong nam
thi 6 6 kho nghe, con giong nit thi nho
nhe dé nghe™?

- Yéu cau HS hoat dong nhéom 5°, sau do
tra loi.
- GV két luan va chot lai cac y ding.

B- Bai tap:

Trd loi:

Khi ta géy manh mét day dan, bién do dao dong
ctia day sé 16n, do d6 tiéng dan phat ra sé to.

- HS tiép nhan théng tin.

Trd loi:

+ Khi thoi kén, mudn cho kén kéu to ta phai thoi
that manh.

+ Thoéi manh, khong khi trong kén s& dao dong
manh, bién d dao dong ctia n6 s€ 16n nén am phat
ra to.

- HS tiép nhan thong tin.

Trd loi:

Giong nam thi tram con giong nit thi bong, ma tai
ta thi c6 dic diém nghe am cao thich hon nghe am
thép. Chinh vi vy ma ¢ cung mét muc d6 &m nhu
nhau thi giong nit nghe dé hon giong nam. D¢ ciing
1a nguyén do cac dai phat thanh, truyén hinh thudng
chon phat thanh vién 1a ni.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Dan do

; hwéng din vé nha. <5 phat >

+ Hoan thanh ndt cac bai tap con
lai, chua lam xong & 16p.
+ Xem trudc bai — Méi truong

Ghi nhé phan din do cia GV.

truyén am .

Rut kinh nghiém sau | Xac nhén ciia to trwéng chuyén | Xac nhén ctia ban giam hi¢u
bai day mon
R G
Ngay soan: ................. Tuén: 14
Ngay day: .....cceevenneen.

Chii dé 2: AM HOC
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Tiét 14: MOI TRUONG TRUYEN AM

I. MUC TIEU:

- Hiéu rd nhiing moi trudng nao truyén dugc am? Moi truong truyén am anh huong dén van

toc truyén am nhu thé nao?

- Khac sau thém kién thirc vé€ méi truong truyén am trong thuc té.

II. CHUAN BI:

- H¢ thong bai tap, cau hoi lién quan téi ngudn am.
II1. TO CHUC HOAT DONG DAY - HOC.

1. On dinh: kiém tra s sb:
Lop 7A3:

16p 7A4:

2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:

3. bai méi:

TRQ GIUP CUA GIAO VIEN

| HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n 1y thuyét < 10 phut >

- To6 chirc cho hoc sinh nhac lai kién
thirc cua bai bang céc cau hoi:

+ Sép xép mdi truong truyén am theo
thir tu tir giam dan tro xudng?

+ Moi trudng nao khong truyén dugc
am? Vi sao?

- T6 chtre cho HS tra 10i.
- GV chot lai cac kién thirc trong tam.

A-Ly thuyét:

- Hoc sinh nhéc lai kién thuc thong qua cac cau hoi
cua GV.

- HS tham gia tra 101.

> Mbi trudng truyén am tot nhat 13 chat ran>
long> khi.

-> MBOi truong chan khong khong truyén duoc am.
Vi méi truong chan khong c6 hat dao dong, nén am
khong thé truyén dugc trong moi truong nay.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap vin dung < 30 phut >

- T chtic cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 1.
Bai_1:
trong?

1. Mo1 truong chan khong la moi
trrong ma trong do ... khong khi nira?

2. Am thanh truyén tét trong cac moi
truong theo thir tu Nhu sau:
chat khi, chat long, chit ran?

3. Am truyén di c6 mang theo ning
luong, chinh vi vay ma am duoc hép thu
dan. ¢ cac vi tri cang ... nguon am, thi
am nghe cang.... Vatutu ...

- yéu cau HS tra 10i.

- GV két luan va chot lai cac y dung
nhét.

- T6 chuc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 2.

Bai 2: Van toc cua vién dan sing trudng
1a 900m/s. Néu & ngoai mat tran, céac
chién si thiy tiéng dan nd thi da “an
toan” chua?

Dién tir thich hop vio ché

- Yéu cau HS tra 1i.
- GV két ludn va chot lai cac y dung.

B- Bai tap:
Tra loi:

->khong co.

-> tang dan

-> xa; nho; tat dan.

- HS tiép nhan thong tin.

Tra loi:

Van tdc vién dan 1a 900m/s, van toc Am thanh trong
khong khi 1a 340m/s. Nhu vay vién dan da bay
truéc 4m thanh. Do d6, néu ngoai mit tran, ta nghe
thiy tiéng dan nd thi dan da “bay qua” ta rdi! Tirc
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- To6 chuc cho hoc sinh tim hiéu thong | 1a ta da “an toan”

tin bai 3. - HS tiép nhan thong tin.
Bai 3: Tai sao mot may bay chién dau
phan luc bay ngang qua bau troi, ta nghe | Trd 1oi:

thiy tiéng rit? May bay chién ddu phan luyc chuyén dong véi van
- Yéu cau HS hoat dong nhém 5°, sau d6 | téc 16n hon van tdc am thanh trong khong khi (vuot
tra 101. tuong am thanh), khi bay n6 lam khong khi dao
- GV két luan va chét lai cac y ding. d6ng v6i tan sb 16n ( 4m cao), tao ra tiéng rit

- HS tiép nhan théng tin.

Hoat dong 3: Diin do; hwéng din vé nha. < 5 phit >

+ Hoan thanh ndt cac bai tip con

lai, chua lam xong ¢ 16p. - Ghinho phén dan do cua GV.

+ Xem trudc bai — Phan xa am -
Tiéng vang.

Rit kinh nghiém sau | Xac nh4n cia t6 trwéng chuyén | Xac nhin cia ban giam hiéu
bai day mon
R G
Ngay s0an: ........ceuueee. Tuan: 15
Ngay day: .....coeeveeneeen.

Chii dé 2: AM HOC

Tiét 15: PHAN XA AM - TIENG VANG
I. MUC TIEU:
- Hiéu 3 khi nao c6 am phan xa, c6 tiéng vang, hiéu sau sic tinh chat phan xa va hap thu 4m
clia céc vat? Co bién phap chong tiéng on?
- Khic sau thém kién thirc vé phan xa am - Tiéng vang trong thuc té.
1. CHUAN BI:
- Hé thong bai tap, cau hoi lién quan t6i phan xa 4m - Tiéng vang.
III. TO CHUC HOAT DONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra si so:

7 Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN | HOAT PONG CUA HOC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phit >

A- LY thuyét:
- Té chitc cho hoc sinh nhic lai kién thirc | - Hoc sinh nhéc lai kién thirc thong qua céc ciu

ctia bai bang cac cau hoi: hoi cua GV.
- HS tham gia tra lo1.
+ Khi nao c6 su phan xa dam? -> Khi trén duong truyén am gap mat chén bi doi
lai goi la &m phan xa.
+ Khi ndo c6 tiéng vang? > Am phan xa nghe dugc cach am truc tiép it

nhat 1/15 gidy goi 1a tiéng vang.
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+ Nhirng vat nhu thé nao thi phan xa am
tot, kém, hap thy am tot, kém?

- T chirc cho HS tra 16i.
- GV chot lai céc kién thuc trong tam.

-> - Nhitng vat cimg, c6 bé mit nhan thi phan xa
am tét, hép thu am kém.

- Nhitng vat mém, x6p, c6 bé mit gd ghé thi
phan xa am kém, hép thu am tét.
- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai ti

van dung < 30 phut >

- T6 chtic cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai
1.
Bai 1:
Tai sao khi néi chuyén véi nhau & gﬁn mat ao,
hd, tiéng noi nghe rat r3?
- yéu cau HS tra 10i.
- GV Két luan va chét lai cac y ding nhat.
- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai
2.
Bai 2:
Tai sao & do cao 3000m so véi mat dat khong
thé nghe dugc mot Am nao phat ra tir dudi mat
dat?
- Yéu cau HS tra 1.
- GV két luan va chdt lai cac y dung.
- T6 chtic cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai
3.
Bai 3:

Em hiy tinh khoang cach ngin nhat tir em
dén buc tudong dé khi néi thi thu dugc tiéng
vang?

- Yéu cau HS hoat dong nhom 5°, sau do tra
101.
- GV két luan va chot lai cac y ding.

B- Bai tap:

Trd loi: Mit nudc ciing 1a vat phan xa am tot.
Chinh vi thé khi ta noi chyén ¢ gén mit ao ho,
am phan xa két hop voi 4m nghe truc tiép lam
do to cua am duogc tang 1én, nén nghe rat ro.

- HS tiép nhan théng tin.

Trd 1oi: o
O d6 cao 3000m, khong khi bat dau bi loang,
am bi phan xa va quay trd vé mat dat.

- HS tiép nhan thong tin.

Tra loi:

Goi 1 1a khoang cach tir nguoi dén buc tudng.
Am di tir ta dén bic tuong roi lai phan xa vé ta,
tuc 1a am da di dugc quang duong 1a 21. Thoi
gian gitta 4m nghe truc tiép va 4m nghe phan xa

dé co tiéng vang la %s. Ta c6 2.1 = 340 .

1, 30

15 30

= 11,3 (m). Vay mudn c6 tiéng vang, ta phai
dung cach tuong 11,3m.

- HS ti€p nhan thong tin.

=/

Hoat dong 3: Diin do; hwéng din vé nha. < 5 phat >

+ Hoan thanh ndt cac bai tap con lai, chua lam

xong & 16p. ] o - Ghi nh¢ phan dén do cia GV.
+ Xem trudc bai — Chong 6 nhiém tiéng o6n.
Rut kinh nghiém sau bai day Xac nhin cia to truéng | Xdc nhin cia ban
chuyén mén giam hi¢u
R g
Ngay soan: .......c.cueuu. Tuén: 16
Ngay day: .....covevennennn.
Chii dé 2: AM HOC
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Tiét 16: CHONG O NHIEM TIENG ON

I. MUC TIEU:

- Hiéu rd 6 nhiém tleng on anh huong nhu thé nao dén sic khoé va hoat dong cua con

nglrol ? Co bién phap chong tiéng 6n?

- Khaq sau thém kién thirc vé 6 nhiém tiéng
II. CHUAN BI:

on trong thuc té.

- H¢ thong bai tap, cau héi lién quan tdi 6 nhiém tiéng oOn.

III. TO CHUC HOAT DONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra s sb:
Lop 7A3:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:

16p 7A4:

TRQ GIUP CUA GIAO VIEN

|

HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n 1y thuyét < 10 phut >

- To chic cho hoc sinh nhac lai kién thirc
cua bai bang cac cau hoi:

+ The nao la 6 nhiem tiéng 6n?

+ Gi61 han vé mac 6 nhiém tiéng On la

bao nhiéu?

+ Lam thé nao dé chong 6 nhieém tiéng
on?

- T chirc cho HS tra 1.
- GV chot lai céc kién thirc trong tam.

A- Ly thuyét:

- Hoc sinh nhéc lai kién thuc thong qua cac cau
hoi cua GV.

- HS tham gia tra 101.

> Khi tiéng 6n to, kéo dai gy anh huong x4u dén
suc khoé va hoat binh thuong cua con nguoi.
->PJ to cua am ¢ mac 70dB.

> - Giam d0 to cua tiéng 6n phat ra.
- Ngin can duong truyén am.
- Phan tan 4m trén duong truyén
- Dung vét li¢u cach am ...

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dfng 2: Bai ti

van dung < 30 phut >

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai
1.
Bai 1:

Vit liéu cach am la nhiing vat liéu nao? La
vat liéu phan xa &m tbt hay phan xa am kém.
- yéu cau HS tra 10i.
- GV két luan va chdt lai cac y dung nhét.
- T6 chtic cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai
2.
Bai 2:
Tai sao khi ap vao tuong, ta c6 thé nghe dugc
tiéng cuoi, néi & phong bén canh, con khong
ap tai thi khong nghe dugc?

- Yéu cau HS tra 1i.

- GV két luan va chot lai cac y ding.

- T6 chutre cho hoc sinh tim hiéu thong tin bai
3.

B- Bai tap:

Trd lyi: Vit lidu cach am rat da dang. Tuy vi
tri, tuy quy cach thiét ké ma vat liéu cach &m c6
thé la vat liéu phan xa am t6t (khong cho am
truyén qua), phan xa am kem( hap thu am tét,
gilt 4m lai, khong cho 4m truyén qua).

- HS tiép nhan thong tin.

Tra loi:

Tuong phan xa am tdt, no 1a vat lidu cach am,
khong cho am truyén qua né, nhung tudng ciing
12 moi truong truyén am tot. Chinh vi vay, néu
ap sat tai vao tuong, ta van co thé nghe dugc 4m
6 phong ba canh.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Diin do; hwéng din vé nha. <5 phit >

xong & 16p.
+ Xem trudc bai —

Tong két chwong 2

+ Hoan thanh ndt cac bai tap con lai, chua lam

Ghi nhé phan din do cta GV,
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Rut kinh nghiém sau bai day Xic nhin cia to trwonmg | Xdc nhian cia ban
chuyén mén giam hi¢u
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b g
Ngay s0an: .......cceueeu. Tuén: 17
Ngay day: ...ccoevevnnnnnn.

Chii dé 2: AM HOC

Tiét 17: TONG KET CHUONG II: AM HOC

I. MUC TIEU:

- Hiéu 10 céc ddc di€m cua nguoén &m, moi trudong truyén am, cac khai niém vé dao dong, tin
s0, bién d9, phan xa am, tiéng vang, ha am, siéu am, 6 nhiém tiéng on...?
- Khic sau thém kién thic vé& am hoc trong thuc té.

II. CHUAN BI:

- H¢ thong bai tap, cau hoi lién quan t61 am hoc.
III. TO CHUC HOAT DPONG DAY - HOC.

1. On dinh: kiém tra si sb:
Lop 7A3:

16p 7TA4:

2. Kiém tra bai cti: xen k& vao bai giang:

3. bai moi:

TRQ GIUP CUA GIAO VIEN |

HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n Iy thuyét < 10 phit >

- Td chtc cho hoc sinh nhic lai kién
thirc ctia bai bang cac cau hoi:

+ Néu dic diém cia nguon 4m?

+ Thé n4o 1a dao dong?

+ Néu khai niém vé tan s6? don vi
tna s6 1a gi?

+ Giai thich vi sao am c6 thé truyén
duogc trong moi truong: ran, long, khi?

+ Bién d§ dao dong la gi?

+ Tai ta c6 thé nghe dwoc am tir bao
nhiéu dén bao nhiéu?
+ Néu didc diém cua qué trinh truyén
am?

+ Khi nao thi goi 1a 6 nhiém tiéng on?
gi61 han 6 nhieém tiéng 6n 1a bao nhiéu?

A- Ly thuyét:

- Hoc sinh nhéc lai kién thirc thong qua cac cau hoi
cua GV.

- HS tham gia tra 101.

-> Céc nudn phat ra am déu dao dong.

-> Dao dong la mot Chuyén dong qua lai quanh mot vi
tri cho trudec.

-> Sb dao dong trong mot gidy duoc goi 1a tan sd; Pon
vi tan s6 1a héc ( ky hiéu 1a Hz)

> Vi cac chit ran, long khi dugc ciu tao tir cac hat
nguyén tir. Vi vy khi nguon a am dao dong, n6 lam cho
cac hat nguyén tir ¢ sat ngudén am dao dong theo,
nhiing hat nay truyén dao dong cho cac hat ké can, cir
nhu thé dao dong truyén di xa.

-> Do 1éch 16n nhat ctia mot dao dong goi la bién do
dao dong.

-> Tu 20Hz — 20000hz

-> Trén duodng truyén, néu gip vat can, am s& bi phan
xa lai.

* Vat ciing, co bé mit boéng, nhan, phan xa &m tdt; vat
mém, c6 bé mit gd ghé, phan xa am kém; néu 4m phan
xa nghe duoc cach am truc tiép it nhat 1/15 giy thi ta
nghe dugc tiéng vang.

-> Tiéng 6n a0 va kéo dai giy anh huong dén sirc khoé
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- To chure cho HS tra lo1.
- GV chot lai cac kién thirc trong tam.

con ngudi goi 1a 6 nhiém tiéng on; 70dB.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Bai tap van dung < 30 phuat >

- T6 chtrc cho hoc sinh tim hiéu thong
tin bai 1.

Bai_1: Dan T’rung cua dan tdc Tay
nguyén phat ra Am thanh rat hay khi
nguoi choi gd vao timg dng tre mot. BO
phan nao trong dan phat ra &m?

- yéu cau HS tra 10i.

- GV két luan va chét lai cac ¥ dung
nhét.

- T6 chirc cho hoc sinh tim hiéu théng
tin bai 2.

Bai 2: Doi 1a dong vat chuyén an dém,
trong dém t6i doi bay lai khong hé va
cham vao bat ky mot vat can nao? Tai
sao? Thé nhung khi doi bay lac vao
trong nha, nhiéu khi lai va cham vao
dau ngudi ngdi trong nha?

- Yéu cau HS tra 16i.

- GV két luan va chdt lai cac y ding.

B- Bai tap:

Trd loi: Khi gd, ting dng tre mot dao dong. Vay mdi
ong tre trong dan dao dong khi bi g da phat ra am.

- HS tiép nhan théng tin.

Trd 1oi: Doi 1a dong vat di chuyén trong bong dém,
nhd vao mét va nho vao siéu am. N6 phat ra song siéu
4m va nhan séng siéu am phan xa vé, nho d6 ma tranh
duoc cac vat can. Thé nhung khi doi lac vao trong nha
va va cham vao dau nguoi trong nha, do téc ngudi co
kha nang hip thy duoc song siéu am do doi phat ra, vi
thé ma doi khong nhan dugc song siéu am phan xa vé,
nén né khéng cam nhan duoc vét can va bay thing
vao dau ta.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Diin do; hwéng din vé nha. <5 phit >

+ Hoan thanh ndt cac bai tap con lai, chua 1am xong &

16p.
+ Xem trudc bai —

On tap chwong II: Am hoc

- Ghi nhé phan din do cia GV.

Rut kinh nghiém sau bai day

X4c nhan caa t0 truéng
chuyén mén

Xdac nhin cua ban
giam hi¢u

Ngay s0an: ......ceuueene.
Ngay day: .....covevenneen.

Tuén: 18,19

Chii dé 2: AM HOC
Tiét 18: KIEM TRA HOC KI I - TU CHON LY 7
( Nim hoc 2010-2011)

1. MUC TIEU:

- Tao chu trinh kin trong qué trinh day - hoc, gitip HS thiy dugc nhitng 18 hong tri thirc ctia
minh dé cai tién phuong phéap hoc tap; dbng thoi gitp GV hiéu dugc nhing thiéu sot ctia
minh trong qué trinh giang day dé kip thoi d6i méi phuong phap day hoc, t6 chirc cac hoat
ddng trén 16p phu hop vai hoc sinh, giup hoc sinh linh hoi kién thire tt nhat.

II. CHUAN BI:

- H¢ thong bai tap, cau hoi lién quan téi 4m hoc.
I11._TO CHU'C HOAT PONG DAY - HOC.

1. On dinh: kiém tra si so:
Lép 7A3:

16p 7A4:

2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:

3. bai méi:

IV. Tién trinh kiém tra
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1.MA TRAN BE
MACH KIEN CAC CAP PQ NHAN THU'C PIEM
THUC Nhan thire Théng hiéu Vian dung
KQ TL KQ TL KQ TL
Bai 1.Ngudn Cau 3 1 Cau
sang-vat sang 0.5 0.5
PhanlII
Bai 2.Dinh luat Cau 1 1 Cau
truyén thiang anh 0.5 0.5
sang
Phin I
Bai 4.Dinh luat Cau 1-2 Cau 1 3 Cau
phan xa anh sang Phan II 2.0 3.2
Phan II 1.2
Bai 7.Guong ciu Cau 5 1 Cau
16i 0.5 0.5
Phén II
Bai 8.Guwong ciu | Cau 6 1 Cau
16m 0.5 0.5
Phin I
Bai 10.Ngudn am Cau 4 1 Cau
Phin I Phén I1 0.4 0.4
Bai 11.D0¢ cao cua Cau 3
am Phan I 1 Cau
Phan I 0.4 0.4
Bai 12.D¢ to ciia .
am Cau 2 1 Cau
Bai 13.Mdi Cau 4 Cau 2 2 Cau
truong truyén Am 0.5 3.0 3.5
Phin I
TONG 3 Cau 7Cau 1 Cau 1 Cau 12 Cau
1.5 35 1.5 3.5 10.0
15% 35% 15% 35% 100%
2.DE BAI:

A. TRAC NGHIEM KHACH QUAN ( 5 diém)

I. Khoanh tron vio ciu tri 1o dung nhét: (3 diém)

Ciu 1. Trong mdi trwdng trong sudt va dong tinh, anh sang truyén theo dwdng nao?

A. Theo nhiéu duong khac nhau;
C. Theo duong thang;

B. Theo dudng gip khic;
D. Theo dudng cong.

Céu 2. Pj to ciia Am dwge do bing don vi dé xi ben, ki hiéu 13
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A. DB; B. Bd;
C. db; D. dB.
Céu 3. Ngudn sang c6 dic diém gi?
A. Truyén anh sang dén mét ta; B. Ty no phat ra 4nh sang;
C. Phan chiéu anh sang; D. Chiéu sang cac vat xung quanh.
Cau 4. Am truyén dwogc qua nhirng méi truong chit nao?
A. Chat rén; B.Chét khi;
C. Chét long; D.Ca A,B,C
Céu 5. Guwong céu 16i c6 ving nhin thiy rong hon gwong nao ?
A. Guong phing; B. ;Guong cau 16m
C. Guong cau 16m,guong phing; D.Guong cau 16i.
Cau 6. Anh ciia mjt vt tao béi gwong cau 16m 12 anh gi ?
A. Anh that; B.Vira 14 dnh that,vira 1a anh 4o;
C. Anh 4o; D. Himg dugc trén man chin.
II. Tim tir thich hop trong khung dién vio chd trong (...... ) sao cho ciiu hoan chinh (2diém)
Céu 1: Tia phan xa nam trong cing mit phang chia.......... va duong..........
ctia guong & diém toi.
Cau2: GOc phdn Xa ceeeeneennnns Goc toi.
Cau3:  S6 dao dong trong mot gidy goi ld.eeeeeeeerevennnnnnnn
Caud: Vatphatraam goila..cceeeeieiieiiniiiniineninnnnnes

\ Ngufm am,Tan so, Tia toi, Phap tuyén, Bﬁng, Loén, Nho
37

B. TU LUAN:(5diém)

Ciu 1. a) Phat biéu dinh luit phan xa anh sang ( 1diém)
b) Chiéu mot tia sang 1én fnét guong phang ta thu dugc mot tia phan xa tao véi tia téi mot

g6c 40°.Tim gia tri goc tGi ? (1diém)

Céu 2. Cho cic sd liéu trong bang sau

Khong khi Nudc Thép

340m/s 1500m/s 6100m/s

a) Hay so sanh van toc truyén am trong khong khi,nudc va thép?  (1,5diém)
b) So sanh van tdc truyén am cua cac chat ran, chat 1ong, chat khi ? ( 1,5diém)

3. DAP AN KIEM TRA HOC KI I - TU CHON LY 7
(Nim hoc 2010-2011)

A. TRAC NGHIEM KHACH QUAN ( 5 diém)
I. Khoanh tron vao cau tra loi ding nhat: (3 diém)
1.C 2.D 3.B 4.D 5.A 6.C
( Méi cdu tra loi ding 0,5 diém)
I1 Tim tir thich hgp vao chd trong(.....) sao cho cu hoan chinh (2 diém)

Caul...... Tia toi,......... phap tuyén...............

Cau?....... bang..........

Ciau 3...... Tén s6.........

Ciu4 ............ Nguon Am............... MG&i tiv diing (0,4 diém)
B. TU LUAN:

1. Phat biéu dang dinh luat, tim dugc gié tri goc to1 ( 2diém)
2. a) Thép>Nudce> Khong khi ( 1,5diém)
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b) Van toc truyen am cua chat ran lon hon chat long lon hon chat khi(1,5diém)
4. THONG KE KET QUA KIEM TRA CHAT LUQONG HOC Ki I Nim hoc: 2010-2011

LOP | TSHS | TSB Diém % Diém % Diém % Diém %

duéi TB trén TB Kha Gioi
7A3
7A4
Din do; hwéng din vé nha. < phit >
+ Hoan thanh not cac bai tap con lai, chua lam xong &

16p; ngay 3/1/2011 bit dau hoc chwong trinh hec ky - Ghi nhé phan din do cua GV,

I1, vi vay cac em chu dong coi lai bai va chuan bi tot

bai moi.

+ Xem trudc bai — Sw nhiém dién do co xat,

Rut kinh nghiém sau bai day Xic nhin chia t6 truomg | Xdc nhian cia ban

chuyén mén giam hi¢u
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Chu de: SU NHIEM DIEN DO CQ XAT
Thoi lugng: 1 budi
Ngay soan: 28/01/2012
I. MUC TIEU:
- Giai thich dugc mot sb hién tuong nhiém dién do co xat trong thuc té (chi ra vat nao co xat voi
nhau va biéu hién cta sy nhiém dién).
- Khic sau thém kién thire ctia bai sy nhiém dién do co xat.
II. CHUAN BI:
- Hé thf}ng bai tap, cau hoi lién quan téi su nhiém dién do co xat.
III. TIEN TRINH DAY HOQC:
1. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
2. Bai méi:

Hoat dong ciia GV va HS | Noéi dung

Hoat dpng 1: On Iy thuyét

- T chirc cho hoc sinh nhéc lai kién thirc cuia | A. Ly thuyét:
bai bang cac cau hoi nhu:

+ Néu nhitng kha nang cua vat khi nd bi - Nhiing vt sau khi dugc co xat n6 c6 kha nang

nhiém dién. hut cac vat khac dugce goi 1a vat nhiém dién hay
vat mang dién tich.

+ Vat nhiém con goi la gi? - Vat nhiém dién c6 kha nang hut dugc cac vat
khéc hoac phong dién qua vat khac.

+ Cho HS nhic lai: Chiéc luoc nhua sau khi | - Ht cac vat khac

co xat vao manh vai kho, thanh thuy tinh sau
khi co xat vao manh lua, manh nilon, manh
phim sau khi dugc co xat vao len, c6 kha
nang gi?

+ 2 vat sau khi co xat vao nhau roi tach - C6 nhiéu chép sang li ti va tiéng nd 1ép bép.
chung ra, c6 hién tugng gi xay ra?
- T chirc cho hoc sinh tra 1oi.

- GV chét lai van d& can nim

Hoat dong 2: Bai tdp vin dung
- GV dua bang phu bai tap nay cho HS quan sat, | B. Bai tap:
tra 101.
- Sau khi HS tré lo1 xong, GV cho nhiing HS
khac nhan xé&t.
- GV chdt lai van d¢, x4c nhan bai lam cta HS,
bang cach md dap an & bang phu.

Pién tir thich hop:

1. Vat sau khi bi co xat né c¢6 kha 1- hat; 2- nhiém dién; 3- mang dié¢n tich;
nang...... (1)...... vat khac. Ta bao vat do da 4-hat; 5- phong dién; 6- nhiém dién; 7-
bi...(2)..... hay vat d6 da duogc...... 3)...... nhiing manh giéy vun; 8- hut.

Vit bi nhiém dién, c6 kha ning ...(4)... cac
vat khac hoac ...... (5)... qua vat khac.

2. Néu lay thanh thuy tinh co x4t vao manh
lua, sau khi co x4t v6i nhau ca hai déu bi ...(6)...
Nguoi ta ¢ thé kiém nghiém bang cach cho ca
hai dén gan ...(7)...ching déu ...(8)... nhimng
manh gidy vun.

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 1.

Bai 1:

Trong cac phan xudng dét, nguoi ta thuong treo
nhiing tdm kim loai da nhiém dién ¢ trén cao.
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Lam nhu vay c6 tac dung gi? Hay giai thich.

- yéu cau HS 1an luot tra 10i.

- GV chét lai van dé can nim

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2.

Bai 2: Bai 17.4 SBT

Vao nhing ngay thoi tiét kho rao, nhat 1a nhiing
ngay hanh kho, khi coi 40 ngoai bang len, da hay
soi tong hop, ta thuong nghe thy nhiing tiéng
lach tach nho. Néu khi d6 trong budng tdi ta con
thiy cac chdp sang li ti. Hiy giai thich.

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van dé can nim

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 3.

Bai 3: Vi sao cac ngay troi nong, hanh kho,
nguoi ta khuyén ta khong nén lau man hinh vi
tinh, ti vi ma chi nén ding chdi 1ong quét nhe ma
thoi. Hay gidi thich

- Yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van d& can ndm

- GV ¢6 thé cho thém mot s bai tap & dang tro
choi.

Bai 1:

- Vi céc vat bi nhiém dién c6 kha nang hut bui
bong trong khong khi.

- Nho d6 stic khoé con ngudi s€ dugc dam
béo hon. San pham sé& t6t hon, dep hon.

- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan théng tin.

Bai 2:

- Vi 40 co x4t véi co thé, véi 4o khac nén bi
nhiém dién manh. Khi tach chung ra, chiing
gay ra chung gay ra hién tuong phong dién
bang cac tia chdp nho, sang.

- cac chia chép mang nhiét rat 16n, 1lam cho
khong khi bi dan no dot ngdt, gdy ra nhiing
tiéng nod lach tach

- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan thong tin.

Bai 3:

- vi trong khan co6 céc sgi bong, vai nén khi co
x4t nhiéu 1an vao man hinh vi tinh, ti vi thi
chung bi nhiém dién, man hinh ti vi, vi tinh s&
hut cac sgi do, 1am ta lau khong sach dugc.

- néu ta lau nhe bang chdi 16ng thi sy nhiém
dién giam, han ché duoc bui bam thém trong
qua trinh lau, ta lau nhanh sach hon.

- HS tham gia tra 10i.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 3: Dan do; huong din vé nha

+ Hoan thanh ndt cac bai tap con lai, chua lam
xong & 16p.

Ghi nhé phan dan do ciia GV.

o>

Chu dé:

I. MUC TIEU:

HAI LOAI PIEN TiCH

Thoi lwong: 1 budi
Ngay soan: 12/02/2012

- Giai thich dugc mét s6 hién tuong lién quan téi bai hai loai dién tich

- Khic sau thém kién thirc clia hai loai dién tich
II. CHUAN BIL:

- H¢ thong cac bai tap co lién quan téi hai loai dién tich.

IIL. TIEN TRINH DAY HQC:

Hoat dong ciia GV va HS

\ Noi dung

Hoat dong I: On lai Iy thuyét

- T chirc cho hoc sinh nhéc lai kién thirc cua bai
bang cac cau hoi nhu:
+ Néu két luan bai hai loai dién tich.

+ Quy udc vé hai loai dién tich.

A. Ly thuyét:

- Hoc sinh nhic lai kién thirc qua cic cau hoi
cua GV.

-> (0 hai loai dién tich la dién tich am va dién
tich duong.
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+ So lugc vé cau tao nguyén tir

- To chirc cho hoc sinh tra 1o1.
- GV chot lai van dé can nam

-> Goi di¢n tich cua thanh thuy tinh co xat vao
lua 1a di¢n tich dwong (+); dién tich ctua thanh
nhya sdm mau co x4t vao vai kho 1a dién tich
am (-).

-> Nguyén tir gdm hat nhan mang dién duong
va cac electron mang dién am chuyén dong
quanh hat nhan.

- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhén théng tin.

Hoat dong 2: Vin dung
- T6 chttc cho HS tim hi€¢u thong tin bai 1 B- Bai tap:
Bai 1: Tra loi:

Trong hi¢n tuong nhiém dién do co xat, khi hai
vat co xat véi nhau, c6 thé nao chi c6 mot vat bi
nhiém dién con vat kia van trung hoa dién
khong? Tai sao

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van d& can nim

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2

Bai 2: Mot qua cau nhidém dién duong cham vao
qua ciu chuwa mang dién, electroon dich chuyen
nhu thé nao?. Sau khi tich chiing ra, cac qua cau
s& nhiém dién ra sao?

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chdt lai van dé can ndm

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 3

Bai 3: Hai qua cau nhiém dién trai dau, duoc
treo bang soi day to.

a) Ban dau hai qua cau bi 1éch vé phia nhau, roi
cham nhau. Hay giai thich.

b) sau d6 chung lai 1éch vé phia nguoc lai. Hay
giai thich.

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van d& can nim

Bai 4: Khi néi vé hién tuong nhiém dién cta cac
vat, Lan va Quang da tranh luin véi nhau. Lan
cho rang: Khi vat A di nhiém dién, n6 c6 thé hut
duoc cac vat khac.

Con Quang thi lai cho réng: Khi vat A hat duoc
vat B, thi vat A chéc chan da bi nhiém dién.
Theo em ban nao ding? ban nao sai? Vi sao?

Bai 5: Trong céc con giéng thudng thdy co chdp
(1a tia lra dién phat ra anh sang choi loa) kem
theo tiéng sam vang dén, d6i khi con co ca set.
Truoc day, mot s6 nguoi tin rang d6 1a do “Than
sim” va “ Than sét” tao ra. Bang kién thuc cla
minh vé sy nhiém dién. Em hay giai thich hi¢n
tuong trén.

- Khong thé xay ra nhu vat dugc.

- Vi khi co xat thi cac electrdon chuyén dong
qua nhau nén cac vét tham gia déu c6 sy mat
cn ddi dién tich ban dau, tirc 12 bi nhiém dién.
- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan thong tin.

Tra loi:

- Electroon s€ dich chuyén tir qua cau chua
nhiém dién sang qua cau nhiém dién duong.

- Ca hai qua cau déu nhiém dién duong.

Tra loi:

- vi hai qua cAu mang dién trai ddu nén chung
hat nhau.

- sau khi cham nhau, chiung nhiém dién cung
loai nén diy nhau vé hai phia ngugc nhau.

Bai 4:

Mot vat khi nhiém dién thi c6 kha nang hut
céc vat khac, d6 1a mot dic diém quan trong
ctia vat nhiém dién, v kién cta Lan la chinh
xac.

Khi mot vat hut dugec mot vat khac thi chua
han vat 4y da nhiém dién. Chang han thanh
nam chdm hat duoc cai dinh sat nhung vé ban
chét thanh nam cham c6 thé hoan toan khong
phai 1a vat bi nhiém dién. vay y kién cta
Quang la khong chinh xéc.

Bai 5:

Khi nhitng giot nudc nho trong ludng khong
khi bbc 1én cao, chngs co sat véi nhau tao
thanh cac ddm may dong tich dién. Khi do,
gitta cdc ddm may dong tich dién vdi nhau
hodc giita nhitng dam mdy doéng va mat dat
xuat hién tia lira dién phéat ra 4nh sang chdi loa
goi la chop. do nhiét do cao cua tia Itra dién,
khong khi gidn no dot ngdt, phat ra tiéng no.

- Tiéng n6 kém theo khi c6 tia ltra dién giita
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hai ddm may goi la sam.

- Tiéng n6 kém theo khi c6 tia lira dién giita
hai dam mAay va mat dat goi 1a sét.

Bai 6: Sau khi vudt hai 14 cua dai péliétilen
nhiéu 1an, c4 hai 14 d&u bi nhiém dién nhu nhau
(cung loai) chung s& ddy nhau. Két qua 1 hai
14 cuia dai poliétilen tach ra xa nhau.

Bai 6: Cit mot dai poliétilen gap lai 1am hai roi
16ng chd gip vao mot thanh tre nho sao cho hai
14 cua dai poliétilen ndm ty nhién & hai bén.
Dung hai ngén tay kep hai 14 vu6t manh nhiéu
lan, hay du dodn xem sau khi vudt, hién tuong
xay ra nhu thé nao? Hay giai thich?

Hoat dong 3: Huéng din vé nha

+ Hoc thudc phan ghi nhé.

+ Hoan thanh nhiing céu tra 101
chua hoan thién.

+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.

* Luu ¥ dén nhirng nhic nho cua GV.

Chu dé: DONG PIEN - NGUON PIEN
Thoi lugng: 1 budi
Ngay soan: 26/02/2012
I. MUC TIEU:

- Giai thich dugc mot s hién tugng lién quan téi bai dong dién, ngudn dién.
- Khic sdu thém kién thtrc cua dong dién, nguén dién.

II. CHUAN BI:

- H¢ th_éng cac bai tap c6 lién quan t6i chu dé.

III. TO CHUC HOAT PONG DAY HOQC:

Hoat dong ciia GV va HS \ Noéi dung

Hoat dong I: On lai Iy thuyét

- T6 chiic cho hoc sinh nhic lai kién thirc | A- Ly thuyét:
ctia bai bang cac cau hoi nhu:

+ Dong dién 1a gi? Nguon dién c6 ciu tao
nhu thé nao?

- Dong dién 1a dong cac dién tich dich chuyén co
huéng; Moi nguén dién déu co 2 cuc, mot cuc goi la
cuc duong, cuc con lai goi la cuc &m cia nguén.

- Mic cuc duong cia vat dan véi cuc duong cua
nguén dién cuc; am cua vat dan voi cuc am cula
ngudn dién.

+ Méc mach dién vao ngué)n dién nhu thé
nao?

- T chirc cho hoc sinh tra 16i.

- GV chét lai van dé can nim

Hoat dong 2: Vin dung

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 1.
Bai 1: Thiét 1ap mot mach dién trong dé c6
1 quat may, 1 nguén dién, va 1 khoa K.
Quat s€ hoat dong ra sao néu dong va mo
khoa K?

- yéu cau HS lan luot tra 10i.
- GV chot lai van dé can nam
- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2.

B- Bai tap:

Bai 1:

+ Khi khod K md, quat khong quay va khong co
dong dién chay qua quat.

d1ig, quat quay va co dong

dién chay qua quat.
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Bai 2: Dong chuyén doi c6 hudng cua cac
16n duong c6 phai l1a dong di¢n khong? Tai
sao?

- yéu cau HS 1an luot tra 10i.

- GV chdt lai van dé can ndm

- T6 chute cho HS tim hiéu thong tin bai 3.
Bai 3: Cho mach dién:

+ -
||

K

a) Tai sao den khong chay sang?

b) Néu dong khoa K, ma dén van chua hoat
dong. Ly giai tai sao?

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van d& can nim

Bai 4: Dung mot vién pin ndi véi mot bong
dén pin nho bang day dan thiy bong dén
sang. Hoi bong dén pin con sang khong néu
ta dao chiéu hai cuc cua pin?

Bai 5: Mot hoc sinh ndi hai cuc ciia mot
vién pin v6i mot bong dén nho thdy dén
khong sang. Theo em, nhitng nguyén nhan
nao c6 thé dan dén hién tuong trén?

Bai 6: Hiy so sanh vé tic dung ctia mot
vién pin trong dén pin va mot ac quy dung
trong xe may?

Bai 7: O nhiéu xe dap c6 mot bd phan la
nguén dién tao ra nguén dién dé th'flp sadng
bong den khi di vao ban dém. Em hay quan
sat va mo ta hinh dang bo phan nay va cho
biét khi nao thi bd phén nay mai hoat dong
va thap sang bong dén?

- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan thong tin.

Bai 2: Cac 16n duong la cac hat mang dién tich
dwong — n6 ciing 1a dién tich: vi vay su chuyén dong
c6 hudng cua no cling tao ra dong dién.

- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan théng tin.

Bai 3:

a) bén khong chay sang la khoéd K chua dong, khong
c6 dong dién chay qua deén.

b) Néu dong khoa K roi ma dén van chua chiu hoat
dong, ta phai kiém tra lai cac diéu kién sau:

e Day dién c6 bi dut chd nao khong?

e Bong dén co con tét khong?

e Kiém tra diém tiép xtic giira dén va day.

Bai 4: Bong dén pin co thé phat sang khi dong dién
chay qua no theo bat ki chiéu nao, do d6 khi dao
chiéu hai cyc cua pin thi bong dén van sang binh
thuong.

Bai 5: Mot s6 nguyén nhan co thé dan dén hién
tuong trén la:

- Day toc bong dén c6 thé bi dut.

- Day ndi 6 thé bi dit ngdm bén trong.

- céc dau day ndi van chua chit voi hai cuc cia pin,
v6i hai chot néi ciia dén.

- Pin da qua cii.

Bai 6: Vé tac dung, chiing hoan toan gidng nhau la
tao ra dong dién lau dai trong cac thiét bi dién phu
hop véi no. Tuy nhién diém khac nhau co ban 13 ic
quy c6 thé st dung trong thoi gian dai hon so véi pin.
Sau thoi gian dai sir dung, ac quy co thé nap dién va
tiép tuc s dung co pin trong dén pin thuong ding
mot lan khong tai str dung duoc bang cach nap dién
nhu ic quy.

Bai 7: Bo phan 1a nguon dién trén xe dap thuong goi
la dinamo. Nguén dién nay c6 dang hinh tru tron,
phai trén c6 mot cai nam nho, vanh nam c6 nhiém
ranh nho c6 thé co sat vao mot bén thanh cua banh
xe. Binh thuong nim nhé duoc didu chinh dé né
khong tiép xuc véi banh xe, khi can lam cho bong
deén sang, ta quay cho nim ti sat vao banh xe, khi
banh xe quay, n6 1am cho num nhé nay quay theo va
bong den s€ sang.

Hoat djng 3: Huéng din vé nha

+ Hoc thudc phan ghi nh.

+ Hoan thanh nhiing cau tra 161 chua hoan thién.
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+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.

Chu dé: CHAT DAN DPIEN - CHAT CACH PIEN
DONG PIEN TRONG KIM LOAI
Thoi lugng: 1 budi
Ngay soan: 04/03/2012
I. MUC TIEU:

- Giai thich dugc mot s hién tuong lién quan t6i bai chat din dién, chat cach dién, dong dién trong

kim loai.

- Khéc sau thém kién thirc cua chat dan dién, chit cach dién, dong dién trong kim loai.

II. CHUAN BI:

- Hé thdng cac bai tap c6 lién quan t6i chu dé.
I11. TO CHUC HOAT PONG DAY HOQC:
1. On dinh:

2. Bai mai:

Hoat djng ciia GV va HS

| Noi dung

Hoat dpng 1: On lai ly thuyét

- T chitc cho hoc sinh nhic lai kién thirc
cua bai bang cac cau hoi nhu:
+ Chat dan dién 1a gi? Chat cach dién 1a gi?

+ Vat liéu dan dién, vat liéu cach dién 1a gi?

+ Phat biéu dong dién trong kim loai?

- To chirc cho hoc sinh tra 101.
- GV chot lai van d€ can nam

A. Ly thuyét:

- Chat din dién 1a chét cho dong dién chay qua;
chat cach dién 1a chat khong cho dong dién chay
qua.

* Vat liéu dan dién 1a vat lidu c6 sin rat nhiéu céac
hat mang dién tich (ion, électron) c6 thé di chuyén
mot cach tu do tir noi nay dén noi khac.

* Vat lidu cach dién 1a vat liéu co rat it hodc khong
c6 cac hat mang dién tich c6 thé di chuyén tu do.

- Dong dién trong kim loai 1a dong cac électron tu
do dich chuyén c6 hudng.

Hoat dong 2: Vin dung

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 1

Bai 1: Em hay giai thich tai sao cac can cua kim
thuong dugc boc bﬁng nhua, cao su?

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van d& can nim

- T6 chtrc cho HS tim hiéu thong tin bai 2

Bai 2: Néu dung cu chi gdm mot bong dén va
ngudn dién 13 hai vién pin thi em c6 thé lam cho
bong dén phat sang duoc khong? Tai sao?

Bai 3: Tai sao cac soi ddy am tuong thuong
dugc ludn trong cac dng nhya.

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van dé can nim

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 3

Bai 4: Tai sao nudc thi dan dién con nudc cit
thi khong dan dién?

- yéu cau HS lan luot tra 10i.

- GV chét lai van d& can nim

Bai 5: Hiy quan sat cai kim ctia chi thg dién va

B. Bai tap:
Bai 1: Vi cao su, nhya la vat liéu cach dién.
Nho d6 no sé& cach dién cho ngudi va ngudn
dién. Do do6 ta dugc an toan trong qua trinh stra
chira dién..

Bai 2: Dé bong dén phat sang can phai c6 dong
dién chay qua bong dén. Néu dung cu chi gdbm
hai vién pin, mot bong dén va khong c6 diy dan
ta khong thé ndi thanh mach dién kin, do do
khong thé co dong dién chay qua bong dén lam
den phat sang.

Bai 3: Vi nhua 13 chit cach dién, nén no s& ngin
can nhiém dién tir diy din dién ra tuong khi
mach dién co su cd.

Bai 4: Vi nudc cit khong c6 tap chat. Con nudc
thuong co tap chat, nén chiing c6 thé dan dién.

Bai 5:
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cho biét by phan nao cua kim 1a bd phan cach
dién, bg phan nao dan dién?

Bai 6: Chat cach dién va chat dan dién c6 diém
nao khéc biét nhau vé mat ciu tao?

Bai 7: Quan sat dudi gdm céc 6t0 chd xing bao
gio ta cling thiy c6 mot day xich sat. Mot dau
ctia day xich ndy duoc nbi véi vo thung chia
xang, dau kia dugc tha kéo 18 trén mat duong.
Hay cho biét day xich nay dugc s dung nhu
thé dé 1am gi? Tai sao?

Bai 8: Tai sao nguoi ta thuong [am “cét thu 161
bang sat, dong ma khong phai bang go?

- B0 phan céach dién 1a tay cam c6 vo boc bang
cao su hoac nhua.

- B6 phan dan dién 1a kim loai 1am kim.

Bai 6: Chat din dién 1a chit co nhiéu hat mang
dién co thé chuyén dong tu do, con chit cach
dién thi co rat it cac hat co thé chuyén dong tur
do. Chéng han, trong kim loai c6 rat nhéu cac
hat mang dién chuyén dong tu do, d6 1a cac
8letron. Chét cach dién tdt nhu to, st, cao su ...
c6 rat it cac hat mang dién c6 thé chuyén dong
tu do.

Bai 7: Dung day xich sit dé tranh xdy ra chay,
nd xang. Vi 6t0 chay, 0t0 co xat manh voi
khong khi, 1am nhiém dién nhimg phan khac
nhau ctia 6t6. Néu bj nhiém dién manh, giita cac
phan nay phat sinh tia lra dién gy chay nb
xang. Nho day xich st 1a vat dan dién, cac dién
tich tir 6t6 dich chuyén qua nd xudng dat, loai
trir sy nhiém dién manh.

Bai 8: Nguoi ta 1am c6t thu 161 bang sat, dong
vi sit hay dong la chat dan dién tot. Khi cac
dam may phéng cac dién tich qua khong khi
Xuong mai nha gap cot hu 161 thi cac dién tich s&
truyén qua day sat, dong xuong dat dam bdo an
toan. Nguoi ta khong dung gb vi gb 1a vat cach
dién.

Hoat déng 3: Huéng din vé nha

+ Hoc thudc phén ghi nho.
+ Hoan thanh nhiing cau tra 161 chua hoan thién.
+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.

https://giasudaykem.com.vn/gia-su-day-kem-mon-ly.html




38 Gia Sw Day Kem Tai Nang Viét
https://giasudaykem.com.vn/tai-lieu-mon-vat-ly-lop-7.html
Chu de: SO PO MACH DIEN - CHIEU DONG DIEN
Thoi lugng: 1 budi
Ngay soan: 18/03/2012
I. MUC TIEU:

- Giai thich dugc mot s6 hién tuong lién quan tdi bai so d6 mach dién — chiéu dong dién.
- Khac sau thém kién thirc cia bai so do6 mach di¢n, chiéu dong dién.

II. CHUAN BI:

- Hé thdng cac bai tap co lién quan tdi cha dé.
I1I. TO CHUC HOAT PONG DAY HOQC:
1. On dinh:

2. Bai moi:

Hoat dong cia GV va HS

Noi dung

Hoat dong I1: On lai Iy thuyét

- T6 chtrc cho hoc sinh nhéc lai kién thire caa
bai bang cac cau hoi nhu:

+ Can c6 nhimg bd phan nao dé c6 so dd mach
dién?

+ Thé nao 1a mach dién?
+ Mudn c6 dong dién trong mach dién phai c6

diéu kién gi?
+ thé nao l1a mach dién kin, mach dién hé?

- To6 chtrc cho hoc sinh tra 101.
- GV chot lai van dé can nam

A. Ly thuyét:

- Hoc sinh nhéc lai kién thtrc qua cac cau hoi cua
GV.

- Can phai c6: ngudn dién, day dan dién, vat tiéu
thu dién va khoa K (dung dé dong ngit mach
dién).

- Mach dién gém cac bd phan: Ngl@)n dién, day
dan, vat tiéu thu dién ndi v6i nhau tao thanh
mach dién.

- Phai c¢6 ngudn dién ndi voi cac vat dan tao
thanh mot mach kin.

- Mach dién kin: gdm toan nhitng vat dan ndi véi
nhau thanh mot diy lién tiép giita 2 cuc cua
ngudn dién; mach hd: trong mach c¢6 mot vi tri bi
ngét quang hodc c6 mot vat cach dién méc xen
k& vao mach dién.

Hoat dong 2: Vin dung

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 1

Bai 1: Hiy v& so d6 mach dién gdbm 1 bd
ngudn, 2 béng dén mic song song, mdi dén
dung riéng 1 khod, 1 khoa dung chung cho 2
bong deén.

- Yéu cau HS lan luot tra 1oi.

- GV chét lai van d& can nim

- T6 chtrc cho HS tim hiéu thong tin bai 2

Bai 2: Hay vé so dd mach dién gém 1 bo nguén
2 pin mic ndi tiép, 2 bong dén gidng nhau, 1
khod, trong céac truong hop sau:

a) bong khod K, ca 2 dén cung séng.

b) Bong khod K, thdo bo 1 dén, deén con lai tat.
¢) bong khoa K, thao bo 1 dén, dén con lai van
sang.

- Yéu cau HS lan luot tra 1.

- GV chét lai van dé can nim

Bai 3: Trong cdc den pin dung trong gia dinh,
c6 den pin su dung hai vién pin, cé dén su dung
ba vién pin. Hay quan sat dén pin cua nha minh
va cho biét cac vién pin phai dit ¢ vi tri nhu thé
nao thi dén pin méi sang khi bat cong téc.

B. Bai tap:
Bai 1:
K,
S
K, ——
t x +

| <
Bai 2: |

a V& dting 2 hinh, 1 hinh 2 béng dén mic nbi
tiép, 1 hinh 2 bong dén mic song song.

b) V& dung trudng hop 2 bong dén mac nbi tiép,
thao bo 1 dén, dén con tit.

¢) V& dung trudong hop 2 bong dén mic song
song, thio bo 1 dén, dén con lai van sang.

Bai 3: Céc den pin phai dat noi ti€p nhau, cac
cuc cua moi cuc pin phdi dat theo cung mot
huong: cuc duong bén trong, cuc am bén ngoai

nhu hinh vé
-+ -+

https://eiasudaykem.com.vn/gia-su-day-kem-mon-1 i 1




Gia Sw Day Kem Tai Nang Viét

39

https://eiasudaykem.com.vn/tai-lieu-mon-vat-ly-lop-7.html

Bai 4: Chon cum tir thich hop trong khung dé
dién vao cho trong trong cau sau day cho dung
nghia.

+ dong di¢n
+ vat dan
+ ngudn dién

+ cuc duong
+ cuc am
+ életron

TrongTmot mach aren, .. co chiew o ... cua
. Qua ti ... cua ... theo qui uc nay thi, ...
dlCh chuyén theo huong nguoc chiéu véi ...
trong mach.
Bai 5: Trong cac mach dién néu trong hinh vé
(H.37a,b,c).
e
i
b K
a)
+
b K
¢)

- C6 bao nhiéu ngudn dién trong timg mach?

- Trong mdi mach dién, dong dién c6 chiéu nhu
thé nao? Hay biéu dién bang cach vé& thém chiéu
dong dién vao mach.

Bai 6: Thir doan xem, néu chiéu dong dién &
mach ngoai 1a tu cuc duong, qua day dan qua
vat liéu tiéu thu dién den cuc am cua nguon thi
dong dién bén trong ngudn c6 chiéu thé nao?
Bai 7: Hay néu tén cua cac ki hiéu da dung
trong hinh vé:

Bai 8: Hay vé so dd mach dién gém mot dién,
ba cong tac Ki, Ky, K5 va 2 d@én B, B, sao cho
néu khi chi dong K, thi dén B, sang; chi déng
K, thi dén D, sang; chi dong K3 thi ca hai den
déu sang.

Bai 4: Trong mot mach dién dong di¢n cé chiéu
di tur cyc duong cua ngudn dién. Qua vat dan téi
cuc am cua nguon dién theo qui udc nay thi,
8letron dich chuyén theo hudng nguoc chiéu voéi
dong dién trong mach.

Bai 5:

- Mach dién hinh a c¢6 hai ngué)n dién.

- Mach dién hinh b ¢6 ba nguén dién.

- Mach dién hinh ¢ ¢6 4 ngué)n dién.

Chiéu dong dién trong cac mach dién biéu dién
nhu hinh dudi:

Bai 6: Chiéu dong dién bén trong ngudn dién 1a
chiéu di tir cuc am t4i cuc duong.

Bai 7: Ba ngudn dién mic lién tiép
Bon cong tac K, Ky, Kj, K4
Ba dén D], Dz, D3.

Bai 8:
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Hoat dong 3: Huéng din vé nha

+ Hoc thudc phan ghi nhé.

+ Hoan thanh nhiing céau tra 161 chua hoan
thién.

+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.
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Chi dé: TAC DUNG NHIET VA TAC DUNG PHAT SANG CUA DONG DIEN

I. MUC TIEU:

Thoi lugng: 1 budi
Ngay soan: 29/03/2012

- Giai thich duogc mot sd hién tuong lién quan téi bai tac dung nhiét, tdc dung phat sdng ctia dong

dién.

- Khéc sau thém kién thirc ciia bai tac dung nhiét, tic dung phat sang ctia dong dién.

II. CHUAN BI:

- Hé thong céc bai tap c6 lién quan t&i chu dé.
I1I. TO CHUC HOAT PONG DAY HOC:
1. On dinh:

2. Bai méi:

Hoat dfng ciia GV va HS

N§i dung

Hoat dpng 1: On lai Iy thuyét

- Td chuc cho hoc sinh nhéc lai kién thirc cua
bai bang cac cau hoi nhu:

+ Hay néu két ludn vé tac dung nhiét cua dong
di¢n?

+ Hay néu két luan vé tac dung phét sang cua
dong dién

+ Tai sao dong dién cé thé lam sang bong dén
but tht dién, va dén didt phét quang, méc du cac
deén nay chua nong téi nhiét do cao.

- T chitc cho hoc sinh tra 1oi.

- GV chdt lai van dé can ndm

A. Ly thuyét:

- Hoc sinh nhéc lai kién thirc qua cac cau hoi
cua GV.

- Khi dong dién di qua mot vat dan thong
thuong thi cac vat dan nay déu bi néng 1én. Do
1a tac dung nhié¢t cua dung dién.

- Néu vat dan nong 1én t6i nhiét do cao thi phat
sang.

- Vi cac dén nay phat sang 1a do vung chét khi
& 2 dau cua dén phat sang 1én.

Hoat dong 2:

Vin dung

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 1
Bai 1: Tai sao ban ui khi nong dén nhi¢t do da
dinh thi ty ngat?

- yéu cau HS lan luot tra 1oi.

- GV chdt lai van dé can ndm

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2

Bai 2: Tai sao cing mot thoi gian thap nhu nhau
ma bong den tron mau néng hon bong dén dai
(den Neon).

- yéu cau HS lan luot tra 1oi.

- GV chdt lai van dé can ndm

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 3

Bai 3: Tai sao trong may vi tinh ¢6 nhitng chiéc
quat nhd?

- yéu cau HS 1an luot tra 10i.

- GV chdt lai van dé can ndm

Bai 4: Khi cic dung cu dung dién sau day,
truong hop nao tdc dung nhiét cua dong di¢n la

B. Bai tap:

Bai 1: Vi trong ban Ui c6 bang kép, khi nong
1€n thi n6 bi cong, lam mach bi ngét va ban ui
khong con dién chay qua nén ban ui s€ tam
ngung hoat dong. Con sau khi n6 dugc ngudi di
thi no lai thang bing kép, ban i hoat dong binh
thuong.

Bai 2: Bong dén tron hoat dong trén nguyén tic
dong dién chay qua soi day toc bong deén lam
so1 day toc bi nong 1én. Con bong den dai hoat
dong trén nguyén tac phong dién trong chat khi.
Nén bong den dai mau ndong hon bong den tron.
Bai 3: May vi tinh 1a mot thiét bi dién vi vay
tuan theo nguyén tic khi c6 dong dién chay qua
thi vat dan bi néng 1én. Néu dé cac linh kién
trong may hoat dong dudi nhiét do cao thi sé€
chong hong. Do d6 nhd cac chiée quat trong
may s€ lam cho may dugc lam mat, gidm nhiét
d6 ctia may. Do d6 may cé thé hoat dong trong
thot gian dai.

Bai 4: V6i cac dung cu dung dién: Noi com
dién, ban 1a dién va md han dién thi tac dung
nhi¢t cua dong dién 1a co6 loi.
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co loi?

B. Noi com dién
D. May vi tinh.

A. Méy bom nudc.
C. Ban la dién.
E. Quat dién. F. Tivi
G. Bong dén dién. H. M6 han dién.
Bai 5: Bing kép 1a mot thiét bi c6 mit trong
nhiéu thiét bi dién can déng ngét mach tu dong.
N6 gdm hai tim kim loai khac nhau dan st vao
nhau. Mot _dﬁu g:fln ¢ dinh, dau kia bo tri cham
vao tiép diém A nhu hinh v& (H.79).

(H A

Khi dong dfﬂn chay qua bang kép qua mot gioi
han nao do} bang kép s& bi cong xudng tach
khoi tiéu di¢m va dong dién bi ngat. Hoi:

a) Viéc ché tao bang kép dua trén co sé ndo cua
dong dién.

b) Hai tdm kim loai ctia bang kép c6 thé lam
cung mot thir kim loai dugc khong? Tai sao?

¢) Trong hai tAm kim loai cdu tao nén bang kép
(H.79), tim nao phai dén nd vi nhiét nhiéu hon?
Tai sao?

Bai 6: Hay quan sat bong den cua but thir dién
phat sang khi ta ding but cim vao mot 16 ciia 6
dién va bong dén tron phat sang khi c6 dong
dién chay qua, cho biét su phat sang nay 1a do
nguyén nhin nao: Day kim loai trong bong dén
néng dé phat sang hay khi c6 dong dién chay
qua chit khi trong bong dén bi kich thich phat
sang?

Bai 7: Hay tim hiéu chiéc dén 6ng (loai dén 1,2
m hay dén 6 tic) thuong st dung trong gia ding
va cho biét hoat dong cua loai dén nay cé gi
khéc so v6i lai bong dén tron?

Bai 5:

a) Viéc ché tao bang kép dua trén co so tac
dung nhiét ctia dong dién va sy n¢ cia vat ran.
b) Hai tdm kim loai cta bang kép khong thé
lam cing mot thi kim loai, vi nhhu thé khi
dong dién chay qua lam bang kép nong 1én, hai
tam kim loai s& né vi nhiét nhu nhau va bing
kép s& khong bi cong, tiép diém s& kkhong roi
khoi bang kép khi nhiét d6 1én quéd muc cho
phép.

¢) Khi bang kép trén hinh v€ hoat dong, muc
dich cua bang kép la khi nhiét d 1én qua muc
cho phép, bang kép phai cong xudng, roi khoi
tiép diém A. Mudn vay tam kim loai (1) phai n&
vi nhiét nhiéu hon tim kim loai (2).

Bai 6:

- Pbi voi bong dén cua but thur dién, Dong dién
chay qua chat khi cia bong dén lam chat khi
nay phat sang.

- P6i v6i bong dén tron, khi dong dién chay qua
day toc bong dén nong tdi nhi¢t cao va phat
sang.

Bai 7: Diém khac biét co ban 1a khi c6 dong
dién chay qua, diy toc bong den tron nong dén
nhiét do cao va phat sang con d6i voi dén dng,
nhd ¢6 co ché dic biét ma khi dong dién chay
qua chat bot phii bén trong thanh cua bong dén
(bot huynh quang

Hoat djng 3: Huéng din vé nha

+ Hoc thudc phan ghi nhd.
+ Hoan thanh nhiing céu tra 161 chua hoan thién.
+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.
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TAC DUNG TU, TAC DUNG HOA HQC VA

TAC DUNG SINH LY CUA DONG DPIEN

I. MUC TIEU:

Thoi luong: 1 bubi
Ngay soan:

- Giai thich duwoc mot sb hién tuong lién quan tdi bai tdc dung tur, tac dung hod hoc va tac dung sinh

1y ctia dong dién.

- Khic sau thém kién thire cta bai tac dung tur, tac
II. CHUAN BI:

- Hé thdng cac bai tap co lién quan tdi cha dé.
I1I. TO CHUC HOAT PONG DAY HOQC:

1. On dinh:

2. Bai mot:

dung hod hoc va tac dung sinh 1y cua dong dién.

TRQ GIUP CUA GIAO VIEN \

HOAT PONG CUA HOC SINH

Hoat dong 1: 6n lai ly thuyét < 10 phiit >

- T chirc cho hoc sinh nhac lai kién thirc cia
bai bang cac cau hoi nhu:
+ Nam cham dién 1a gi?

+ Hay néu mét sé tng dung tac dung hoa
hoc ctia dong dién.
+ Néu mot sb tac hai, biéu hién khi bj dién
giat.

- T6 chirc cho hoc sinh tra 1oi.

- GV chét lai van d& can nim

A- Ly thuyét:

- Hoc sinh nhic lai kién thic qua cac cau hoi cua
GV.

-> Cudn day dan quan quanh 13i st non c6 dong
dién cahy qua la nam cham dién.

-> Ma dién, dtc dién, diéu ché cac chat, luyén
kim, nap dién.

-> Co giét co, tim ngimg dap, ngat thg, than kinh
té liét...

- HS tham gia tra 101.
- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Van

dung <30 phut >

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 1.

Bai 1:

Vi sao nam cham dién c6 thé hut dugc nhiing
vat c6 khéi lugng 16n?

- yéu cau HS lan luot tra 1oi.

- GV chdt lai van dé can ndm

- T chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2.

Bai 2:

c6 mot diy chuyén sat quan trén thoi than ndi
vo1 cuc am, sau do6 bo hai thoi than d6 vao dung
dich mubi bac. Hay néu va giai thich hién tuong
Xay ra

- yéu cau HS 1an luot tra 1oi.

- GV chdt lai van dé can ndm

- T chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 3.

Bai 3:

Thé nao 1a nam cham vinh ctru, nam cham vinh
ctru va nam cham dién giéng va khac nhau nhu
thé nao?

B- Bai tip:

Tra loi:
Vi kha ning hit sat, thép ciia nam cham phu
thuoc vao dong dién chay trong cudn day cua
nam cham dién. Nho d6 néu nguoi ta cung cip
cho cudn day dong dién manh thi nam cham dién
c6 thé hut vat c6 khéi luong 16n.
- HS tham gia tra 101.
- HS tiép nhan thong tin.

Trd loi:
Day chuyén gan véi thoi than néi véi cyc am cia
ngién dién c6 mot 16p Bac bam vao. Vi nho tac
dung hoa hoc ctua dong dién.
- HS tham gia tra 101.
- HS tiép nhan thong tin.

Trd loi:
- Nam chidm ma c6 kha ning hit sat, thép ma
khong can dong dién chay qua cudn day.
- Gidng nhau: Péu c¢6 kha nang huat sat, thép.
- Khac nhau: nam cham dién c6 dién mdi hut
dugc sat, thép. Con khong co dién thi khong.
Nam cham vinh ctru thi khong
- HS tham gia tra 101.
- HS tiép nhan thong tin.
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- yéu cau HS lan luot tra 1o1.
- GV chot lai van dé can nam

Hoat dong 3: Huéng din vé nha < 5 phut >

+ Hoc thudc phﬁn ghi nhé.

+ Hoan thanh nhitng ciu tra 10i chwa | * Luu ¥ dén nhimg nhic nhé cia GV.
hoan thién.

+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.

+ Xem trudc bai — On tip va kiém tra 1

tiét.
Rut kinh nghiém sau bai X4c nhan cia X4c nhan cia BGH
day to truéong t0 chuyén mon
w e -
NZaAY S0AN: «.cvueennennnnn. Tuan: 27
Ngayday: ....c.ccuveuneeen.
Chii dé 3: PIEN HOC
Tiét 26: ON TAP
I. MUC TIEU:

- Tu kiém tra dé cung ¢d va nam chéc cac kién thirc co ban cua chuong trinh dién hoc tir tiét 19
dén tiét 25.

-Van dung kién thirc da hoc dé giai quyét van dé lién quan.

- Khic sau thém kién thirc ctia dién hoc.
II. CHUAN BI:
- Hé thong céc bai tap c6 lién quan t&i chu dé.
III. TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra si so:

Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN \ HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n lai ly thuyét < 10 phiit >

q ’ , A- Ly thuyét: ,
- T6 chuc cho hoc sinh nhac lai kién thire cua bai | - Hoc sinh nhac lai kién thuc qua cac cau hdi cia
bang cac cau hoi nhu: GV.
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- Goi HS lan luogt tra 1061 phan ghi nhé sgk tir bai
17 dén bai 23

- Té chirc cho hoc sinh tra 1oi.

- GV chét lai vAn dé cAn ndm

-> Ghi nhg: SGK
- HS tham gia tra 101.
- HS ti€p nhan thong tin.

Hoat dong 2: Van dung <30 phut >

- T6 chuc cho HS tim hi€u thong tin bai 1.
Bai 1:
Diing tir thich hgp dién vio ché trong
a/ Vit bi nhiém dién c6 kha ning ...
b/ Thanh thuy tinh c¢ x4t vao manh lya nhiém dién ...
¢/ Vat mang dién tich duong ...vat mang dién tich am
va...vat mang tich duong.
d/Vat mang dién tich &m vi n6 ... va mang dién tich duong vi
no ...
- yéu cau HS lan luot tra 10i.
- GV chét lai vAn dé cAn ndm
- T chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2.
Bai 2:
Trong cdc cdu sau ddy cdu nao dung, ciu nao sai?
a/-Dong dién chay qua day dan bang ddng c6 tac dung lam
néng day dan nay.
b/ Dong dién thich hop chay qua co thé nguoi co thé chita
mot sb bénh .
¢/ Dong dién chay qua cudn day dan c6 thé lam quay kim
Nam Cham.- yéu cau HS lan luot tra 10i.
- GV chdt lai van dé can ndm
- T chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 3.
Bai 3:
Hay ghép céac cau sau day thanh cau c6 nghia:
1/ Bong den day toc phat sang 1a do
2/ Bong dén but thir dién phat sang 1a do
3/ Chuong dién kéu la do
4/ Co bi co giat khi bi dién git 1a do

a/ Tac dung tir ciia dong dién

b/ Tac dung nhiét ctia dong dién

¢/ Tac dung sinh 1i cua dong dién
d/ Tac dung phat sang ctia dong dién
- yéu cau HS lan luot tra 10i.
- GV chét lai van d& can nim
Bai 4:
a/ Vé so do mach di¢n thip sdng bong dén pin

- Cho 1 HS 1én bang vé con lai cé 16p vé vao ta

b/ GV vé lén bing so dé mach dién : cho HS quan sat va tra
1oi:
- Khi ngét khoa k hoi dén nao khong sang ? Vi sao?

(d2,d3 khong sang vi mach ho khong co dong dién chay
qua)
- yéu cau HS 1an luot tra 1oi.
- GV chét lai van dé can ndm

B- Bai tap:

Trd loi:
a/ hut vat khac
b/ duong

¢/ hut, day
d/ nhan thém electron,
electron.

mat

- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan thong tin.
Tra loi:

a/ dung

b/ dung
¢/ dung

- HS tham gia tra 101.
- HS tiép nhan thong tin.

Trd loi:
I- b
2-d
3- a
4- ¢
- HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan thong tin.

Tra loi:
a/ So do mach dién:
+o+
11
| |
+ _ 4
I I

bot
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Hoat dong 3: Huéng din vé nha <5 phuat >

hoan thién.

+ Hoc thudc phﬁn ghi nhé.
+ Hoan thanh nhiing cau tra 161 chua

+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.
+ Xem trudc bai — kiém tra 1 tiet.

* Luu y dén nhimg nhic nhé cua GV.

Rit kinh nghiém sau bai X4ac nhan ciaa Xac nhan cia BGH
day t0 truwdng t6 chuyén mon
wle -
Ngay s0an: .......cceuueee. Tuan: 28
Ngay day: ...ccoevvevnnnnn.

I. MUC TIEU:

Chii dé 3: PIEN HOC

Tiét 27: KIEM TRA 1 TIET

1. Kién thire: Giap gido vién danh gia mirc 46 tiép thu kién thirc ctia hoc sinh trong chuong

dién hoc.

2. Ki ning: Van dung kién thirc cia minh dé hoan thanh t6t bai kiém tra.
3. Thai d¢ (Giao duc): Gido duc tinh dc 1ap nghiém tic trong ki€m tra.

II. CHUAN BI:

1. Gido vién: Dé kiém tra
2. Hoc sinh: hoc bai ¢ nha
II1. TO CHUC HOAT PONG DAY - HOC.

1. On dinh: ki€m tra si so:

7 Lép 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:
MA TRAN HAI CHIEU
Chu dé Nhan biét Thong hiéu Van dung cap thap | Van dung cép cao
Cauhoi | Diém | Cauhoi | Piém |[Cauhéi |Diem | Cauhéi | Diem

Nhiém dién ! 0,5 s | o5 9 15
Dong di¢n 2 0,5 6 0,5 10 1,5 11b 1
V,at dapA dién-vat 4 0.5
cach dién
Céc tdc dung cua 3 05 | 7.8 2 I1a I
dong dién
Tgng s0 cau hoi — 4 ) 4 3 5 3 1 5
diém
T11¢ phan trdm 20% 30% 30% 20%
diém
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I — Khoanh trdn chil céi trubc clu tra 11 dlng
Cau 1. Pua thudc nhua di duge co x4t nhiéu lan bing modt manh len lai gin
mot tia nude nhoé thi tia nudce bi hat lai gan thude nhua. Pé 1a vi:
A. Thudc nhua cé tinh chat tir giong nhu thanh nam cham.
B. Thuéc nhya di bi nhiém dién. '
C. Tia nudc da bi nhiém dién.
D.-T_ia nudc va thudc nhua da bi nhiém dién khac loai.
Cau 2. Dong dién la gi ?
A. Dong dién chi 12 dong céc électron dic.h chuyén c6 hudng.
B. Db‘ng dién chi 1a dong cidc dién tich am dich chuyéh c6 hudng.
C. Dong dién chi [a dong céc dién tich duong dich chuyén c6 huéng.
D. Dong dién 1a dong cac dién tich loai bét ki dich chuyén ¢6 hudng.
Cau 3. Dén LED séng 1a do : |
A. Tdc dung phdt sang cta dong dién.
B. Tac dung tix chia dong dién.
C. Tac duyng nhiét cia dong dién.
D. Tdc dung hod hoc ciia dong dién.
Cau 4. Vat nao dudi day 12 vat céch dién 2
A. Mot doan day thép.
B. Mot doan day nhom.
C. Mot doan day nhua.
D. Mot doan rudt but chi.

Il — Ding tir hay cym tif thich hgp di&n vao chd tréng trong céc cAu sau

Cau 5. Hai vatnhiémdién ... .......... .. khi d4t gdn nhau thi ddy nhau.
Cau 6. Dong dién chay qua mot cudn day déng c6 thé lam quay kim nam cham
dat gdn motdducudnday. Déla . . ... ... oL, cua dong dién.

Il — Diing gach n8i aé ghép m8i doan cAu & ¢t bén trél vél mét doan
clu & cHt bén phal 48 thanh mbt clu cé ndl dung dlng
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Cau 7.

A. Bong dén day tée toa sang 1. 1a do tdc dung tir chia ddong dién.

B. Chudng dién kéu 2. 1a do tdc dung phat sdng clha ddng dién.
C. Béng den but thir dign 1o€ sdng 3. 12 do tac dung sinh li cua dong dién.

D. Céac co bi co khi bi dién giat 4. Ia do tic dung nhiét cha dong dién.
Cau 8, :

A. Manh phim nh'L_ra'bi co xat 1. ¢6 Kha néng fam sang béng deén day toc
B. Cuén day déan quéan quanh 151 2. ¢6 kha nang lam bién déi chat nay thanh
sat non khi ¢é dong dién chay qua chat khdc.

C. Tdc dyng hoa hoc cha dong dién 3. c¢6 kha nang hiit cac vun giay.

D. Tac dung nhiét cia dong dién 4. ¢6 kha nang lam Cjuay kim nam cham.

IV — Haly vi&t clu tri 181 cho céc c8u hdl duél 43y

Cau 9. a) C6 thé 1am mot vat bi nhiém dién bang cdch nao ?
b) Néu mot cdch phét hién mot vat di bi nhiém dién.
Cau 10. a) Neéu tén cia mot dung cu dién ching 16 dong dién cé thé chay qua
chat khi. '
b) Hat nao trong kim loai dich chuyén c6 hlfcifllg dé€ tao thanh dong dién ?
Cau 11. a) Mo td mét hién tugng chiing té dong dién ¢d tde dung hod hec.
b) K& tén hai dung cu dién thudng ding ma hoat dong ciia chiing dua
trén tic dung nhiét ctita ddng dién.
3) i)ép an- Biéu diém:
I/ Khoanh tron chir cdi
( Moi y dung: 0,54d)

Cau 1 2 3 4
Dép an B D A C
II/ Dung tir dién vao cho trong
Cau 5: cung loai 0,5d
Cau 6: tac dung tur 0,5d
11/ Ghép cot
Cau7:A-4,B-1;C-2;D-3 1d
Ciu8:A-3;B-4,C-2;D-1 1d
IV/ Viét cau tra 1oi
Cau 9:
a. Bing cach co xat
0,75
d
a. Dua vat d6 lai gan cic vun gidy, néu vat di nhidm dién thi c6 kha nang hut cac vun gidy
0,75d
Pap an Biéu diém
Cau 10: 0,75d
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a) Boéng dén but thut dién
b) Electron ty do
Cau 11:
a) Dong dién chay qua dung dich déng sunphat c6 thé tich dong ra khoi
dich
b) Ban ui dién, bép dién

0,75d

1d
dung

1d

4)Théng ké két qua:

Lép TSHS Trén TB (%)

Duéi TB (%)

7A3

7A4

5) Huéng dan hoc sinh tir hoc & nha:
- Xem trudc bai: Cuong do dong dién”
V/ Rut kinh nghiém:

Ngay S0an: .....ccuveunenen.
Ngay day: ....couveuennnnnn.
Chii dé 3: PIEN HOC
Tiét 28: CUONG PO DONG PIEN
I. MUC TIEU:

- Giai thich dugc mot sé hién tuwong lién quan téi bai cuong d6 dong dién.
- Khic sau thém kién thire clia bai cuong do dong dién.
II. CHUAN BI:
- Hé thong cac bai tap 6 lién quan téi chu dé.
I11._TO CHU'C HOAT PONG DAY - HOC.
1. On dinh: kiém tra si so:
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q Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai méi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN \ HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: 6n lai Iy thuyét < 10 phiit >

- T6 chtrc cho hoc sinh nhéc lai kién thirc cua bai | A- Ly thuyét:

bang cac cau hoi nhu: - Hoc sinh nhic lai kién thire qua cac cdu héi cia
GV.

+ Cuong d6 dong dién cho biét gi? -> Cuong d6 dong dién cho biét mirc d6 manh yéu
cua dong dién

+ Hay néu ky hi€u cua cudong do dong ? -> Ki hi¢u bang chir I

+ Cuong do dong dién do bang don vi, dung cu | -> Am pe; Am pe ké.

gi?

+ Po cuong d6 dong dién nhé bang don vi nao? | -> Miliampe.
+ Mic ampe ké vao mach dién theo cach mic
ndo va mic nhu thé nao? > Mic ampe ké nbi tiép véi mach dién, mic cuc
duong cta am pe ké v6i cuc duong ctia ngudn, cuc
am ctia ampe ké qua cac vat dan roi dén cuc 4m cua
- T6 chtrc cho hoc sinh tré 10i. ngudn.

- GV chét lai van dé can nim - HS tham gia tra 101.

- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Van dung < 30 phut >

B- Bai tap:

- T6 chitc cho HS tim hiéu thong tin bai 1. Trd loi:
Bai 1: a/ 4A =4000mA; 0,14A = 140mA,;
a/ Poi cac don vi sau ra miliampe: 1,25A = 1250mA; 0,02A = 20mA;
4A; 0,14A; 1,25A; 0,02A; 0,004A. 0,004A =4mA.
b/ Poi cac don vi sau ra miliampe: b/ 120mA = 0,12A; 3500mA = 3,5A;
120mA; 3500mA; 1540mA; 25mA; 8mA. 1540mA = 1,54A; 25mA = 0,025A;
8mA = 0,008A.
- Yéu cau HS lan luot tra 16i.
- GV chét lai van dé can nam. Tra loi:
- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2. * Duing ampe ké c6 gii han do 50mA dé do dong
Bai 2: dién co cuong do 12mA.
Cho 4 ampe ké 1an luot ¢6 gidi han do nhu sau: | * Dung ampe ké c6 gidi han do 1,5A dé do dong
-50mA; 1,5A; 0,5A; 1A. dién c6 cuong do 1,2A.

Pé do cac cuong d6 dong dién 0,35A; 12mA; * Dung ampe ké c6 gidi han do 0,5A dé do dong
0,8A; 1,2A; ta lan luot dung ampe ké thich hop |dién c6 cuong do 0,35A.

nao? * Dung ampe ké c6 gidi han do 1A dé do dong dién
- Yéu cau HS lan luot tra 10i. c6 cudng do 0,8A.

- GV chét lai van dé can nim

Hoat dong 4: Hwéng din vé nha < 5 phit >

+ Hoc thudc phan ghi nho. - Luu ¥ dén nhitng nhic nho ctua GV.
+ Hoan thanh nhiing céu tra 101 chua hoan
thién.

+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.

+ Xem trude bai - Hiéu dién thé.

Rut kinh nghiém sau bai Xac nhan cia Xac nhan cia BGH
day to trwéng to chuyén mon
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----- &
Ngay soan: ........ceuueee. Tuan:30
Ngayday: ......ccuveuuee...
Chii dé 3: PIEN HOC
Tiét 29: HIEU PIEN THE
I. MUC TIEU:

- Giai thich dugc mot s6 hién twong lién quan t6i bai Hidu dién thé.
- Khic sau thém kién thirc cua bai Hiéu dién thé.
II. CHUAN BI:
- Hé thong céc bai tap c6 lién quan tdi chu dé.
I1I. TO CHUC HOAT PONG DAY - HQC.
1. On dinh: kiém tra si so:

7 Lop 7A3: 16p 7A4:
2. Kiém tra bai cii: xen k& vao bai giang:
3. bai moi:
TRQ GIUP CUA GIAO VIEN \ HOAT PONG CUA HQC SINH

Hoat dong 1: on lai ly thuyét < 10 phut >
- T6 churc cho hoc sinh nhac lai kién thue cia bai | A- Ly thuyet:

béng cac cau hoi nhu: - Hoc sinh nhéc lai kién thire qua céc cau hoi cua
GV.

+ Hiéu dién thé duoc tao ra & dau? > Nguén dién tao ra gitra hai cyc cua ndé mot hi¢u
dién thé.

+ Hay néu ky hiéu ctia hiéu dién thé ? > Ki hiéu bang chit U

+ Hiéu dién thé do béng don vi, dung cu gi? > Von; Von ké.

+ Hiéu dién thé con do bang don vi nao?
+ Mic von ké vao mach dién theo cach méc nao | -> Milivon, kilovon.

va mac nhu thé nao? > Méc von ké song song voi mach dién, méc cuc
duong ciia von ké véi cuc duong ciia ngudn, cyc am
ctia von ké véi cuc 4m clia ngudn.

+ Gia tri ghi trén mdi ngudn dién cho biét gi? + Hi¢u dién thé giita hai cyc clia ngudn khi chua

https://giasudaykem.com.vn/gia-su-day-kem-mon-ly.html




Gia Sw Day Kem Tai Nang Viét

hittps://eiasudaykem.com.vn/tai-lieu-mon-vat-ly-lop-7.html

- To6 chirc cho hoc sinh tra 101.
- GV chot lai van dé can nam

mac vao mach.
- HS tham gia tra 101.
- HS tiép nhan thong tin.

Hoat dong 2: Van dung < 30 phut >

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 1.
Bai 1:
a/ Poi cac don vi hiéu dién thé sau:

500kV=......... A%

220V=......... kV=.......... mV
6V=......... mV

15kV=........ V= mV
220000mV=........... V=........... kV

- Yéu cau HS lan luot tra 1i.

- GV chét lai van dé can nim.

- T6 chirc cho HS tim hiéu thong tin bai 2.

Bai 2:

C6 4 nguodn gidng nhau, mdi ngudn c6 hidu dién
thé U = 1,5V. Hiy méc thanh bd ngudn sao cho
hiéu dién thé cua bod ngué)n la U’=3V. Sau do
hay chi ra cich méic von ké dé kiém tra lai hiéu
dién thé bo nguén nay?

- Yéu cau HS lan luot tra 1o1.
- GV chot lai van d€ can nam

B- Bai tap:
Trd loi:
500kV =500 000V
220V = 0,22kV =220 000mV
6V =6 000mV
15kV =15 000V = 15 000 000mV
220000mV =220V = 0,22kV

Tra loi:
* 4 nguon noi trén dugc chia lam 2 mach ré song
song, moi mach gom 2 ngudn mac noi tiép véi nhau.

* Pé mac von ke kiém tra lai hiéu dién the ctia bo
ngudn noi trén, ta mac nhu sau:

Hoat dong 4: Huén

g din vé nha < 5 phit >

+ Hoc thudc phan ghi nhé.
+ Hoan thanh nhiing cau tra 101 chua hoan
thién.
+ Hoc k¥ va lam bai tap thém.
+ Xem trudc bai - Hiéu dién thé giira hai dau
dung cu dung dién.

- Luu ¥ dén nhiing nhic nho cua GV.

Rut kinh nghiém sau bai
day

X4c nhén ciaa
to trwéng t6 chuyén mon

Xac nhan cia BGH
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