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DE CUONG ON TAP MON VAT LY LOP 10 HOCKI 1

Céu 1. Trong chuyen dong co, mot vat dugc chon lam vat mdc 1a mot vat

A. luén & gan vat chuyén dong. B. chuyén dong cung chiéu vat dang xét.
C. ding yén so vdi vat dang xét. D. dugc chon tuy .
Cau 2. Mot vat chuyén dong duogc coi 1a mot chit diém khi kich thudc caa vat
A. phai rt nho. B. sao cling dugc.
C. rit nho so v6i duong di. D. duoc chon sao cho dé tinh toan.

Cau 3. biéu khang dinh nao dudi day chi dung cho chuyén dong thang nhanh dan déu?
A. Gia tc cta chuyén dong khong doi.
B. Chuyen dong co vecto gia téc khong thay dbi.
C. Van tbc cua chuyén dong 1a ham bac nhat d6i véi thoi gian.
D. Tdc do cuia chuyén dong ting dan déu theo thoi gian.
Cau 4. Gia tdc cua chuyén dong 1a mot dai luong vat 1i duoc xac dinh béng
A. d6 16n cta van tdc ting 1én hodc giam xudng so véi ban dau.
B. ti 86 gifra d6 bién thién van téc va thot gian van téc bién thién.
C. tich gitra d6 blen thién van tdc va thoi gian van toc bién thién.
D. ti s6 giita van toc va thoi diém hién tai.
Cau 5. Truong hop nao dudi day co thé coi vat 1a chat diém?
A. Trai Pét trong chuyén dong tu quay quanh minh né.
B. Qua bong dang lan ra khdi mép ban.
C. Van dong vién nhay ngua luc dang xoay nguoi trén khong.
D. Gigt nuéc mua luc dang roi.
Cau 6. Trudng hop nao sau day khong thé coi vat chuyén dong nhu mot chat diém?
A. Vién dan bay trong khong khi loang. B. Trai Dat quay quanh Mt Troi.
C. Hon da dang roi xudng vyc sau. D. Em bé bi vap va dang nga trén ném.
Cau 7. Hé quy chiéu gom
A. Mot vat 1am mdc, mot hé truc toa do gén v6i vat moe d6 va thude do.
B. M6t méc thoi gian va mot dong ho.
C. Vat lam mdc, hé toa do, thudc do va dong ho.
D. Mbt vat 1am mdc, mot hé truc toa do.
Cau 8. Chuyén dong ctia cac diém trong vat ran tinh tién co tinh chét 1a
A. Quy dao va quing dudng di cia cac diém déu giéng nhau.
B. Quy dao va quang dudng di ciia cac diém khéac nhau.
C. Quy dao cua cac diém déu gidng nhau, nhung quing dudng cua cac diém khac nhau.
D. Quéng duong cua cac diém gidng nhau, nhung quy dao ciia chiing khac nhau.
Cau 9. Chuyén dong nao dudi day khong phai 1a chuyén dong tinh tién?
A. Chuyén dong ctia mot 6 to dang chay thang.
B. Chuyén dong ctia mét doan tau chay nhanh dan trén dudng ray thang.
C. Chuyén dong cia mot may bay dang nhau 1on trén khong.
D. Chuyén dong ctia mot tau thuy dang chay trén dong song ldn song.
Cau 10. Trudng hop nao dudi day quy dao chuyén dong ciia vat 1a mot duong thang?
A. Mot vat dugc ném theo phuong ngang.
B. Mot xe 6 to dang chay trén qudc 16 theo hudng tir TP. HCM vé Can Tho.
C. Mot vién bi roi tu do.
D. Mot chiée diéu dang bay trong gi6 bi dut day.
Cau 11. Chuyén dong thang déu c6
A. Quing dudng khong phu thude vao van tdc v.
B. Toa d0 ti 1& thuan véi van tdc v.
C. Toa d¢ ti 1€ thuan véi thoi gian chuyén dong t.
D. Quing dudng ti 18 thuan vé6i thoi gian chuyén dong.
Cau 12. Chon cong thirc dung vé toa do chét diém trong chuyén dong thing déu.
A. X+ Xo =Vt B. X =V + Xt C.X—Xo=Vt D. x=(Xo + V).
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Cau 13. Db thi toa do — thoi gian ctia mot chiéc xe chuyén dong thang co
dang nhu hinh v&. Trong nhiing khoang thoi gian nao xe chuyén dong
thang déu?

A. Chi trong khoang thoi gian tir 0 dén ti.

B. Chi trong khoang thoi gian tir t; dén to.

C. Chi trong khoang thoi gian tir ta dén ts. 0]

D. Trong hai khoang tir 0 dén t; va tir t2 dén ts. t L2 tz t
Cau 14. Mot vat chuyén dong thang khong dbi chiéu. Trén quing dudng AB, vat di nira quing duong dau
v6i van tde vi = 20m/s, nira quing dudng sau vat di v6i van toc v2 = Sm/s. Van tde trung binh trén ca quing
duong la

A. 12,5m/s B.8m/s C.10m/s D. 15 m/s
Céu 15. Mot nguoi di bd theo mot duong théng véi van tde khong ddi v = 1,2 m/s. Thoi gian dé nguoi do di
hét quang duong 780 m 1a

A. 10 phut 50 gidy  B. 7 phat 30 giay C. 6 phut 30 giay D. 6 phat 20 giay
Cau 16. Hai nguoi di bo theo mot chiéu trén duong thfmg AB, cung Xuét phat tai A, voi van tdc 1an luot 1a
1,0 m/s va 1,2 m/s, ngudi thir hai dén B sém hon nguoi thir nhat 5 phut 30 gidy. Quang dudng AB dai

A.220m B. 1980m C.283m D. 1155m
Cau 17. Mot 6t0 chay trén duong thang. Trén nira thoi gian dau, 6t6 chay véi toc d6 khong do6i bang 50
km/h. Trén nira thoi gian sau, 6t6 chay véi téc do khong ddi bang 60 km/h. Tc do trung binh cua 6td trén
ca quang duong la

A. 55km/h B. 56km/h C. 57km/h D. 54km/h
Cau 18. Hai xe chay nguoc chiéu dén gip nhau, cting khéi hanh mot Ic tir hai dia diém A va B cach nhau
120km. Van tdc cua xe di tir A 1a 40km/h, cua xe di tir B 1a 20km/h. Vi trf hai xe gdp nhau la

A. Cach A 240km  B. Cach A 80km C. Cach A 80km D. Cach A 60km
Cau 19. Chon ciu phat biéu sai. Chat diém chuyén dong theo mot chiéu vai gia tdc a =4 m/s? ¢6 nghia la

A. Lic dau van toc bang 0 thi sau 1s van tdc ctia né bang 4m/s

B. Luc van tdc bang 2m/s thi sau 1s van tdc clia né bang 6m/s

C. Lic van toc bﬁng 2m/s thi sau 2s van tc cua nd bﬁng 8m/s

D. Luc vén tdc bé“mg 4m/s thi sau 2s van toc clia nd bfmg 12m/s
Cau 20. Chuyén dong thang cham dan déu ¢

A. gia tc giam cham dan B. tc d¢ tuc thoi giam ngay cang nhanh

C. téc d6 tirc thoi giam déu theo thoi gian  D. d6 16n cua gia toc giam déu
Cau 21. Mot 6 t6 dang chuyén dong vé6i van toc 54km/h thi ham phanh chuyén dong cham dan déu va dimg
lai sau 10s. Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong cua 6 t0. Van tdc cua 6t6 sau khi ham phanh duogc 6s l1a

A.2,5mls B. 6,0 m/s C.7,5mls D. 9,0 m/s
Cau 22. Chon ciu phat biéu sai. Khi mot chat diém chuyén dong thang bién d6i déu thi

A. C6 gia toc khong doi

B. C6 van toc thay doi theo ham bac nhat ctia thoi gian

C. Chi c6 thé chuyén dong theo mét chicu

D. C6 thé lic dau chuyén dong cham déan sau do6 thi chuyén dong nhanh dan
Cau 23. Su roi tu do 1a sy roi cia mot vat

A. khong co luc tac dung. B. khong phéi con ngudi thé ra.

C. ¢6 khdi luong rét 16n. D. chi chiu tac dung cua trong luc.
Cau 24. DBiéu nao sau day khong phai 1a dic diém ciia chuyén dong roi tu do?

A. Phuong cta chuyén dong thang dtng.  B. Chiéu ctia chuyén dong tir trén xubng.

C. Roi tur do 1a chuyén dong thang déu. D. Moi vat roi nhu nhau trong chan khong.
CAu 25. Chi ra cau sai. Chuyén dong tron déu c6

A. quy dao la duong tron. B. vecto van toc khong doi.

C. téc d6 goc khong ddi. D. vecto gia téc hudng vao tam.

Cau 26. Hai vat duoc tha roi ty do déng thoti tir hai @6 cao hi, ho khac nhau. Khoang thoi gian cham dét cua
vat nay gip doi vat kia (t1 = 2t). Ty s6 hi/hz 1a

A 2 B. 4 C.1 D. 1/4.
Cau 27. Chon ciu phat biéu sai.

A. Khi tac dung ddng thdi vao mot vat, cac luc can bang khong gy gia téc cho vat.
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B. Chét diém ding can bang khi hop luc tac dung 1én n6 bang khong.
C. Phan tich lyc 14 thay thé 1 luc bang 2 hay nhiéu luc gidng hét nhau.
D. Luc la dai lugng vecto, dac trung cho tac dung cta vat nay lén vat khac.
Céu 28. Luc va phan lyc khong c6 tinh chét 1a
A. xuét hién theo ting cap. B. cung loai luc.
C. cin bang nhau. D. cing gi4, nguoc chiéu.
Cau 29. Chon céu dang.
A. Luc ludn gay ra chuyén dong.
B. Luc la nguyén nhan lam bién d6i chuyén dong.
C. Vat chuyén dong khi chi khi ¢6 luc tac dung.
D. Luc khong thé nguoc huéng voi chuyén dong.
Céu 30. Chon cau dang.
A. Muc quan tinh cua vat l1a dai lugng dac trung cho do 1on khdi luong cua vat.
B. Quan tinh Ia tinh chit cua vat co xu hudéng bao toan do 16n van tde cua vat.
C. D6 16n cuia luc tac dung vao vat bﬁng tich cuia khéi luong va gia tdc cla vat.
D. Luc va phan lyc 1 hai lyc can bang.
Cau 31. Tha mét vién bi khdi lwong m roi tu do tir d6 cao h xudng dat hét thoi gian 4,0 s, néu ting khdi
luong vién bi 1én gap 2 1an thi thoi gian roi sé 1a

A.20s. B.3,0s. C.4,0s. D.10s

Cau 32. Bé lyc hap dan giita hai vat ting gip doi thi c6 thé
A. ting khdi lugng mot vat 1én gap bon. B. téng khdi lugng mdi vat 1én gip doi
C. giam khoang céch di hai lan. D. giam khoi luong mot vat dung hai lan.

Cau 33. Mot vat hinh hop truot c6 ma sat trén mot mat tiép xic nim ngang. Néu 1at vat lai sao cho dién tich
tiép xuc ctia vat d6 voi san giam 3 1an thi do 16n luc ma sat truot gilta vat va mat tiép xtc s&
A. giam di 3 lan. B. tang Ién 3 lan. C. giam di 6 lan. D. khong thay doi.
Cau 34. Chon céu phat biéu sai. Do 16n luc ma sat truot
A. khong phu thudc vao tdc d6 cua vat.
B. khong phu thudc vao do 16m ap luc.
C. phu thudc vao vat li¢u cua hai mat tiép Xuc.
D. phu thudc vao tinh trang ctia hai mat tiép xtc.
Cau 35. Néu tang ap lyc cua vat 1én 2 l4n va dién tich tiép xtc 1én 2 1an, thi hé sb ma sat trugt
A.tinglén2lan.  B. giam di 2 lan. C. khong thay d6i.  D. ting 1én 4 lan.
Cau 36. Chon cong thire tinh lyc hudng tdm khong diing.

A. F = mant. B. F=mvr. C.F=moer. D. F=mr2v.
Cau 37. Chon céu phat biéu sai. Mot vat chuyén dong thang déu néu
A. hop luc tac dung vao n6 khong doi. B. cac lyc tac dung vao né can bang nhau.
C. hop luc tac dung vao né bang khong. D. khong c6 luc nao tac dung vao vat.
Cau 38. Chon céu phat biéu sai. Diéu kién can bang ciia mot vat chiu tac dung cta 3 lyc khong song song 1a
A. ba luc ¢ gia dong nhat. B. ba luc c6 giad dong quy.

C. hop cua hai lyc cin bang vdi lyc thir ba.  D. ba luc c6 do 16n bang nhau.
Cau 39. Ném mdt vién da nho tir dudi dét 1én cao, theo phuong thing dimg. Khi ndo c6 thé coi vat chuyén
dong thang nhanh dan déu?
A. Lac moéi bat dau ném. B. Khi vat dang di 1én cao.
C. Khi vat c6 toa do tang. D. Luac vat roi xuéng dat.
Cau 40. Mirc virg vang cta can bang phy thudc vao
A. ban chit cua vat
B. khdi lugng, kich thudc cta vat
C. dién tich mat tiép Xuc vo1 san.
D. dd cao cua trong tam va dién tich cua mat chan dé.
Cau 41. Khi vat dugc treo bé’mg soi day can béng, trong lyc tac dung 1€n vat
A. hop véi sg1 day mot goc 90°. B. 16n hon lyc cang day.
C. nguogc hudng véi lyc cang day. D. phu thugc vao lyc cang day.
Céau 42. Mot vat bi ném ngang, bd qua strc can ctua khong khi. Luc tac dung vao vat trong chuyén dong la
A. luc ném. B. lyc ném va trong lyc.
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C. luc tac dung nam ngang. D. lyc hut cua Trai Dat.
Cau 43. Bdi voi can bang phiém dinh, trong tim
A. & vi tri cao nhét. . B. ¢ vi tri thép nhat.
C. 6 mot do cao khong thay ddi. D. c6 thé tu dong thay ddi do cao

Cau 44. Mot chat diém & vi tri cach géc toa do 100m vé phia duong cua truc toa do, bat dau chuyén dong
v6i gia tbe 4 m/s? vé phia gdc cua truc toa do. Phuong trinh chuyén dong cia chét diém la

A. x =100 + 4t2. B. x =100 — 2t2 C.x =100 — 4t2. D. x =100 + 2t2.
Cau 45. Mot xe gin may chay voi tbe d6 40km/h trén mot vong dua co ban kinh 100m. Do 16n gia tdc
huéng tAm cua xe bang

A.0,11m/s?. B. 0,41m/s2. C. 1,23m/s2. D. 16m/s2.
Céau 46. Mot chlec xa lan chay xudi dong song tir A dén B mat 3 giod. Biét AB = 36 km. Nudc chay véi toc
d6 4 km/h. Van tdc twong di cua xa lan ddi véi nude 1a

A. 32km/h. B. 16km/h. C. 12km/h. D. 8km/h.
Cau 47. Mot chat diém dtng yén dudi tac dung cua ba c¢6 d6 16n 1an luot 1a F1 = 6N, F2 = 8N, va Fs = 10N.
Néu lyc thir ba mat di thi hop cta hai luc con lai ¢6 d6 16n 1a

A.10N B.20 N C.6,0N D.80N
Cau 48. Goi R la ban kinh Trai Dat. Mudn luc hat cua Trai Dat 1én vat giam di 9 14n so vé&i khi vat ¢ trén
mit dat, vat phai ¢ do cao 1a

A h=9R. B.h=3R. C.h=2R. D.h=8R.
Cau 49. Mot ngau luc c6 d6 16n F = 5N va canh tay don ctia ngau luc d = 20cm ¢6 moment la
A. 1,0 N.m. B. 2,0 N.m. C.0,5N.m. D. 100 N.m.

Cau 50. Tu dinh thap cao 245m, mdt vat dugc ném theo phuong nam ngang, cham dat cach chan thap
105m. Cho g = 10m/s2. Van tbc ném ban dau la

A. 21m/s. B. 12m/s. C. 15m/s. D. 30m/s.
Cau 51. Mot tAm véan nang 240N dugc béc qua mdt con muong. Trong tdm cla tAm van cach diém tua A 13
2,4m va cach diém tya B 1a 1,2m. Lyc ma tdm van tac dung 1én diém tua A bang bao nhiéu?

A. 160 N. B. 80 N. C. 120 N. D. 60 N.
Céu 52. Cac vat roi trong khong khi nhanh cham khac nhau do

A. Do cac vat ¢6 khdi lugng khac nhau.

B. Do khdi lugng riéng khac nhau

C. Do luc can khong khi 1én chung khéc nhau.

D. Do kho xé4c dinh duoc hai vat cham dat cung mat luc.
Cau 53. Canh tay don cua lyc 1a khoang cach

A. tir truc quay dén diém dat lyc. B. tir truc quay dén gia cua luc.

C. tur tryc quay dén diém xa nhit trén vat ~ D. tir trong tam dén trong tam cua vat.
Cau 54. Hanh khach ngbi yén trén 6 t6 dang chuyén dong, bat ngd xe 1& sang phai. Theo quéan tinh, hanh
khach s€

A. nga sang phai. B. ngd sang trai. C. khong thay d6i.  D. ngi vé phia sau.
Cau 55. Van toc vii tru cap I (7,9 km/s) la van téc nho nhat dé cac con tau vii tru ¢ thé bay quanh Trai dat.
Sau khi phong 250s con tau dat duge van toc trén, gia toc cua tau 1a

A. 4,94 m/s? B. 3,16 m/s? C. 31,6 m/s? D. 49,4 m/s?
Cau 56. Chon ciu phat biéu sai. Chat diém chuyén dong nhanh dan déu khi

A.a>0vave>0 B.a>0vavo=0 C.a<0vavo>0 D.a>0vavo=0
Cau 57. Mot chat diém chuyén dong doc theo truc 0x theo phwong trinh x = 2t + 3t2 trong d6 x tinh bang m,
t tinh béng s. Gia tdc; toa dd va van toc cua chat diém luc 3s 1a

A.a=15m/s?; x=33m;v=6,5m/s B.a=15m/s%; x=33m;v=135m/s

C.a=3,0m/s% x=33m;v=6,5m/s D.a=3,0m/s% x=33m;v=135m/s
Cau 58. Cong thure lién hé gitra van tdc ném 1én theo phuong théng ding va do cao cuc dai ma vat dat dugc
tir diém ném 13

A. Vve2 =gh B. vo?2 = 2gh C.2ve2=gh D. vo =2gh
CAau 59. Chon céu phat biéu SAL.

A. Khi roi ty do moi vét chuyén dong nhu nhau

B. Vit roi tw do khong chiu stre can khong khi

C. Chuyén dong cua ngudi nhay du 14 roi ty do
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D. Moi vat chuyén dong gﬁn mat dat déu chiju gia tde roi tu do
Céu 60. Mot vat roi tu do khong van toc ban dau tir 6 cao 5m xuong. Lay g = 10 m/s? Van toc ctia n6 khi
cham dit 1a

A.v=9m/s B.v=10m/s C.v=5m/s D.v=2m/s
Céau 61. Mot vat dugc tha tir trén may bay ¢ do cao 80m. Gia sur vat roi tu do vdi g = 10m/s2, thoi gian roi la
A.t=4,04s. B.t=8,00s. C.t=4,00s. D.t=2,86s.

Cau 62. Hai vién bi sit duoc tha roi cing do cao cach nhau mot khoang thoi gian 12 0,5s. Lay g = 10 m/s2.
Khoang cach giira hai vién bi sau khi vién tha trudc da roi 1,5s la

A. 6,25m B. 12,5m C.5,0m D. 2,5m
Cau 63. Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van téc 72 km/h thi giam déu tdc d6 cho dén khi dimg lai. Biét sau
quing dudng 50m, van tdc giam di con mot nira. Gia tdc va quing dudng tir 46 cho dén lac xe ding hén 1a

A.a=3m/s? s =66,67Tm B.a=-3m/s?% s =66,67Tm

C.a=-6m/s? s =66,67m D.a=6m/s? s =66,67m
Cau 64. Mot ngudi tho xdy ném mot vién gach theo phuong thing dimg cho mot ngudi khac & trén tang cao
4m. Ngudi nay chi viéc gio tay ngang ra 1a bat duoc vién gach. Liy g = 10m/s2. Bé cho vién gach lic nguoi
kia bat duoc bang khong thi van toc ném 1a

A.v =3,62 m/s%. B. v =16,32 m/s. C.v=4,98 m/s. D.v =28,94 m/s.
Cau 65. Ngudi ta ném mot vat tir mat dat 1én cao theo phuong thang ding véi van tée 4,0m/s. Liy g =
10m/s2. Thoi gian vat chuyén dong va do cao cuc dai vat dat duoc 1an luot 12

A. 0,4sva 0,8m. B.0,4sval,6m. C.0,8sva3,2m. D. 0,8sva 0,8m.
Cau 66. Mot may bay cho khach mubn cit canh duge phai chay trén duong bang dai 1,8km dé dat duoc van
tbc 300km/h. May bay c6 gia toc khong doi téi thicu 1a

A. 50000 km/h? B. 500 m/s? C. 25000 km/h? D. 250 m/s?
Cau 67. Mot doan tau rdi ga chuyén dong nhanh dan déu véi gia téc 0,1m/s? trén doan duong 500m, sau d6
chuyén dong déu. Sau 1h tau di dugc doan duong la

A.S=345km. B. S =2355km. C.S=36,5km. D.S=237,5km.
CAu 68. Phuong va chiéu cta vector van tdc trong chuyén dong tron la

A. Phuong di qua tdm cua duong tron quy dao, chiéu cing chiéu chuyén dong.

B. Phuong vudng goc voi ban kinh cta duong tron quy dao, chiéu cling chiéu chuyen dong.

C. Phuong vudng goc véi ban kinh cta duong tron quy dao, chiéu ngugc chiéu chuyén dong.

D. Phuong di qua tdm ciia dudng tron quy dao, chiéu nguoc chidu chuyén dong.
Cau 69. Chon cau phat biéu sai

A. Chu ky dic trung cho chuyén dong tron déu. Sau mdi chu ky T, chét diém trg vé vi tri cii va lap
lai chuyén dong nhu trudc.

B. Chu ky dic trung cho chuyén dong tron. Sau mdi chu ky T, chét diém trd vé vi tri ban dau va lap
lai chuyén dong nhu trudc.

C. Trong chuyén dong tron déu, chu ky 1a thoi gian chat diém di hét mot vong trén duong tron.

D. Tan sé f ciia chuyén dong tron déu bang nghich dao ciia chu ky va 1a s6 vong chat diém di duoc
trong mot gidy.
Cau 70. Cong thirc lién hé giira tbc dd goc © v6i chu ky T va tan s6 £ 1a

A. o =27/T vaf=2no. B.T=2n/o vaf=2no.

C.T=2n/o va ® = 2xf. D. o =2n/fva ® = 2nT.
Cau 71. Trong cac chuyén dong tron déu

A. ciing ban kinh, chuyén dong nao c6 chu ky 16n hon thi c6 toc do dai 16n hon.

B. chuyén dong nao c6 chu ky nho hon thi thi ¢6 toc d6 goc nho hon.

C. chuyén dong nao c6 tan sb 16n hon thi thi ¢6 chu ky nho hon.

D. cung chu ky, chuyen dong nao co ban kinh nho hon thi toc d6 goc nho hon.
Cau 72. Kim gio ciia mot dong hd dai bang 3/4 kim phut. Ti s6 giita toc do goc va ty sb giita toc do dai cia
Kim gio so vai kim phut 1a

A.1/12 va 1/16. B. 1/12 va 1/12. C. 1/60 va 1/60. D. 1/60 va 1/80.
CAau 73. V& tinh nhan tao cta Trai Dat ¢ d6 cao 300km bay vé6i van tdc 7,9km/s. Coi chuyén dong 1a tron
déu; ban kinh Trai Dat béng 6400km. Tdc do goc; chu ky va tan s6 cua nd lan luot 1a

A. = 0,26 rad/s; T = 238,6s; f = 4,19.107 Hz.

B. ® = 0,26 rad/s; f = 238,6s; T = 4,19.103 Hz.
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C.»=1,179.103rad/s; f=5329 s; T = 1,877.10“ Hz.

D. »=1,179.103rad/s; T = 5329 s; f = 1,877.10 % Hz.
CAu 74. Chon cdu phat biéu SALI. Trong chuyén dong tron déu

A. Vector gia toc ctia chat diém hudng vao tam.

B. Vector gia tdc cta chit diém vudng goc voi vector van tdc.

C. D6 16n cua vector gia toc ciia chat diém khong doi

D. Vector gia toc cuia chat diém khong d6i
Cau 75. Kim gidy caa mot dong hd dai 2,5cm. Gia te cia ddu mat kim gidy 1a

A.2,74.1072 m/s2, B. 2,74.10° m/s2. C. 2,74.10* m/s2. D. 2,74.10° m/s2,
CAu 76. Biét khoang cach giira Trai Dat va Mit Trang 1a 3,84.10° m, chu ky cua Mit Tring quay quanh Trai
Dit 1a 27,32 ngay. Gia toc cua Mit Tring trong chuyén dong quay quanh Trai Dt [a

A. 2,72.10° m/s2. B. 0,20.10°3 m/s2. C. 1,85.10* m/s2. D. 1,72.10°3 m/s2.
Cau 77. Chon cu phat biéu sai

A. Quy dao cia mot vat 1a trong ddi. Bbi véi cac hé quy chiéu khac nhau thi qui dao 1a khéc nhau.

B. Van toc cua vat la tuong dbi. Trong cac h¢ quy chiéu khac nhau thi vén toc cua cung mat vat la
khac nhau.

C. Khoang cach giira hai diém trong khong gian 14 twong ddi.

D. Tuy theo vat méc, c6 thé ndi Trai Pat quay quanh Mat Troi hay ngugc lai.
Cau 78. Mot chiéc thuyen chuyen dong ngugc dong v6i van téc 14km/h so voi miat nude. Nudce chay véi
van tbc 9km/h so v&i bd. Van tdc cua thuyén so véi bo 1a

A. 14km/h B. 21km/h C. 9km/h D. 5km/h
CAau 79. Hai bén song A va B cach nhau 18km theo dudng thiang. Van téc ctia mot cand khi nudc khong
chay 1a 16,2km/h va van tdc cta dong nude so v6i bd song 1a 1,5m/s. Thoi gian dé cand di tir A dén B roi
tré lai ngay tir B vé A 1a

A.t=2.2h. B.t=2,5h. C.t=3,3h. D. t=2,24h.
Cau 80. Mot nguoi 14i xuéng may du dinh md may cho xubng chay ngang con song rong 240m, mui xuf)ng
ludn vuéng goc voi bo song. nhung do nude chay nén xudng sang dén bo bén kia tai mot diém cach bén du
dinh 180m va mat Imin. Van téc ctia xudng so v4i bd song 1a

A.v=3m/s. B.v=4m/s. C.v=>5mls. D.v=7m/s.
Cau 81. Mot vién bi dugc ném 1én theo phuong thiang dung, sirc can cua khong khi khong dang ké. Gia toc
ctia vién bi huéng xudng

A. chi khi vién bi di xudng. B. chi khi vién bi & diém cao nhat.

C. trong sudt qua trinh. D. khi khong phai di 1én.
Cau 82. Dung thudc thang ¢ gidi han do 1a 20cm va do chia nho nhét 13 0,5cm dé do chiéu dai chiéc but
may. Néu chiéc but c6 do dai c& 15cm thi phép do nay c6 sai sb tuyét ddi va sai sb ty dbi 1a

A. Al =0,25cm; £ =1,67% B. Al =0,5cm; € = 3,33%

C. Al =0,25cm; e =1,25% D. Al =0,5cm; £ =2,5%
Cau 83. Mot xe chuyén dong thang khong doi chiéu; 2 gio dau xe chay véi van tde trung binh 60km/h, 3gioy
sau xe chay voi véan toc trung binh 40km/h. Van toc trung binh cua xe trong sudt thoi gian chay 1a

A. 50km/h B. 48km/h ~ C.44km/h ~_D.34km/h
Céu 84. Trong cong thirc tinh van toc cia chuyén dong thang cham dan déu v = v, + at thi
A.v<O0 B.a<0 C.av>0 D.av<O0.

Cau 85. Cong thirc nao dudi ddy 1a cong thirc lién hé giita van tdc, gia téc va quing duong di duoc cua vat
trong chuyén dong thang bién doi déu.
A. (V—Vo)? = 2as B. (V + Vvo)? = 2as C. V2 + V¢ = 2as D. v2—v¢? = 2as
Cau 86. Chon cau phat biéu sai. Trong chuyen dong thing bién d6i déu
A. D6 thi van toc ¢6 thé khong qua gdc toa do.
B. D6 thi van tc 13 mot nhanh parabol.
C. Toa d6 1a ham béac hai theo thoi gian.
D. Gia tc 1a mot hang sd.
Cau 87. Diéu nao sau day 1a phu hop véi dat diém cia vat chuyén dong thang bién doi déu?
A. Vian toc bién thién theo thoi gian theo qui luat ham bac hai.
B. Gia toc thay ddi theo thoi gian.
C. Van tbc bién thién nhitng luvong bang nhau trong nhitng khoang thoi gian bang nhau bat ki.
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D. Gia tbc va van toc cung chiéu nhau 1a chuyén dong cham dan déu.
Cau 88. Trong chuyén dong bién doi ctia mot chat diém, gia tri van tdc 16n nhat 13 vmax, nho nhit 13 vmin Va
gia tri trung binh 14 vi. Piu khang dinh nao sau day 1a dang?

A. Vb > Vmax > Vmin.  B. Vmax <Vt < Vmin.  C. Vmax > Vib > Vmin.  D. Vmax > Vib > Vmin.
Cau 89. Mot 6t6 dang chuyén dong vai van toe 10 m/s? thi bit dau chuyén dong nhanh dan déu. Sau 20s 6 t0
dat van tdc 14 m/s. Sau 40s ké tir lac tang tde, gia tdc va van téc cua 6 t6 1an luot 1a

A.0,7m/s?% 38m/s. B. 0,2 m/s? 8mi/s. C.1,4m/s% 66m/s. D 0,2m/s? 18m/s.
Cau 90. Mot vat chuyén dong nhanh din déu theo chiéu duong vé6i van téc dau 2 m/s va gia tbe 4 m/s2. Két
luan dung la

A. Van tdc cua vat sau 2s 1a 8m/s B. Buong di sau 5s 1a 60 m

C. Vit dat van toc 20 m/s sau 4 s D. Sau khi di 10 m, thi vén tc la 64m/s
Cau 91. Mot chét diém chuyén dong thing bién dbi déu, khi t = 4s thi x = 3m. Khit=5sthi x =8mvav =
6m/s. Gia toc ciia chat diém 1a

A.1m/s? v B. 3 m/s? C.2m/s? D. 4 m/s? ’
Cau 92. Mot vat chuyén dong trén truc toa do Ox c6 phuong trinh: x = —4t2 + 10t — 6 (m, s). Két luan nao
sau day la dung.

A. Vit co gia tbc —4m/s? va van tdc dau 10m/s

B. Vit ¢ gia tbc —2m/s va van toc dau 10 m/s.

C. Vat di qua gbc toa do & thoi diém t = 25

D. Phuong trinh van toc cta vat 1a v = -8t + 10 (m/s).
Cau 93. Mot 6 to dang chuyén dong véi van tdc 8m/s thi ting téc va chuyén dong nhanh dan déu, sau 16s
van toc ctia nd dat dugc 1a 12m/s. Quang dudng ma 6 t6 di duoc tir lac ting tbe dén khi van tdc cia nd dat
16m/s la bao nhiéu?

A. 256 m B.64 m C.384m D. 192 m
Cau 94. M6t vat chuyén dong nhanh dan déu véi van tée ban dau 1a 18km/h, trong giay thu 5 vat di duoc
5,9m. Gia toc cua vat la

A. 0,4m/s? B. 0,2m/s? C.0,1m/s? D. 0,5m/s?
Cau 95. Mot 6 to chuyén dong thang nhanh dan déu véi van tdc ban dau 18km/h. Trong gidy thtr 4 ké tir lac
bat dau xét chuyén dong vat di duoc 12m. Quang dudng vat di duoc sau 10s tir luc xét chuyén dong la

A.250 m B. 100 m C.150 m D. 200 m
Cau 96. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu, trong gidy tha 4 vat di ddugc 5,5m, trong gidy tha 5 vat di
dugc 6,5m. Van tdc ban dau cau vat 1a

A.0,5m/s B.2,0m/s C.1,0ml/s D. 4,0 m/s
Cau 97. Mot vat roi ty do tir d6 cao 80m xudng dat. Bo qua strc can khong khi. Lay g = 10 m/s2. Van toc caa
vat khi cham d4t 1a

A. 40 m/s B. 160 m/s C.80m/s D. 20 m/s.
Cau 98. Mot hon d4 roi tir miéng dén day clia mot cai giéng can, thoi gian roi 1a 3s. Néu 1ay g = 9,8m/s? thi
d6 sau cta giéng 1a

A. 29,4m B. 88,2m ) C.44,1m D. Gia tri khac. ’
Céu 99. Mot vat roi tu do tir d6 cao 45 m. Lay g = 10 m/s2. Quang duong vat di dugc trong gidy cuoi la
A.20m B.25m C.10m D.50m

Cau 100. M6t dia tron ¢6 ban kinh 36¢cm, quay déu mdi vong trong 0,6s. Xét mot diém A nam trén vanh dia.
Téc d6 dai va toc do goc cua diém A 1a

A.v=0,377 m/s; ® = 1,05 rad/s B.v=237,7m/s; ®= 105 rad/s

C.v=3,77m/s; ® = 10,5 rad/s D.v=377m/s; ® = 1050 rad/s
Cau 101. Mot nguoi di xe may chay véi van toec 60km/h dudi theo mot doan tau dang chay song song véi
duong cai. Poan tau dai 200m. Thoi gian tir lic nguoi d6 gap doan tau dén lic vuot qua doan tau 1a 25s.
Van toc cia doan tau la

A. 34,4km/h B. 25,6km/h C. 28,8km/h D. 31,2km/h
Cau 102. Mot con thuyén di tir A dén B roi di tir B vé A mat thoi gian tong cong 1a 1h. Bén song A va bén
song B cach nhau 4km, van téc ciia dong nudce chay tir A dén B 1a 3km/h. Van tdc cua thuyén so v6i mit
nudce la bao nhiéu?

A. 5km/h B. 7km/h C. 10km/h D. 9km/h
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Cau 103. Mot hanh khach ngdi trong mot doan tau dang chay véi van toc 36km/h nhin qua cira sb thiy doan
tau thir hai dai 150m dang chay song song ngugc chiéu va di qua mat minh trong thoi gian 10s. Hoi van toc
cua doan tau thtr hai 1a bao nhiéu?

A.5mls B. 15 m/s C.20 m/s D. 10 m/s
CAau 104. Hai bén song A va B cach nhau 24km, dong nuéc chay tir A dén B véi van tdec 6km/h. Mot ca nd
chuyén dong déu tir A vé& B hét 1h. Néu ca né di nguoc tir B dén A hét miy gio?

A.25h B.3,0h ‘ C.15h D.2,0h
Céu 105. Goi F1, F2 1a @6 16n cta hai lyc thanh phan, F 1a @6 16n hop lyc ctia chiing. Trong moi truong hop
A. F 16n hon F1 hodc 16n hon Fa. B. F nho hon ca F1 va Fa.

C. F phai thoa man |[F1 — Fo| <F <F1+ F2.  D. F khong thé bang F1 hoic Fa. ‘
Céau 106. Cho hai luc dong quy c6 cung do 16n 20N. B0 16n cua hop luc 1a F = 34,6N khi hai luc thanh phan
hgp v&i nhau mét goc la

A. 30° B. 60° C.90° D. 120°
Cau 107. Cho hai lyc ddng quy c6 do 16n F1 = 16N, F2 = 12N. D6 16n cua hop luc cta chung co thé 1a
A.F=20N B.F=30N C.F=35N D.F=25N
Céu 108. Cho hai lyc ddng quy c6 do 16n F1 = 8N, F2 = 6N. D6 16n ciia hop lyc 1a F = 10N. Goc giira hai
lic thanh phan 1a
A. 30° B. 45° C. 60° D. 90°

Cau 109. Cho luc 3 ddng quy cling ndm trong mdt mit phang, co cing do 16n 20N va timg d6i mot lam
thanh géc 120°. Hop luc cua chiang la

A.F=0N B. F=20N C.F=40N D. F=60N
Cau 110. Néu mot vat dang chuyén dong ma tat ca cac luc tac dung vao nd bdng nhién ngimg tac dung thi

A. Vat lap tic dung lai

B. Vat chuyén dong cham dan rdi ding lai

C. Vit chuyén dong cham dan trong mot khoang thoi gian, sau d6 s& chuyén dong thing déu

D. Vit chuyén dong thang déu
Cau 111. Hay chon cach phat biéu dung vé dinh luat 2 Niu Ton

A. Gia tdc ciia mét vat ludn nguoc hudng véi luc tdc dung 1€n vat. BJ 16n cua gia tdc ti 16 thuan véi
dd lon cua luc tac dung lén vat va ti 1€ nghich véi khéi lugng cua vat.

B. Gia tdc cua mot vat ludn cung hudng véi lyc tac dung lén vat. BJ 16n cua gia tde ti 1é thuan voi
dd lon cua luc tac dung 1én vat va ti 1€ nghich véi khéi lugng cua vat.

C. Gia tbc ciia mot vat ludn nguoc hudng véi luc tdc dung 1€n vat. BJ 16n cua luc tac dung 1én vat ti
1€ thuan véi d6 16n gia tdc cua vat va ti 18 thuan véi khéi lugng cua vat.

D. Gia tdc caa mot vat ludn cung hudng voi luc tdc dung 1én vat. Khdi lurong cua vat ti 1¢ thuan voi
dd lon cua luc tac dung 1én vat va ti 1€ nghich véi gia tdc cua vat.
Cau 112. Chon cau phat biéu sai.

A. H¢ luc can béng 1a h¢ c6 hop lyc cta tat ca cac luc tac dung 1én vat béng 0.

B. Hai lyc cin bang 14 hai luc ¢ cung gia, cung do 16n, nguoc chiéu.

C. Trong truong hgp ba lyc can bang nhau thi gia cua ching phai dong quy va dong phang.

D. Trong truong hop bon luc can bang thi nhat thiét cac luc phai can bang nhau timg d6i mot
Cau 113. Chon cu phat biéu dung.

A. Khong co lyc tac dung thi cac vat khong chuyén dong.

B. Mot vt bt ky chiu tac dung ciia mot Iyc c6 do 16n tang dén thi chuyén dong nhanh dan.

C. Mot vit co thé chiu tac dung dong thoi ciia nhiéu luc ma van chuyén dong thang déu.

D. Khéng c6 vat nao chuyén dong ngugc chidu voi lyuc tac dung 1én nod.
Cau 114. Mot vat ¢ khdi luong m = 2,5 kg, chuyen dong voi gia tdc a = 0,05 m/s2. Luc tac dung vao vat la

A. 0,125N B.1,25N C.50N D. 500 N
Cau 115. Mot vat co khdi lugng m = 50kg, bét dau chuyén dong nhanh dan déu va sau khi di duoc 50cm thi
6 van tdc 0,7m/s. Luc tac dung vao vat la

A. 0,245N. B. 24,5N. C. 2450N. D. 2,45N.
Cau 116. Mot may bay phan luc c6 khdi lwong 50tan, khi ha canh chuyén dong cham dan déu voi gia toc
0,5m/s2. Luc ham tac dung Ién may bay la

A.100 N B.250 N C. 25000 N D. 1000 N
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Céu 117. Mot 6t6 khong ché hang c6 khoi lugng 2 tan, khoi hanh voi gia toc 0,3m/s2. Otd d6 khi cho hang
khéi hanh voi gia toc 0,2m/s?. Biét rang hop luc tdc dung vao 6t6 trong hai truong hop déu bang nhau. Khoi
luong cua hang trén xe la

A. 1tin B. 2 tin C.3tan D. 4 tan
Céau 118. Khi chéo thuyén trén mat ho, muon thuyén tién |én phia trudc thi ta phai dung mai chéo gat nudc
A. vé phia trudc B. rasau C. sang bén phai D. sang bén tréi

Cau 119. Xe lian A c6 khdi lwong ma = 4009, c6 gin mot 10 xo. Xe lin B c¢6 khdi lugng me. Cho hai xe &p
sat gan nhau bang cach budc ddy dé nén 10 xo. Khi dét day budc, 10 xo din ra va sau mot khoang thoi gian
rat ngén, hai xe r&i nhau véi van tée v = 1,5m/s va v’ = 1,0 m/s. Tinh mg.

A.600g B. 6000 g C. 60 kg D.700g
Cau 120. An va Binh di gidy truot dung trén san c6 ma sat nho, mdi nguoi cam mot dau soi ddy, An giira
nguyén mot dau day, Binh kéo dau day con lai. Hién tugng xay ra la

A. An dung yén, Binh chuyen dong ve phia An.

B. Binh dung yén, An chuyen dong vé phia Binh.

C. An va Binh cing chuyén dong.

D. An va Binh khong thé chuyén dong.
Cau 121. Mot xe tai khéi lwong m = 2000kg dang chuyén dong thi him phanh chuyén dong chdm dan déu
va dung lai sau khi di thém dugc 9m trong 3s. Lyc ham tac dung vao 6 t0 la

A. 8000N B. 6000N C. 2000N D. 4000N
Cau 122. Mot lyc F khong doi tac dung 1én xe lan trong khoang thoi gian t 1am xe di dugc 2,5 m. Néu dat
thém vat m = 250g 1én xe thi cling trong khodng thoi gian trén xe chi di dugc 2,0 m khi chiu tdc dung cta
luc F. Khéi luong cua xe 1a

A. 0,4 kg B.0,5kg C.0,75kg D. 1,0 kg
Cau 123. Mot xe lan khdi lugng m chiu tic dung cua mot luc khong ddi thi xe chuyén dong dugc doan
duong s trong 10s. Néu dit 1én xe mot vat khoi luong m’ = 1,5kg thi xe di hét doan duong s trén trong 15s.
Bé qua ma sat. Gia tri cia m la

A.15Kkg B.1,0kg C.1,2kg D. 2,0 kg
Cau 124. Luc F tac dung vao vat m lam vat thu duoc gia téc 0,6 m/s2, khi tac dung vao vat m’ thi vat thu
dugce gia téc 0,8 m/s2. Néu luc d6 tac dung vao vat mo = m + m’ thi thu dugc gia tdc 1a

A. 0,48 m/s? B. 0,34 m/s? C. 1,40 m/s? D. 2,92 m/s?
Cau 125. Mot xe khdi lwong m = 500kg dang chuyén dong thi ham phanh chuyén dong cham dan déu, biét
quang dudng xe di dugc trong gidy cudi ciing ctia chuyén dong 1a 1 m. Luc ham tac dung vao xe 1a

A. 2000 N B. 2500 N C. 1500 N D. 1000 N
Cau 126. Mot luc tac dung vao vat trong thoi gian 0,6s thi van toc cua vat giam tir 9m/s dén 6m/s. Néu ting
d06 16n ctia lyc 1én gép d6i ngay tir dau nhung van giit nguyén hudng thi trong bao 1au nita vat d6 dimng lai.

A.09s. B.0,6s. C.12s. D.03s.
Cau 127. Mot qua bong khdi lugng 0,5kg dang bay theo phuong ngang véi van tdc 20m/s thi va theo
phuong vudng goc vao biic tuong thing dung va bay ngugc tré lai voi van tée 15m/s. Thoi gian va cham
gitra bong va tuong la 0,02s. Luc cua qua bong tac dung vao tuong la bao nhiéu?

A. 750N B. 375N C. 875N D. 575N
Cau 128. Hai xe lin A va B tuong tic v6i nhau bang mot 10 xo nén. Khéi lugng ciia xe A 1a 100g, sau khi
tuong tac trong cing mot khoang thoi gian xe A di dugc 1m con xe B di duoc 40cm. Khéi luong cia xe B
la bao nhiéu?

A.250¢g B.400¢g C.650¢9 D.150¢g
Cau 129. Mot 6t t6 khéi luong 1000kg dang chay vai van toc 72km/h. Mudn xe ding lai trong 10s thi phai
tac dung vao xe mdt lyc ham béng bao nhiéu?

A. 3000N B. 1500N C. 1000N D. 2000N
Cau 130. Mot vat co khdi luong m = 1kg chuyén dong véi van tbc 5m/s dén va cham vao vat thir 2 dang
dimg yén. Sau va cham vat thu nhét chuyén dong nguoc lai voi van tdc 1m/s, con vat thir hai chuyén dong
v6i van toc 2m/s. Hoi khdi luong cua vat thtr hai 1a bao nhiéu?

A. 1,5kg B. 3,0 kg C.2,0kg D. 2,5kg
Cau 131. Mot qua bong c6 khdi lugng m = 700g dang ndm yén trén san c6. Sau khi bi cau thu tic dung lyc
n6 c6 van tbc 10m/s. Biét khoang thoi gian va cham 1a At =0,02s. Luc d4 ciia cau thu 14 bao nhiéu?

A. 700N B. 350N C. 175N D. 450N
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Cau 132. Mot vat co khoi lugng 50kg chuyén dong nhanh dan déu véi van téc ban dau 0,2m/s va khi di
duoc quang duong 50cm van tdc dat duoc 0,9m/s thi luc tac dung la

A.385N B.38,0N C.245N D.345N
Céu 133. Hai hoc sinh cung kéo mot cai luc ké ¢6 hai dau. S6 chi cua luc ké s& 1a bao nhiéu néu mdi hoc
sinh d3 kéo bang luc 50N & mbi dau.

A0 B.50N C.100 N D.250 N
Cau 134. Mot vat c6 khéi lwong m = 4 kg dang & trang thai nghi duoc truyén mot luc F = 8 N. Quing dudng
vat di dugc trong thoi gian 5 s 1a

A.50m B.25m C.30m D.65m
Cau 135. Mot xe lan, khi dugc kéo bang luc F = 2 N nam ngang thi xe chuyén thiang dong déu. Khi chit 1én
xe mdt ki¢n hang c6 khéi lugng m = 2 kg thi phai tac dung luc F’ = 3F nim ngang thi xe lin m&i chuyén
dong thang déu. Liy g = 10 m/s2 Hé sb ma sat giira xe lin va mit duong la

A. 0,125. B. 0,200. C. 0,250. D. 0,300.
Cau 136. Mot 6 t6 ¢ khoi lugng m = 1000kg dang chay trén doan dudng nim ngang véi van téc 4m/s thi
ham phanh. Néu luc ham 13 2000N thi quing duong xe con chay thém trude khi ding han 1a

A.3,0m B.4,0m C.50m D.55m.
Cau 137. Mot vat c6 khdi luong 2kg chuyén dong thfmg nhanh dan déu tir trang thai nghi. Vat di dugc 80cm
trong 0,5s. Gia téc ctia vat va hop luc tac dung vao nd la

A. 3,2 m/s?; 6,4N B.0,64 m/s?; 12N  C.6,4m/s%; 128N D. 640 m/s?; 1280N
Cau 138. Mot luc khong ddi tac dung vao mot vat co khdi luong 0,5kg 1am vén tdc cta nd ting dan tir 2m/s
dén 8m/s trong 3s. Luc tac dung vao vt la

A.15N B.10N C.01N D.05N
Cau 139. Mot 6 t6 dang chay véi toc do 60km/h thi nguoi lai xe him phanh, xe di tiép duoc quing duong
50m thi dirng lai. Hoi néu 6 t6 chay véi toc do 120km/h thi quing duong di duoc tir kiic him phanh dén khi
dung lai 1a bao nhiéu? Gia sir luc hdm trong hai truong hop nhu nhau.

A.100 m B. 10,7 m C.141m D.200 m
Cau 140. Hai vat c¢6 cung khéi luong bat dau chuyén dong dudi tac dung cua hai luc cing hudng co do 16n
lan luot 14 F1; F2 v6i F1 = aF2. Goi s1, S2 1an luot 1a quang duong di dugc cua hai vat trong cung mot thoi
gian va sy = Bs2. Gia tri a va 3 thoa man

A a=p B.a=1/p C.a>p D.a<p
Cau 141. Mot Iyc F1 tac dung Ién vat khéi lwong my. Mot luc F» tac dung 1én vat khdi lugng mo. Néu Fy =
3F2 va 5m;y = 2m thi ti sb giira hai gia toc ai/az 1a

A.15/2. B.6/5. C.11/15. D.5/6.
Cau 142. Mot lyc tac dung vao mot vat trong khoang thoi gian 0,6 s lam van toc thay doi tu 8 cm/s dén 5
cm/s. Biét lyc tac dung cuing phuong véi chuyén dong. Sau d6 tang do 1on cua luc 1én gip doi trong thoi
gian 2,2 s nhung van giir nguyén hudng cua lyc. Van toc ciia vat tai thoi diém cudi 1a

A. 12 cm/s. B. 15 cm/s. C.-17 cmls. D.—20 cm/s.
Cau 143. Mot vat nho c6 khéi luong 2 kg, lac dau ding yén thi bat dau chiu tac dung cta hai luc F1 = 4N va
F2 = 3N. Goc hop bai hai vector luc nay la 30°. Quang duong vat di duoc sau 1,2 s la

A. 2,00 m. B. 2,45 m. C.2,88m. D. 3,16 m.
Cau 144. Khi khdi lugng cua hai vat va khoang cach giita chiing déu ting 1én gép doi thi lyc hap dan giira
chung c6 d6 lon

A. ting gap do6i B. giam m{t ntra C. tang gap bon D. khong thay d6i
Cau 145. Luc hép dan do mot hon d4 & trén mat dat tac dung vao Trai DAt thi c6 d6 16n

A. I6n hon trong luong ctia hon da B. nho hon trong lugng cia hon da

C. bang trong lugng cta hon da D. khong bang trong lugng cta hon da

Céu 146. Hoa tinh ¢6 khoi lugng bang 0,11 1an khoi lugng cia Trai Dat va ban kinh 1a 3395km. Biét gia toc
roi tu do & bé mat Trai Dat 1a 9,81m/s2. Gia toc roi tu do trén bé mat Hoa tinh la

A. 3,83 m/s? B.2,03m/s2 C. 317 m/s? D. 0,33 m/s?
Cau 147. Mbi tau thuy c6 khoi lugng 100000 tan khi & cach nhau 0,5 km. Luc hap dan giira hai tau thiy la
A.F=267210°N. B.F=1,336.10°N. C.F=1,336N. D.F=2,672N.

Cau 148. Bén kinh Trai Dat1a R = 6400km2 tai mQt noi co gia tde roi tu do béng mot nua gia tdc roi tu do
trén mat dat, do cao cia noi d6 so voi mat dat la
A. 6400 km. B. 2651km. C. 6400 m. D. 2651 m.
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Cau 149. Chon cau phat biéu sai. Ttr mdt may bay chuyén dong déu theo phuong nim ngang, ngudi ta tha
mot vat roi xudng dat. Bé qua sirc can cua khong khi.

A. Nguoi dimg trén mit dat nhin thay quy dao cua vat 1a mot phan cua parapol.

B. Ngudi dimg trén may bay s& thiy vat khong chuyén dong.

C. Nguoi dung trén may bay nhin thiy quy dao cua vat la dudng thang dung.

D. Khi vt roi t6i dat thi may bay & ngay phia trén vat.
Cau 150. Trong chuyén dong ném ngang, gia | tbc cia vat tai mot vi tri bat ky ludn c6

A. Phuong ngang Va ciing chiéu chuyen dong.

B. Phuong ngang va nguoc chiéu chuyén dong.

C. Phuong thang dimg, chiéu hudng Ién.

D. Phuong thang dimg, chiéu huéng xudng dudi.
Céu 151. Mot vat duge ném ngang vdi van tde vo = 30 m/s, & d6 cao h = 80m. Léy g = 10m/s2. Tam bay xa
va van tdc cia vat khi cham dat 1a

A. L =120m; v =50m/s. B. L =50m; v =120m/s.

C. L =120m; v = 70m/s. D. L =120m; v = 10m/s.
Cau 152. Chon céu phat biéu sai.

A. Luc dan hdi xuét hién khi vat bi bién dang va co tac dung chéng lai su bién dang.

B. Luc dan hdi xuat hién khi vat bi bién dang va c6 chiéu cing véi chiéu bién dang.

C. Luc dan hdi cua soi day hoac 10 xo bi bién dang c6 phuong trung véi sgi day hodc truc cta 16 xo.

D. Luc dan hoi xuat hién trong truong hop mit phang bi nén c6 phuwong vudng goc voi mit phang.
Cau 153. Mudn 10 xo ¢6 d6 cung k = 100 N/m gidn ra mot doan 10cm, 1ay g = 10m/s?, ta phai treo vao 1 xo
mot vat co khoi luong 13

A. 100kg B. 1009 C.1,0kg D.10g
Cau 154. Mot 6 t6 tai kéo mot 6 to con ¢ khdi luong 2 tin va chay nhanh dan déu voi van toc ban dau bang
khong. Sau thoi gian 50 s 0 t6 di dugc 400 m. Bo qua lyc can tac dung 1én 6 t6 con. DBJ cliing cua day cap
nbi hai 6 t6 1a k = 2.10% N/m thi day cap gidn ra mot doan 1a

A. 0,32 mm B. 0,32 cm C. 0,16 mm D. 0,16 cm
Cau 155. Khi nguoi ta treo qua can ¢6 khdi luong 300 gam vao dau dudi cia mot 10 xo, dau trén ¢b dinh, thi
10 X0 dai 31 cm. Khi treo thém quéa can 200g nita thi 16 xo dai 33 cm. Lay g = 10m/s2. Chiéu dai tw nhién va
do cung cua 1o xo 1a

A. 28cm; 1000N/m  B. 30cm; 300N/m  C. 32cm; 200N/m D. 28cm; 100N/m
Cau 156. Boi dau md lai giam ma sat vi

A. Dau mé c6 tac dung giam ap lyc gilr cac b phén trong co céu chuyen dong.

B. Dau mé c6 tac dung giam hé so ma sat gitra cac by phén trong co cau chuyen dong.

C. Dau m& c6 tac dung ting hé sé ma sat giita cac bd phan trong co céu chuyén dong.

D. Dau m& c6 tac dung tang ap lyc gitra cac bd phén trong co cau chuyén dong.
Cau 157. Luc ma sat nghi xuat hién trong truong hop

A. Quyen sdch nam yén trén mat ban nam ngang.

B. Quyén sach truot trén mat ban nghiéng.

C. Quyén sach nam yén trén mat ban nam nghiéng.

D. Quyén sach dung yén khi treo trén soi day.
Cau 158. Mudn xach mot qua mit nang, ta phai bop manh tay vao cudng qua mit vi s& lam

A. tang ap lyc cua tay Ién cudng qua mit dan dén lyc ma sat ting.

B. tang bé mat tlep xUc gitra tay va cuong mit dan dén lyc ma sat tang.

C. giam bé mit tlep xUc giita tay va cuéng mit dan dén lyc ma sat tang.

D. giam lyc ma cudng qua mit tac dung 1én tay lam tay d& mo.
Cau 159. Mot luc F truyén cho vét c6 khdi lwong m mot gia_ tbc 2 m/s?, cho vat co khéi luong m’ mot gia
tdc 3m/s2. Néu hai vét dinh vao nhau thi luc F ndi trén s& truyén cho hé mot gia tdc 1a

A. 1,0m/s? B. 1,2m/s? C. 1,5m/s? D. 5,0m/s?
Cau 160. Lyc ma sat nghi c6 chiéu

A. nguoc chiéu v6i van toc chuyen dong.

B. nguoc chiéu véi gia te chuyen dong.

C. nguoc chiéu vé6i thanh phan ngoai luc song song v6i mat tiép xuc.

D. vudng goc véi mat tiép xc.
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Cau 161. Mot 6t6 khoi lwong 1,5 tAn chuyén dong thang déu trén duong. Hé s6 ma sat lin giira banh xe va
mat duong 1a 0,08. Lyc phat dong dat vao xe l1a

A. 1200 N. B. 1750 N. C. 1000 N. D. 1875 N.
Cau 162. Mot xe 6t6 dang chay trén dudng bé téng voi van tdc vo = 72 km/h thi him phanh. Quing dudng
6to di duoc tir lac hdm phanh dén khi dirng han 13 40m. Hé s6 ma sat giira banh xe va mat duong la

A . n=0,3. B.n=04. C.p=05. D.pn=06.
Cau 163. Mot vat khdi lwong m = 400g dit trén mit ban nam ngang co6 hé so ma sat trugt la u = 0,3. Vat
dang dimg yén thi dugc kéo di bang lyc F = 2N c6 phuong nim ngang. Quing dudng vat di duoc sau 1s 1a

A.S=1m. B.S=2m. C.S=3m. D.S=4m.
Cau 164. Khi di thang may, cam vat trén tay ta c6 cam giac vat ndng hon khi
A. Thang may bt dau di Xuong B. Thang may bat dau 1én trén.

C. Thang may chuyén dong déuléntrén.  D. Thang may chuyén dong déu di xudng.
Céau 165. Bang_cach so sanh sd chi cua luc ké trong thang may véi trong lwong binh thudng cua vét treo vao
luc ké, ta c6 thé biét dugc

A. Thang méay dang di 1én hay di xudng

B. Chiéu gia toc cua thang méy

C. Thang may chuyén dong nhanh dan hay cham dan

D. P 16n gia toc va chiéu chuyén dong cua thang may
Cau 166. Mot vat khéi luong 0,5kg treo vao luc ké treo trong budng thang may. Thang may di xudng va
duoc ham véi gia tbe 1,0 m/s2. Lay g = 10 m/s%. S6 chi cua lyc ké 1a

A.40N B.45N C.50N D.55N
Cau 167. Mot nguoi ¢ khoi lugng m = 60kg dimg trong budng thang may trén mot ban can 10 xo. SO chi
ctia can 14 642N. Do 16n va chiéu cua gia tdc cua thang may 1a

A. a=0,5m/s?, huéng 1én trén. B.a = 0,5m/s2, hudng di xudng.

C. a=0,7m/s? hudng 1én trén. D. a = 0,7m/s2, hudng di xudng
Cau 168. Mot qua cau nho khoi lugng m = 300g budc vao mot dau day treo vao tran ciia mot toa tau dang
chuyén dong. Nguoi ta thay qua cau khi ding yén bi 1éch vé phia trudc so v6i phuong thiang dimg mot goc
o = 4°. P9 16n va hudng gia toc cua tau 13

A. a = 0,69m/s%; huéng nguoc hudng véi chuyén dong.

B. a = 0,69m/s2; huéng cung hudng véi chuyén dong.

C. a = 0,96m/s%; hudng nguoc hudng véi chuyén dong.

D. a = 0,96m/s%; hudng cung hudng véi chuyén dong.
Cau 169. Chon cau phat biéu sai.

A. Hién tugng ting trong lugng sdy ra khi trong lwong biéu kién 16n hon trong lugng cua vat.

B. Hién tuong giam trong luong say ra khi trong luong 16n hon trong luong biéu kién ca vat.

C. Hién tugng mat trong lugng say ra khi trong luong biéu kién 16n hon trong lugng cua vat.

D. Hién twong giam trong lugng say ra khi trong lugng biéu kién nho hon trong lugng ciia vat
Cau 170. Cac nha du hanh vii tru trén con tau quay quanh Trai Dat & trong trang thai mat trong lugng 1a do

A. Con tau & rat xa Trai Dat nén lyc hiit ctia Trai Dat giam dang ké.

B. Con tau ¢ va viing ma lyc hiit ciia Trai D4t va hanh tinh khac 1&n n6 can bang nhau.

C. Con tau thoat ra khoi khi quyén ctia Trai Dat.

D. Céac nha du hanh va con tau cung cé cung giatdc g.
Cau 171. Mot 6t6 khdi lwong m = 1200 kg, chuyén dong vdi van tbc 36km/h trén chiéc cau vong 1én coi
nhu cung tron ban kinh R = 50m. Ap lyc ctia 6t6 va mit cau tai diém cao nhét 1a

A. N =14400 N. B. N =12000 N. C. N =9600 N. D. N =9200 N.
Cau 172. Mot cai hom khdi lwong m = 40kg dit trén san nha. Hé sé ma sat trugt gitra hom va san nha la p =
0,2. Nguoi ta ddy hom bang mot luc F = 200N theo phuong hop véi phuong ngang mot goc a = 30°, hudng
léch xudng phia dudi. Gia téc ctia hom la

A.a=3,00m/s2. B.a=2,83m/s% C.a=2,33m/s2. D.a=1,83m/s2.
Cau 173. Mot vat dat trén mat phang nghiéng (goc nghiéng a = 30°), dugc truyen mot van tdc ban dau vo =
2 m/s hudng 1€n va song song voi mat phang nghiéng. Chon chiéu duong 1a chiéu bat ddu chuyén dong. Hé
sO ma sat giita vat va mat phang nghiéng 1a p = 0,3. Gia tc a va 6 cao 16n nhat H ma vat dat toi la

A.a=-1,4m/s% H=14,6 cm. B.a=+1,4 m/s? H=14,6 cm.

C.a=-2,4m/s3 H=41,6cm. D.a=+2,4m/s?, H=41,6 cm.
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Cau 174. Mot chat diém chuyén dong trén truc Ox c6 phuong trinh chuyén dong x = 8 + 10t — t2. Chat diém
d6 chuyén dong

A. Nhanh dan déu theo chiéu 4m rdi cham dan déu theo chiéu duong

B. Cham dan déu theo chiéu 4m rdi nhanh dan déu theo chiéu duong

C. Nhanh dan déu theo chiéu duong rdi cham dan déu theo chiéu 4m

D. Cham déan déu theo chiéu duong roi nhanh dan déu theo chiéu am
CAau 175. Mot tau thuy ting toc déu din tir 15 m/s dén 27 m/s trén mot quing dudng thang dai 70 m, gia tbc
cua tau la

A. 0,6 m/s? B. 3,6 m/s? C. 1,6 m/s? D. 2,6 m/s?
Cau 176. Mot vat duoc dat & mép mot chiée ban xoay c6 ban kinh 0,4 m. Hé s6 ma sat nghi bang 0,4; lay g
= 10m/s2. Hoi trong mét gidy, ban phai quay miy vong thi vat s& ving ra ngoai?

A.n<0,3vong/s. B. n < 0,5 vong/s. C.n>0,5vong/s. D. n>0,3 vong/s.
Cau 177. Mot chit diém chuyén dong déu trén quy dao tron, ban kinh 0,4 m. Biét rang né di duoc 5 vong
trong 1 gidy. Tc d6 dai va gia toc hudng tam la

A. 12m/s va 304,4 m/s2. B. 12,56 m/s va 394,4 m/s2.
g. 12,56 m/s va 298,4 m/s2. D. 13,5 m/s va 394,4 m/s2.
TU LUAN

Bai 1. Mot hon da roi tu do xuong mot Cai gleng kho. Sau khi roi dugc mot thoi gian la t = 6,3s thi nghe
thy tleng hon d4 dap vao day giéng. Biét van tdc truyén 4m trong khong khi 1 v = 340 m/s. Tinh chiéu sau
clia giéng?

Bai 2. Mot vat duoc ném thfmg ding Xuéng dudi véi van tde ban dau 2 m/s, tir 46 cao 7m, bo qua suc can
khong khi. Lay g = 10 m/s2. Viét phuong trinh toa d6 ctia vat theo thoi gian. Chon gdc toa do tai vi tri ném,
chiéu duong hudng xubng.

Bai 3. Mot vé tinh nhan tao bay quanh Trai Dat & do cao h bang ban kinh R cua Trai Pat. Cho R = 6400 km
va lay g = 10 m/s2. Hy tinh toc d6 dai va chu ki cia vé tinh.

Bai 4. Mot xe 6 to khdi luong 1,2 tin dang chay véi van téc 36 km/h trén dudong ngang thi ham phanh
chuyén dong cham dan déu. Ldy g = 10m/s2. Sau 2s xe ding han. Tim

a. Hé s6 ma sat giira xe va mat duong.

b. Luc ham phanh.

¢. Quing dudng xe di dugc tir lic bat diu him phanh cho dén khi dimg han.

Bai 5. Mot 6 to khdi lugng hai tin chuyén dong trén mit duong nam ngang c6 hé sb ma sat lan 0,1. Ly g =
10m/s2. Tinh luc kéo ctia dong co 6 t6 néu

a. O t6 chuyén dong thang déu.

b. O t6 chuyén dong thang nhanh dan déu va sau 5s toc do ting tir 18km/h 1én 36km/h.

Bai 6. Mot 10 X0 ¢6 do cing k, khi treo vat ma = 200 g thi dan ra mot doan Alr = 4 cm. Ly g = 10m/s2.

a. Tim d¢ cing k.

b. Tim d¢ dan cua 16 xo khi treo thém vat mz = 100 g.

Bai 7. Mot vat khéi luong 0,2kg truot trén mat phang ngang dudi tac dung cua luc F ¢ phuong nam ngang,
¢6 d6 16n 1a IN. Liy g = 10m/s2.

a. Tinh gia tbc chuyén dong khong van toc dau néu ma sat 1a khong dang ké.

b. Sau khi di dugc 2m ké tir luc dang yén, vat dat dugc van tdc 4m/s. Tinh gia toe chuyén dong, lyc ma sat
va hé s6 ma sat.

Bai 8. Mot vat khdi luong 1 kg duoc kéo trén san ngang boi mot luc hudng 1én, c¢6 phuong hop véi phuong
ngang mot goc 45° va c6 do 16n 1a 22 N. Hé s6 ma sat gifta san va vat 14 0,2. Liy g = 10m/s2.

a. Tinh quing duong di dugc cia vat sau 10s néu vat co van toe dau 1a 2m/s.

b. Véi luc kéo trén thi hé s6 ma sat gitra vat va san la bao nhiéu dé vat chuyén dong thiang déu.

Bai 9. Mot vat trugt khong van toc du tir dinh mat phang nghiéng dai 5m, nghiéng goc 30° so vo61 phuong
ngang. Coi ma st trén mit nghiéng 1a khong dang ké. Pén chan mat phang nghiéng, vat s& tlep tuc chuyén
dong trén mat phang ngang trong thoi gian 1a bao nhiéu? Biét hé sb ma sat giira vat va mat phang ngang 1a
0,2. Liy g = 10m/s?

Bai 10. Mot 6 t6 c6 khdi luong 2 tan dang chuyén dong trén mit phang nam ngang véi véan téc 5 m/s thi tat
may ham phanh va sau d6 chuyén dong cham dan déu va sau 4 gidy thi dirng.

a. Tinh luc ma sat gitra 6t6 va mat duong.

b. Tinh hé s6 ma sat giita banh xe va mit dudng.
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Bai 11. Mot luc F khong d6i tic dung vao mot vat ¢ khdi lwong m = 2kg, 1am van tdc cua nod ting dan tir 2
m/s dén 10 m/s trong thoi gian At = 5s.

a. Tinh gia toc a cta vat

b. Tinh lyc tac dung F vao vat.

Bai 12. M6t doan tau khéi lwong 1000 tin bat dau roi ga. Biét luc kéo ctua dau may 13 2.10° N, hé sb ma sat
lan 12 0,004. Tim van téc doan tau khi di dwoc 1km va thoi gian dé di duoc 1 km d6. Lay g = 10 m/s2,

Bai 13. Mot vat khdi lwong 2kg duoc kéo bai mot luc hudng 1én hop voi phong ngang mét goc o = 30°. Luc
kéo co do 16n 8N. Biét sau khi bat ddu chuyén dong 2s tir trang thai dimg yén vat di duoc quang duong 4m.
Liy g = 10m/s2.

a. Tim hé s ma sat giita vat va mat phang ngang.

b. Bé cho vt c6 thé chuyén dong thiang déu thi luc kéo co do 16n 1a bao nhiéu

Bai 14. Mot vat duoc ném théng ding tir mat d4t 1én v6i van tde ban dau 20 m/s. Bo qua suc can khong khi.
Liy g =10 m/s%

a. Tim d9 cao va van toc cua vat sau khi ném 1,5s.

b. Xac dinh do cao t6i da ma vat c6 thé dat duoc va thoi gian chuyén dong trong khong khi

C. Sau bao lau sau khi ném, vat ¢ cach mat dat 15m? Luc d6 vat dang di 1én hay di xudng?

Bai 15. Sau 20s, mot 6 to giam van toc tir 72 km/h dén 36 km/h, sau d6 n6 chuyén dong déu trong thoi gian
0,5 pht, cudi cing né chuyén dong cham dan déu va di thém dugc 40m thi ding lai.

a. Tinh gia toc trén mdi giai doan.

b. Lap cong thuc tinh van téc & mdi giai doan.

c. V& dd thi van tbc dién ta ca qué trinh chuyén dong cua 0 to.

d. Tinh van téc trung binh trén toan bd quing duong do.

Bai 16. Luc 7h, mot ngudi di bd khoi hanh tir A di vé B véi van toe 4km/h. Luc 9h, mot ngudi di xe dap
cling xudt phat thir A di vé B véi van toc 12km/h.

a. Viét phuong trinh chuyén dong cta hai nguoi.

b. Luc may gio, hai nguoi nay cach nhau 2km.

c. Xéc dinh vi tri va thoi gian hai ngudi gép nhau.

Bai 17. Mot 6 td bat dau roi bén, chuyén dong thang nhanh dan déu, sau thoi gian 100, van toc dat 36km/h.

a. Tinh quang duong vat di trong thoi gian trén.

b. Sau bao lau ké tir Iic khai hanh, xe dat van téc 54km/h?

¢. Tinh van téc trung binh caa xe tir 1dc xuat phat dén khi dat van téc 54km/h.

Bai 18. Mot doan tau dang chay voi van téc 72km/h thi hdm phanh, chay cham dan déu, sau 10s, van toc
giam con 54km/h. Tinh

a. Quang duong tau di duoc sau 5s tir lic hdm phanh.

b. Thoi gian va quéng duong tau di tir luc ham dén IGc dung.

c. Quing dudng tau di trong 10s cudi trudc khi dung.

Bai 19. M6t vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Dat véi chu ky 3140s. Biét vé tinh bay & do
cao cach Mat Dat 600km va Rp = 6400km. Xac dinh

a. Van téc gdc va van toc dai cua vé tinh.

b. Gia toc hudng tam cua vé tinh.

Bai 20. Thanh nhe AB nam ngang, dau A dugc gin vao tudong va co thé quay tu do quanh A, ddu B nbi véi
tuong bang diy BC khong dan. Vat co khdi lugng m = 1,2 kg duogc treo vao dau B nho diy BD. Biét AB =
20cm, AC = 48cm. B qua khdi lugng thanh AB. Tinh lyc cing cia day BC.

Bai 21. Hai nguoi ding mot chiéc gay dé khiéng mot ¢d may ning 1000N. Diém treo ¢b may cach vai nguoi
di trudc 60cm va cach vai nguoi di sau 40cm. Bé qua trong lugng cuiia gdy, hoi mdi ngudi chiu mot luc 1a
bao nhiéu?

Bai 22. Mot chiéc moc 4o treo vao diém chinh gitta ddy thép cing ngang voi
hai dau A, B nhu hinh v&. Khéi lugng téng cong ciia moc va 4o 1a 3kg. Biét AB
= 4m; CD = 10cm. Tinh luc cing cia mdi nira soi day.

Bai 23. Mot vat duogc tha roi tir @6 cao 45m xuéng dat. Léy g =10m/s%. Tim

a. Thoi gian vat cham dat.

b. Quang duong vat di dugc trong gidy cubi cliing.

Bai 24. Mot vat duoc ném ngang & d6 cao 50m, v6i van téc ban dau 1a 15m/s. Liy g = 10m/s>.
a. Tinh thoi gian roi cua vat.
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b. Tinh tAm ném xa cua vAt.

c. Tinh van tdc cua vit ngay trudce khi cham dat.

Bai 25. Mot thanh chin duong dai 7,8m, c6 khéi lwong 210kg, c6 trong tAm cach dau bén trai 1,2m. Thanh
c6 thé quay quanh mét truc nam ngang cach dau bén trai 1,5m. Hoi phai tac dung vao dau bén phai mot luc
bao nhiéu dé giir cho thanh nam ngang? Lay g =10m/s%.

Bai 26. Mdt 10 xo dugc gitr ¢d dinh mot dau. Khi kéo dau kia ctia nd béng mot luc 1,8N, nd ¢ chidu dai
17cm; luc kéo 1a 2,4N thi chiéu dai la 21cm. Tinh d¢ ctng va chiéu dai ty nhién cua 16 xo.

Bai 27. Mot vat bét dau truot tir dinh mot mét phang nghiéng dai 10m, cao 6m. Biét hé s6 ma sat truot giita
vat va mit phang nghiéng 1a u = 0,5. Ldy g = 10m/s2. Tinh thoi gian vat di hét mit phang nghiéng va van tdc
& chan mit phing nghiéng.


https://giasudaykem.com.vn/

