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A. Li thuyét:
Cau 1. Phét biéu dinh lugt vé cong ?
Huéng dan: Khéng mot may co don gian nao cho ta lgi vé cong. Puoc loi bao nhiéu lan
vé luc thi thiét biy nhiéu lan vé duong di va nguoc lai. |
Cau 2. Cong sudt ciia mét dong co cho ta biét dieu gi?Em hiéu thé ndo khi néi céng suat
cua mgt may la 2000W?
Huéng dan:
- COng suat cua dong co cho ta biét cong ma dong co thuc hién dugc trong 1 don vi thoi
gian.
- Cong suat ciia may 1a 2000W diéu d6 cd nghia la trong mot gidy may dé thuc hién duoc
mot cong la 2000J
Cau 3. Khi nao vt c6 co nang? Co nang c6 may dang? Ké tén va dinh nghia méi dang
cua co nang? Mai dang cia co nang phy thuge yéu to nao?
Huéng dan- Khi vat c6 kha nang sinh cong ta ndi vat ¢ co nang
- Co nang :Gom thé nang va dong ning
* Thé nang hap dan : - Co nang cua vat phu thudc vao do cao cua vat so véi mat dat, hoac
so véi mot vi tri khac duge chon 1am mdc dé tinh do cao goi I1a thé nang hap dan.Vat co
khéi lugng cang 16n va ¢ cang cao thi thé nang hap dan cang I6n
* Thé nang dan hoi : - Co nang caa vat phu thuc vao do bién dang dan hdi cua vat

goi la thé nang dan hoi

* Pong nang : - Co nang cua vat do chuyén dong ma cé goi 1a dong nang. Vat co
khdi lugng cang 16n va chuyén dong cang nhanh thi doéng nang cang Ion
Cau 4.Thé nao 1a s bao toan co nang? Néu ba vi du vé s chuyén héa tir dang co nang
nay sang dang co nang khac?
Huéng dan Trong qué trinh co hoc, dong nang va thé niang c6 thé chuyén hoa lan nhau,
nhung co nang dugc bao toan.
- Tréi dira roi tir trén cdy xudng(Thé nang chuyén hoa thanh dong ning),
- Mili tén dugc bén ra tir canh cung(TN cay cung chuyén hoa DN ning miii tén)
- Kéo 10 xo dan ra(TN chuyén héa thanh DN)
Cau 5. C4c chdt dwoc cdu tao nhu thé ndo? Néu hai dac diém cua nguyén ti va phan ti
cau tgo nén cac chat? Giga nhiét dé cua vt va chuyén dgng cua cac nguyén tiz, phan tir
cau tgo nén vat cé moi quan hé nhu thé nao?
Huéng dan- Céc chat duoc cau tao tir c4c hat riéng biét goi Ia nguyén ti, phan ti.

- Hai dic diém cuia nguy@n tir va phan tir ciu tao nén cac chat :
+ Gitra Cac nguyén tir, phan tir co khoang cach.
+ Céc nguyén ttr, phan tir chuyén dong khdng ngirng
- Nhiét do cua vat cang cao thi cac phan tir ciu tao nén vat chuyén dong cang

nhanh va nhiét nang cua vat cang lon.
Cau 6. Nhiét nang cua mot vat la gi? Khi nhiét do tang thi nhiét nang cua vdt tang hay
giam? Tai sao?
Huéng dan- Nhiét nang caa mot vat 1a tong dong nang cua cac phan tir cu tao nén vat
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- Nhiét d6 cua vat cang cao thi cac phan tir cau tao nén vat chuyén dong cang nhanh vi
nhiét nang cua vat cang I6n .
Cau 7. C6 mdy céach 1am thay @i nhiét nang? Tim vi du cho mdi cach?
Huéng dan C6 2 cach 1am thay doi nhiét nang : Thuc hién cong va truyén nhiét
VD: Bla g0 vao thanh thép. Pua thanh thép vao lita.
Cau 8. CO mdy céch truyén nhiét? Pinh nghia maéi cach truyén nhiét va cho biét dé 1a
cach truyén nhiét chi yéu cua chdt nao? So sanh si gong nhau va khac nhau giiza cac
hinh thizc truyén nhiét.
Huéng dén - C6 3 cach truyén nhiét : dan nhiét (DN), doi luu (PL), birc xa nhiét (BXN)
- DN: 1a hinh thirc truyén nhiét nang tur phan nay sang phan khac cua mot vat, tir vat nay
sang vat khac. Do 1a hinh thie truyén nhiét cha yéu cua chat ran.
-DL: 1a sy truyén nhiét bang cac dong chat long hoic khi, d6 1 hinh thie truyén nhiét
chu yéu ¢ chat long va khi
-BXN: 1a sy truyén nhiét bang cac tia nhiét di thang. Buc xa nhiét c6 thé xay ra & ca trong
chan khéng
So sanh: Gidng: Déu la truyén nhiét tir phan nay sang phan khéc trong ciing 1 vat hoac tur
vat nay sang vay khac.
Khéc: -  Dan nhiét chi yéu xay ra & chét ran
- Pbi luu cha yéu xay ra & chat khi va long

Btrc xa nhiét xay ra trong ca chan khong
Cau 9. Nhiét luong la gi? Nhiét lugng ¢ phai la mét dang nang luong khéng? Tai sao
don vi cua nhiét lirong lai la jun?
Huéng dan: Nhiét lrong la phan nhiét nang ma vat nhan thém hay mat bét di trong qua
trinh truyén nhiét

- Nhiét lugng c¢6 don vi 1a (Jun) 1a vi nhiét lugng 1a s6 do nhiét nang nén don vi

nhi¢t lugng 1a Jun nhu don vi ciia nhiét nang.
Céu 10: Noi nhi¢t dung riéng cua nudc la 4200J/kgK co nghia la gi?
Huéng ddn: mudn cho 1kg nudce néng 1én thém 1°C cin cung cp cho no 1 nhiét lwong 1a
4200J
Cau 11. C6 may cach lam thay déi nhiét nang cua vat, cho vi du? Gao ndu trong noi va
ga0 dang xat déu nong lén. Hai vé mat thay déi nhiét nang cé gi giong nhau, khac nhau?
Hudng dan
C6 hai cach lam thay d6i nhiét nang cua vat:

+ Thuc hién cong: VD: Ta thuc hién cong Ién vat, vat sé nong Ién.

+ Truyén nhié¢t: VD; cho vét tiép xUc véi nhitng vat c6 nhiét 6 cao hon.

- Gao nau trong ndi nong 1én nho duoc truyén nhiét , con gao dang xat nong lén

nho thuc hién cong.

Cau 12:Gidi thich tai sao khi bé dwrong vao mét coc nuéc lanh va mét céc nuéc nong ta
thdy ¢ coc nudc lanh dwong 1au hoa tan hon so véi cac nuéc nong?
Hudng dan
Vi 6 cdc nude nong co nhiét dd cao hon nén hién tuong khuéch tan xay ra nhanh hon.
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Cau 13: Mii tén duoc ban ra tir cai cung 1a nho co nang cua mai tén hay cua cai cung?
Do la dang co nang nao?

Huéng dan Khi cung bi ubn cong méi c6 kha ning sinh cong dé day mii tén chuyén
dong. Vay mii tén duoc ban ra tir cai cung la nho co nang cua cai cung .Dang thé nang
ay la thé nang dan hoi

Cau 14: Tai sao khi muén 1am ngugi nudc uong ta thurong dé nueoc tir li nay sang li khac
nhiéu lan . khi dé nhiét nang cua nwéc giam . sy thay d@oi nhiét nang nay 1a do thuc hién
cdng hay truyén nhiét? Phan nhiét nang cia nuéc bi giam dé goi 1a ¢ duwoc goi 1a nhiét
leong khong?

Huéng dan

Khi d6 nudc tir ly thir nhat dung nudc néng sang ly thir hai ngudi hon, nhiét nang
cua nudc truyén sang ly thir hai ,dong thoi nhiét nang cua ly thir nhat truyén cho khong
khi , khi d6 nhiét 6 cuaa ly tha hai cao hon nhiét do cua ly thtr nhat .

Tiép tuc d6 nudc tir ly thir hai vao ly thir nhat, nhiét nang caa nudéc lai truyén cho ly
thit nhat ,dong thoi nhiét nang caa ly thi hai truyén cho khong khi . nhu vay cir mdi lan
d6 nudc tir ly nay sang ly khéac thi nhiét nang cia nude giam 1am cho nuée nguoi dan.

Sy thay d6i nhiét nang nay 1a do truyén nhiét . cho nén phan nhiét nang giam di cua
nudc duoc goi la nhiét luong.

Cau 15. Taj sao khi thd mét cuc dwong vao nwdc roi khudy déu ta thdy dwong tan va
nudc c6 vi ngot?

Huéng dan Pudng va nuéc déu dugc cau tao tir nhitng phan tir v ciing nho bé riéng biét,
giita cac phan tir duong va phan tir nuée ¢ khoang cach nén khi ta khuay 1&n cac phan tu
duong da xen vao khoang céch gitra cac phan tt nuéc va nguoc lai. Vi vay nude co vi
ngot.

Cau 16 : Phéat biéu dinh nghia, viét cong thezc tinh cong sudt va don vi cdng suat?

Huéng dan - Cong suat dugc xac dinh bang cong thuc hién duoc trong mot don vi thoi
gian

- Cong thuc tinh cdng suat 1a: P = A/ t; trong do, P 1a cdng suat, A 1a céng thuc hién(J), t
la thoi gian thuc hién cong (s)

- Bon vi cdng suat 12 oat, ki hiéu W

Cau 17: Gidi thich tgi sao khi bé thuoc tim vao mét coc nuéc lanh va mét coc nuedc nong
ta thdy & cac nuréc lanh thuse tim 1au hoa tan hon so véi céc nieéc ndng?

Hudng dan

- Ta biét nhiét do cua vat cang cao thi cac phan tir ciu tao nén vat chuyén dong cang
nhanh

- Vi ¢éc nude nong ¢ nhiét d6 cao hon nén cac phan tir nudc trong ¢ nudce nong
chuyén d¢ong nhanh hon cac phan ta nudc trong céc nudc lanh. Do d6 khi tha thudc tim
vao hai céc thi hién tuong khuéch tan xay ra nhanh hon ¢ céc nuéc néng vi vay thude tim
hoa tan nhanh hon.

Cau 18: Tha mot cuc dwong vao mot coc nude roi khucfy lén, dwong tan va nudc co vi
ngot. Hay giai thich vi sao ?

Huéng dan  Khi khudy 1én thi cac phéan tir dudng xen vao khoang cach gitra cac phan tir
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nudc, cling nhu cac phan tir nude xen vao khoang cach gitra cac phan tor duong. Chinh vi
vay ma nudc dudng cé vi ngot déu.

Cau 19: Giadi thich vi sao qud bong cao su hodc quad bong bay bom cang, du co budc thdt
chdt ciing cit ngdy mot xep dan ?

Huéng dan Thanh bong cao su hay bong bay duogc cdu tao tir cic phén tir cao su, giita
cac phan tir nay c6 khoang cach. Céc phan tir khong khi & trong bong ¢ thé chui qua
nhiing khoang cach nay dé ra ngoai 1am cho béng xep dan.

Cau 20: Cd muon song dwgc phdi cé khéng khi. Nhung ta thdy cd van song dwoc trong
nuwoc? Hay giai thich?

Huéng dan Gitra phan tir nude c6 khoang cach, cac phan tir khong khi c¢6 thé dirg xen vao
khoang cach gifta cac phan tir nudc chinh vi vay ma ca c6 thé séng duoc trong nudc.

Cau 21: Tai sao cdc chdt trong déu c6 vé lien nhw mot khoi, mdc di chung déu dwoc cau
tao tu cac hat riéng biét ?

Hudng din Céc chét trong déu co vé lién nhu mot khdi, mac du ching déu duoc ciu tao
tur cac hat riéng biét Vi cac hat vat chét rat nho, mét thuong khong thé phan biét dugc.
Céau 22: chy mot co”'c nude da day va mot thia muoi tinh. Cho mudi dan dan vao nuwée cho
dén khi hét thia mudi ta thay nude van khong tran ra ngoai. hdy giai thich vi sao?

Huéng dan Khi hoa tna mudi vao nudc, cac phan tr mu6i co thé xen k& vao giita cic
phan tir nudc 1am cho thé tich hdn hop nudc mudi ting 1én khong déng ké nén nude
khong bi tran ra.

Cau 23: Tai sao nude ho, ao, song, bién lai ¢6 khong khi mdac du khong khi nhe hon nuoc rat
nhiéu ?

Huéng dan Vi thir nhat, cac phéan tir khong khi ¢6 thé nam giita khoang cach cua cac phan
tir nude. Thi hai, cac phan tir khong khi va cac phan tir nude luén chuyén dong hdn don
khong ngimg nén du nhe hon, cac phan tir khong khi cling khong noi 1én va thoat ra khoi
nudc.

Cau 24: Tai sao co hién tuong khuéch tan? Hién tuwong khuéch tan cé xay ra nhanh hon
khi nhiét dé tang khong ? vi sao ?

Huéng dan C6 hién twong khuéch tan vi cac nguyén tir phan tir luén ludn chuyén dong va
giita chiing c¢6 khodng cach. Khi nhiét do tang thi hién twong khuéch tan s& xay ra nhanh
hon Vi khi tang nhiét do thi cac phan tir, nguyén tir chuyén dong nhanh hon, ching tu
hoa tron nhau nhanh hon.

Cau 25: Bo vai giot thudc tim vao mét coc dung nuoc lanh va mot céc dung nudc nong.
Quan sat va giai thich hién twong ?

Huéng dan Khi hoa tan thude tim vao 2 cde Ay ta thiy cde dung nudc nong s& tan nhanh
hon Vi Trong cc nurdc ndng nhiét d6 cao hon nén cac phan tir nwdc va cac phan tir thude
tim chuyén dong hdn don nhanh hon. Két qua 1a hién tu:(mg khuéch tan x4y ra nhanh hon.
Céu 26:Taqi sao dwong tan vao nudc nong nhanh hon tan vao nucce lanh ?

Huéng dan Trong coc¢ nudce nong, nhiét dd cao hon nén cac phan tr nudce va cac phén tir
duong chuyén dong hdn don nhanh hon. Két aqua 1a hién twong khuéch tan xdy ra nhanh
hon.



Gia sw Tai Nang Viét https://giasudaykem.com.vn/

Cau 27: M6 lo dung nuée hoa trong I6p. Sau vdi gidy, cd I6p déu ngiri thdy mii nuede
hoa. hdy giai thich ?

Huéng dan Do hién twong khuéch tan ma cac phéan tir nude hoa hoa tron voi cac phén tir
khong khi, mat khac cac phan tir hoa va khong khi lun chuyén dong hon don khong
ngimg do d6 mui nude hoa lan toa vé moi phia.

Cau 28:P4i khi ta quan st dwoc nhitng luong dnh sdang chiéu vao nha( qua nhitng 16 tén
thung chcfng han) ta thdy cé rdt nhiéu hat bui chuyén dong hon dén. C6 phdi cac hat bui
dé biét bay hay khong? Vi sao ?

Huéng dan Cac hat bui chuyén dong hon don khong phai do ching c6 thé tir bay duoc.
Thirc ra cac phan tir khong khi trong phong luén chuyén dong hon don khong ngimg,
chung tac dung 1én cac hat bui theo nhiéu phia khac nhau 1am cho cac hat bui chuyén
dong theo mot cach hon don.

Cau 29 : Puong cé thé hoa tan trong nwée do hién tiwong khuéch tan. Néu bo nhitng hat
duwong trong khéng khi, hién twong khuéch tan c6 xdy ra khéng ? vi sao ?

Huéng dan Néu dé dudng trong khong khi, duong khong thé tan trong khong khi nén cac
phan tir duong van lién két v6i nhau chat ché, hién tuong khuéch tan khong xay ra.

Cau 30: Pé chong nhitng con gian can quan do va ciing la dé tao ra mui thom dé chiu
cho qudn o, nguwoi ta thuong dé Bangphzen ( Long ndo) trong tii dwng quan do. Khi mé
tu ta nguri mui thom cua bang phlen Hay giai thich tai sao ?

Huéng dan Do hién twong khuéch tan, cac phan tir biang phién hoa trén vao cac phan tir
khi trong tur va chung chuyén dong hdn don, vi vay khi mé ta ta ngiri thay mui thom. mat
khac, mot s6 phan tir bang phién trong qua trinh chuyén dong hdn don da mac lai trong
quan 4o, khi dem 4o quén ra sir dung ta ngui thay mui thom cta bang phién.

Cau 31: Tai sao muon dun néng chat léng va chat khi phdi dun tir phia dwdi?

Huéng dan:Mubn dun ndng chat 16ng va chét khi phai dun tir phia dudi dé phan chét long
0 phia dudi gdp nong no ra, trong luong riéng giam, vi vay sé chuyén dong di 1én, phan
chat long & ‘phia trén chwa dugc dun nong lanh hon, trong luong riéng 16n hon s& chuyén
dong di xudng tao thanh dong d6i luu 1am cho chat long néng 1én.

Cau 32: Trong chdn khéng va trong chat rd'n ¢6 xdy ra doi luu khéng? Tai sao?

Tra loi: Trong chan khong va trong chat rin khong xay ra d6i Iuu, vi trong chan khong
cling nhu trong chat ran khong thé tao ra dong ddi luu.

Cau 33: Tai sao vé miia hé ta thuong mdc do mau trang ma khéng mdc do mau den, mau
dé? Hudng dan: Vé mua hé ta thudng mic 4o mau traing ma khong mic 40 mau den, vi
mau tring hap thu céc tia nhiét kém hon mau den nén gitip co thé it néng hon.

Cau 34: Vi sao trong tu lanh, bo phan lam lanh lai duoc ld'p o phia trén, con trong am
dun nuoc dién thi bo phan lam nong lai dat o phia duoi?

Huéng dan:

- Trong tii lanh bo phan l1am lanh duoc ldp & phia trén dé khi ta lanh hoat dong, phan
khong khi ¢ phia trén gap lanh co lai, trong lugng riéng tdng nén chuyen dong xudng phia
dudi, phan khong khi ¢ phia duéi chua dugc lanh nén trong lugng riéng nhé hon nén
chuyén dong di 1én. Ctr nhu thé tao thanh dong d6i luu 1am cho khéng khi bén trong ti
lanh nhanh lanh.
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- Trong 4m dun nuéc dién, bo phan lam néng ¢ dudi dé khi dun nude phan nude & phia
dué6i gip nong nod ra, trong luong riéng giam sé chuyén dong di 1én, phan nudc & trén
chua duoc néng thi trong luwong riéng 16n hon s& chuyén dong di xudng, ctr nhur thé tao
thanh dong ddi luu lam cho nudc trong 4m nhanh néng 1én.
Cauls : Viét cong thiec tinh nhiét lwong va néu tén don vi cua cac dai lwong co mat
trong cong thurc?
Huéng dan: Cong thirc tinh nhiét lvong: Q = m.c.At trong d6: Q 1a nhiét lugng vat thu
vao hoac toa ra, don vi l1a Jun(J); m la khéi luong cua vat, don vi 1a kilogam(kg); t 1a do
tang hodc d6 giam nhiét do, don vi la C(hoéc K)
Cau 36 : Nung néng mét miéng dong roi thd vao mét coc nwée lanh. Hoi nhiét ndng cia
miéng dong va ciia mede thay do6i thé nao? Trong hién twong ndy, sw bdo toan ning
lieong dwoc thé hién nhuw thé ndo?
Huong dan: Mleng ddng c6 nhiét do cao hon, truyén nhiét nang cho nudc, nén nhiét ning
ctia miéng dong giam va nhi¢t nang cua nudc tang. Sy bao toan nang luong thé hién ¢
cho nhiét luong do miéng dong tda ra bang nhiét luong do nudc thu vao.
Cau 37 : Nguoi ta tha ba miéng kim loai: Dong, nhém, chi c6 cung khdi lrong va ciing
dwroc nung néng dén 100°C vdo mét céc nude lanh. Hay so sanh nhiét lwong do ba miéng
kim logi trén truyén cho nwéc cho téi khi c6 can bang nhiét?
(Cahom = 880J/kg.K, Cpsne = 380J/kg.K, Con = 130J/kg.K)
Huéng dan: Nhiét luong ctia miéng nhém truyén cho nudc 13 16n nhat, dén dong rdi dén
chi.
Cau 38: Mot vién dan dang bay trén cao cé nhitng dang nang luong nao ma em da hoc?
Huong dan: Vién dan dang bay trén cao sé c6 dong nang ( vi vién dan c6 van tc so VOl
mat dat), thé nang ( vi vién dan c6 do cao so vi mat dat ), nhiét nang( vi cac phén tir cau
tao nén vién dan ludn chuyén dong hdn don khong ngung) .
Cau 39: Biia ddp vao dinh lam dinh ngdp sdu vao trong gé. Pinh ngdp sdu vao g6 la nho
nang luwong nao? o la dang nang luong gi?
Tra 16i: - Pinh ngap sau vao gb nho 1a nho ning luong clia bua. D6 1a dong ning cia bua
do ta cung cap.
Cau 40: Hai vdt dang roi ¢ khoi lwong nhie nhau. Hoi thé nang va dong néng cia ching
o cung mot do cao co nhu nhau khong?
Tra 10i: Vi hai vat ¢ cing khdi lugng va c¢6 cung d6 cao nén thé niang 1a nhu nhau, con
van toc cua hai vat co thé khac nhau (néu hai vat khong dugc tha roi ¢ cung mot do cao)
nén dong nang co thé ‘nhu nhau hodc khac nhau.
Céu 41: Gao dang ndu trong noi va gao dang xdt déu néng lén. Hoi vé mdt thay déi nhiét
nang thi co gi giong nhau, khac nhau trong hai hién twong trén?
Tra loi: - Giong nhau: Nhiét ning dau tang

- Khac nhau: Khi ndu nhiét ning ting do truyén nhiét, khi x4t nhiét ning ting do
thuc hién cong.
Cau 42: Mét hoc sinh néi: “Mot giot nude & nhiét do 60°C cO nhiét nang lén hon nuéc
trong mot coc nude & nhiét do 30°C”. Theo em ban dé néi dung hay sai? Tai sao?
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Tra loi: Sai, vi nhiét nang cau mot vat khong nhing phu thude vao nhiét dé ma con
phu thudc vao sd phén tir cau tao nén vat do, nghia la con phu thude khéi lwong cua vat.
Cau 43: Tai sao ve mua lanh khi so vao miéng dong ta cam thay lanh hon khi so vao
miéng g07 Co phai vi nhiét do cua dong thdap hon cdu g6 khong?

HD: Vi dong dan nhiét t6t. Nhitng ngdy rét, nhiét d9 bén ngoai thap hon nhiét do co thé
nen khi so vao miéng dong, nhiét tir co thé truyen vao miéng ddng va phan tan trong
mleng dong nhanh nén ta cam thay lanh, con gd dan nhiét kém hon nén khi so vao miéng
g0 ta thiy it bi lanh hon.

Cau 44:Nho mét giot nude dang séi vao mot coc nude dang dm thi nhiét nang cia giot
nudc va ciia nwéce trong coc thay doi nhie thé ndo ?

HD: Nho mot giot nudc dang s61 vao mot coe dung nudc Am thi nhiét nang cua giot
nudc giam , clia nude trong cdc ting.

CAau 45: Mot hoc sinh cho rang, dit néng hay lanh, vt ndo ciing cé nhiét nang. Theo em,
két lugn nhu vdy la ding hay sai ? vi sao?

HD: Két luan nhu vay la dung. Vat chat dugc ciu tao tir cac phan ti. Cac phan tu,
nguyén tir luén chuyén dong hdn dong khong ngung tirc 1a chiing ludén c6 dong niang, do
d6 bét ki vat nao du néng hay lanh déu ¢6 nhiét ning.

Cau 46:Nung nong mot thoi sdt roi thda vao mét céc mede lanh. Hoi nhiét nang cua thoi
sdt va ciia nuée trong coc thay doi nhie thé nao? Nguyén nhén cia sy thay doi do la gi ?
HD: Nhiét nang cta thoi sat giam con nhiét ning cua nudc trong cdc ting. Nguyén nhan
cua su thay ddi nhiét nang la do su truyén nhiét.

Cau 47:Co xat mét dong xu kim loai trén mdt ban thdy dong xu nong 1én. Co thé néi
dong xu da nhan nhiét heong khéng ? Vi sao ?

HD: Pong xu kim loai nong 1én 1a do nhiét ning ting. Khong thé néi dong xu kim loai
da nhan mot nhiét lugng vi nguyén nhan sy tang nhiét tang & day 1a do sy thuc hién cong
khi co x4t ciia dong xu 1én mit ban.

Cau 48: Tai sao vé mua dong mac nhiéu do mong am hon mdc mét do day ?

HD Téc dung cua 4o trong mua lanh 1a giitr nhiét cho co thé. Néu mic cung mot lic nhiéu
4o mdng s€ tao ra dugc cac 16p khong khi khac nhau gitra cac 16p 4o, cac 16p khong khi
nay dan nhiét rat kém nén co thé giir 4m cho co thé tot hon.

Cau 49: Vé mua nao chim thuong hay xit Iong ? Vi sao?

HD Vé mua dong chim thuong hay dimg xu 16ng .Vi vé mua dong, thoi tiét lanh, chim xu
16ng dé tao ra cac 16p khong khi dan nhiét kém gitra cac 16ng chim, diéu nay gitp chim
gilt 4m duoc co thé.

Cau 50: Tai sao trong ngay rét so vao kim loai ta lai thdy lanh, con trong nhitng ngay
néng so vao kim logi ta lai thdy néng ?

HD Kim loai 1 chat dan nhiét rat tot. Vao nhitng ngay troi lanh, nhiét d§ bén ngoai thép
hon nhiét 6 cta co thé nén khi so vao kim loai, nhiét truyén tir co thé sang kim loai va bi
phan tan nhanh, lam cho ta c6 cam giac bi lanh di mot cdch nhanh chong. Nguoc lai vao
nhitng ngay néng, nhiét do ctia kim loai bén ngoai cao hon nhiét do co thé. Khi cham vao
kim loai, nhiét lugng truyén tur kim loai sang co thé 1am cho ta c6 cam gidc nong 1én.
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Cau 51: Tai sao khi rét nudce séi vao coc thiy tinh thi coc day dé bi vé hon céc mong
?Muén coc khéi bi v khi rot nuée séi ta phdi lam nhw thé nao ?

HD: Thuy tinh 13 chat din nhiét kém. Khi rét nude vao coc thity tinh day thi 16p thay tinh
& thanh trong cdc nong 1én nhanh va nd ra, trong khi d6 16p thiy tinh & thanh bén ngoai
cde chua kip néng 1én va chua né ra. Két qua 1a sy dian né khong déu cua thuy tinh 1am
cho cbc vd.

Pé cdc khong bi v& khi rét nude soi thi trude khi rot ta trang déu nude ndng tir ngoai vao
trong dé cdc dan no déu.

Cau 52: Néu dun nuée bang dém nhdm va bang am dat trén ciing mot bép lira thi murde
trong dm nao sé chong séi hon ? vi sao ?

HD: Néu dun nhu vay thi nudc trong am nhom s& chong so1 hon. vi am c6 tac dung dan
nhiét tir lira sang nudc. Am 1am bang nhom dan nhiét tot hon 4m 1am bang dat nén am
nhom s€ nhanh s61 hon.

Céu 53: Dung tay bé qua beé lai mot soi day dong lam soi ddy nong lén. Soi day nong lén
c6 phdi tay truyén moét nhiét lwong cho soi day dong khong? Tai sao?

HD: So diy nong 1én 1a do nhiét ning ting. Khong thé noi tay da truyén cho soi diy mot
nhiét lugng ma nguyén nhan sy tang nhiét ¢ day la do sy thuc hi¢n cong khi bé qua bé lai
soi day dong.

Cau 54: Khi bom xe dap, than ng bom bi nong 1én, nhiét ning cua 6ng bom thay doi
nhu thé nao? Vi sao c6 su thay doi do?

HD: Khi bom xe dap than 6ng bom bi ndng 1€n, nhiét ndng ctia 6ng bom tang vi nhié¢t d
cua than bom tang. Nguyén nhan cua su tdng nhiét nang nay la do sy thuc hién cong,
pittong dich chuyén trong thim bom co xat 1én than bom va do khi bi nén trong than bom
tao ra nhiét nang.

Cau 55: Tron 1an mot ndm vung(hat me¢) vao mot chau nhé dung hat dau xanh. Mot hoc
sinh cho rang d6 1a hién tuong khuéch tan. Theo em noi nhu vy c6 ding khong? Tai
sao?

HD: Néi nhu vy 1a khong ding, Céc hat virng tron 1an véi cac hat dau xanh khong lién
quan dén hién tuong khuéch tan. Hién tuong khuéch tan phai duoc hiéu 1a sy tu hoa lan
vao nhau ciia cic nguyén tir phan tir ciia cac chat. Cac hat vimg va dau xanh khong phai
1a nguyén tir phan tir, chiing khong tu hoa lan va nhau dugc.

Cau 56: Trén ban c6 ha ccoocs dung hai lrong nudc nhu nhau nhung cé nhiét do khac
nhau, mot cdc nudce lanh va mot cée nude nong.

a. Hoi cb nude nao c6 nhi¢t nang lon hon? Tai sao?

b. Néu tron hai ¢6 nudce v6i nhau thi nhiét ning cia chung thay d6i nhu thé nao?

HD: a> Cdc nude nong c6 nhiét ning 16n hon, Vi ¢6 nudc nong c¢6 nhi¢t d6 lon hon so
v6i coc nudc lanh. Cac phan tir trong cdc nude néng chuyén dong nhiét nhanh hon nén
dong ning cta cac phan tir trong c¢b nay 16n hon . Chinh vi vy ma nhiét ning cta coc
nudc nong 16n hon so véi nhi¢t nang cua cdc nude lanh.

b> Khi trén chung hai ¢b nuée, nudc trong cdc néng hon s& giam nhiét ning, nude trong
c¢b nude lanh s& ting nhiét nang.
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Cau 57: Tai sao ludi cua bi néng 1én khi cua 1au? Nguyén nhan nao dan dén sy ting
nhiét do cua ludi cua?
HD: Ludi cua bi nong 1én khi cua lau 1a do trong qué trinh luéi cua da c6 su thyc hién
cong(luc kéo va day két hop véi ma sat gitta ludi cwa va vat bi cua), khi d6 nhiét ning
cua ludi cua va vat bi cua déu tang lam cho nhiét dg cua ludi cua tang.
Cau 58: Khi so tay vao mit ban bang kim loai ta thudng c6 cam giac ban tay bi lanh di,
néu so tay vao tuong gach ta khong c6 cam gidc d6. Tai sao co su khac biét nhu vay?
Giai thich?
HD: Kim loai dan nhiét t6t hon tuong gach. Khi ap tay vao mét ban kim loai do co su
truyén nhiét ma mat ban “lay” nhiét lugng cua tay ta rat nhanh nén ta c6 cam giac mat
lanh. Con khi ap tay vao tuong, su truyén nhiét tir tay sang tuong gach dién ra rat cham
do do ta khong c6 cam gidc ban tay bi lanh di.
Cau 59: Nguoi ta ché tao rudt phich hai 16p vo thuy tinh dé 1a gi?
HD: Giita hai 16p thay tinh 14 chan khong dé cach nhiét moi truong bén trong va bén
ngoai, 1op trang bac dé phan xa céc tia nhiét tr¢ lai bén trong, nép binh can tro sy d6i luu.
Cau 60: Mo ta ciu tao cua 16ng dén keo quan:
HD: Mot khung hinh chir nhat, dan glay mau & xung quanh. Khung c6 thé quay quanh mdt truc
thang dung, phia trén khung cé nhimg tdm bia ctng c6 dang nhu canh quat.
Hoat dong:
Khi d6t nén, do su di luu ma khong khi nong & phia dudi chuyén dong 1én phia trén thanh dong
khi néng, dong khi nong nay thuc hién cong, tac dung 1én canh quat gidy, 1am cho nhiing canh
quat nay quay. Su quay cua nhung canh quat nay lam cho khung ldng den quay theo
Céau 61: Vi sao trong mot s0 nha may nguoi ta thuong xay dung nhitng 6 dng khoi rat cao?
HD: Viéc xay dung nhimng dng khéi rat cao trong cac nha may co6 hai tic dung co ban: Ong khoi
cao co tic dung tao ra sy d6i luu tdt, 1am khoi thoat ra duoc nhanh chéng. Ngoai ra ng khéi coa
con c6 tac dung 1am cho khoi thai ra bay 1én cao chéng 6 nhiém méi trudng.
Cau 62: Vi sao cac bon chua xing dau, canh may bay thuong dugc son mau nhi tring ma it khi
son cac mau khac?
HD: Dé han ché sy hip thy birc xa nhiét c6 thé 1am chung néng 1én. Diéu nay rt quan trong vi
khi chiing néng 1én co thé giy chay.
B. Bai tap:
|. Cong —Cong suit:
Cau 1l Mot cong nhin khudn véc trong 2 gio dwoc 48 thing hang, moi thing hang phdi
ton mot cong la 15000J. Tinh cong sudt ciia nguoi cong nhin dé?
Huéng dan
Tong s6 cong ma ngudi cong nhan thuc hién duoc la:
A= 48* 15000 = 720000 J

Cong suit lam viéc cua cong nhan la: p—A 720000
t 7200

Cau 2. Mgt 6 1o c:huyén dong déu véi vin toc 54km/h. Tinh céng sudt cia déng co 6 t6.
Biét lyc can chuyén dong la 200N.

Hudng dan ’
Van toc cua 6 to : v = 54km/h=15m/s.

=100 W



Gia sw Tai Nang Viét https://giasudaykem.com.vn/

Vi chuyén dong déu nén luc kéo : F = Fc= 200N.
Cong suit ciia dong co 6 t0 : P = A/t = F.s/t = F.v = 200.15 = 3000(W)
Pép s6 : 300W
Cau 3: Tudn thuc hién dwoc mét cong 36kJ trong 10 phut. Binh thuc hién duwoc mot cong
42kJ trong 14 phut. Ai lam viéc khoe hon?

A _ 360003 _
t,  600s
A, _ 420000 _

- Cong suit lam viéc cua Binh 1a: P,=—"2=
t, 840s

Ta théy P, > P, => Tuén lam viéc khoe hon Binh

Cau 4: Mot con ngua kéo mot cai xe voi luc khong doi 1200N di dwoc 6000m trong
2400s. Tinh c¢éng va cong sudt ciia con nguwa?

Huéng dan: a) Cong ma con ngua sinhrala: A = F.s = 1200.6000 = 7200000 (J)

o= TA: 7200000 _ o100 )

Cau 5: Mgt liee si cie ta ndng qud ta c6 khoi lwong 125 kg lén cao 70 cm trong thoi
gian 0,3 gidy.Tinh cong va cong suat cia ngwoi lwc si trong trwong hop nay?

Huéng dan - Cong suat lam viéc cia Tuan la: P, =

b) Cong suét cua con ngya la:

Huéng dan:
Tém tit Giai
m= 125 kg Ta c6 :P=10.m=10.125=1250 N
h=70cm=0,7m Cong ma lyc si thuc hién
t=0,3s A=P.h =10.125.0,7=875 (J)
P? Cong suat cua nguoi lyc si:
p= 2 _572_ 5916,7 (W)
t 0,3

Cau 6: Tinh céng sudt ciia dong nwde chdy qua ddp ngdn cao 25m xudng duwdi, biét rang
liew lwong dong nude la 120m>/phit, khoi liong riéng cia nueée la 1000kg/m®,
HD : Trong luong cia 1m® nudce 1a 10 000N.
Trong thoi gian t = Iph = 60s, c6 120m® nudc roi tir d6 cao h = 25m xubng dudi, thyc
hién mot cong la:
A =F.s=P.s=120.10 000.25 = 30 000 000J
Cong suit cua dong nudc:
_ A 30000000

P= —=————=500000N =500kW
t 60

II. Nhiét lwong:
Cau 1: Can nhiét lwong bao nhiéu dé dun néng 5 lit mede tir 20°C 18n 80°C? Cho biét
nhiét dung riéng cua nuoc la 4200 J/kg.K.
HD:
Tém tit: Gidi:
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V =5l - m =5kg Nhiét luvong cta nudce can thu vao dé nong 1én:
t; =20°C Q=m.c(t,—t)

t, = 80°C = 5.4 200 (80 - 20)

c =4 200 J/kgK = 1260 000 (J) = 1260 (KJ)

Q="

Céu 2: Mot a am dun nuée bang nhém nang 500g chira 2kg nuoc o nhiét do 20°C. Tinh
nhiét lwong cdn thiét dé dun séi nwde, néu coi nhiét lwong téa ra méi truong bén ngodi la
khéng dang ké. Cho biét nhiét dung riéng ciia nuée la 4200 J/kg.K, cia nhém la 880

Jikg.K.
HD:
Tom tit: Gidi:
m; = 5009 = 0,5kg - Nhiét lugng nhom thu vao dé nong lén:
m, = 2Kkg Q1 = my.cy.(t; — t)= 0,5.880. (100- 20)= 35 200 (J)= 35,2
t, = 20°C (KJ)
t, = 100°C - Nhiét lugng nuée thu vao dé nong lén:
c; = 880J/kg.K Q2 = m; .Cy.(t,—t;)= 2.4200 . (100 — 20)= 672 000(J) = 672
C, = 4200J/kg.K (KJ)
Q=2 (KJ) - Nhiét lugng can thiét dé dun s6i nudc:

Q=0Q:+Q,=352+672=707,2 (KJ)
Cau 3: Trong khi lam thi nghiém dé xac dinh nhiét dung riéng cua chi, mot hoc sinh tha
mét miéng chi ¢é khoi lrong 0,3kg dwoc nung néng t6i 100°C vdo 0,25kg nuoc o 58,5°C
lam cho nwée néng lén dén 60°C. Biét nhiét dung riéng ciia mede la 4200 J/kg. K.
a) Tinh nhiét lwong nuwoc thu duoc.
b) Tinh nhiét dung riéng cia chi.

HD:
Tém tiit Gidi
m, = 0,3kg a) Nhiét luong nudc thu duoc:
m; = 0,25kg Q1= my. cp. (t—1y)
t, = 100°C = 0,25 . 4200 . (60 — 58,5)
t, = 58,5°C = 1575 (J)
t=60°C b) Nhiét dung riéng cua chi:
Ci1= 4200J/kgK Q2 =MmM,.Co. (t2 — t)
=0,3.¢c,. (100 — 60)

a) Q1=7() =12¢c,(J)
b) ¢, = ? (J/kg.K) Vi Q. =Q; nén:

1575 =12 c,

¢, - % 1313 (Jkg.K)

Cau 4: Mot am nhém cé khoi lwong 360g chira 1,2 it nudc. Biét nhiét do ban dau ciia
am va nuée la 24°C. Biét nhiét dung riéng ciia nhoém la 880J/kg.K, ciia mude la 4 200
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J/kg K. Hay tinh nhiét rong can thiét dé dun séi nuéce trong am? (407 116,8 J
)
Hudéng déan: my = 360g = 0,36 kg, m, = 1,2 kg, t;, = 24°C, t, = 100°C,C, = 880J/kg.K, C, =
4 200 J/kg.K.
Nhiét lvong 4m nhom thu vao dé nong dén 100°C 1a: Q, = my.Cy At
Nhiét lvong nuée thu vao dé nong dén 100°C 1a: Q, = m,.C, At,
— Nhiét lugng tong cong la: Q = Q, + Q, =407 116,8 (J).
Cau 5: Tron nudc dang o nhiét do 24°C véi nuée dang o nhiét do 56°C. Biét khoi luwong
ciia hai lwong nwée bang nhau. Hay tinh nhiét dg cia mede khi di on dinh? ( 40°C )
Huéng dan: Nhiét lugng ma m kg nude 24°C thu vao 1a: Q; = me(t — 24) (1)
Nhiét lvong ma m kg nude 56°C toa ra la: Q;=mc(56 —t) (2)
Ter(l)va(2)taco: Q1=Q, = (t—24)=(56-1)
— Nhiét d6 khi can bing la: t = @ _40°C.
Cau 6 : Tha mot qua cau bcing thép co khoi luwong 0,5kg ¢ nhiét do 120°C vao mot chau
nwoc o nhiét do 25°C .Khi cén bcing nhiét thi nhiét do cua qua cau thép va nuoc la
27,5°C .Biét nhiét dung riéng ciia thép 460J/kg.K va nude 4200J/kg.K. Tinh :
a) Nhiét @6 qua cau thép téa ra
b) Tinh thé tich nuwéc trong chiu
Huéng dan: my = 0,5 kg, t; = 120°C, t, = 25°C ,t=27,5°C
C.=460J/kg.K, C,= 4 200 J/kg.K.
Nhiét 46 qua cau thép toa ra :Q,= my.cy(t;-t)
Thé tich nuéc trong chau my Cq(t; - t) = myC, (t—t)=>my
Cau 7 :Nguoi ta tha mot mzeng dong ¢ nhiét @¢ 130°C vao 2,5 lit muede & 20°C.Nhiét do
khi cdn bang nhiét la 30°C . Biét nhiét dung riéng ciia dong 368J/kg.K va mude
4200J/kg.K. Tinh :
C) Nhiét do nudc thu vao
d) Khoi lwong dong
Huéng dén: t, = 130°C, m; = 2,5 kg, t,=20°C ,t=30°C
C.=368J/kg.K, C,= 4 200 J/kg.K.
Nhiét 4o nudce thu vao :Q,= m,.Cy(t-ty)
Khéi lwong dong : my ¢(t; - ) = myC, (t— tg):ml
Cau 8: Mot hoc sinh tha ]250g chi ¢ nhiét do 120° C vao 400g nude & nhiét dé 30° C
lam cho nude nong lén téi 40°C .Hoi nhiét @ ciia chi ngay khi ¢é sw cdn bang nhiét.
a) Tinh nhiét lvong nudc thu vao.
b) Tinh nhiét dung riéng cua chi.
C) So sanh nhiét dung riéng cua chi tinh duoc voi nhiét dung riéng cua chi trong
bang va gidai thich tai sao c6 sw chénh léch do.
(Cho Biét Cyyse= 4200J/kg.K, Cps =800J/kg.K, Ccri =130J /kg.K)
Giai:
P6i:400g =04 kg, 1250g =1,25kg
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a) Nhiét do cta chi ngay khi co sy can bang nhiét 1a 40° C

b) Nhiét lugng do nudc thu vao
Q =m.c(t, -t;) = 0,4.4200.10 = 16800 J

C) Qtoa chu =1680J
Q 16a = M.C. At suy ra Cpp = Qrsa /M. At = 16800/1,25.(120 -40) = 168J/kg.K

d) Nhi¢t dung ri€ng cua chi tinh dugc c6 sy chénh Iéch so vdi nhi¢t dung riéng cia chi
trong bang SGK 1a do thuc té c6 nhiét luong téa ra moi truong bén ngoai.
Cau 9: Tha mét qua cau nhém khoi heong 0,15kg dwgc dun nong toi 1 00°C vao mét coc
nwée ¢ 20°C. Sau mot thoi gian, nhi¢t do cau qua cau va ctia mede déu bang 25°C. Tinh
khéi lwong nuwée, coi chi ¢é qua cau va nude truyén nhiét cho nhau.

Bai giai:

Loi giai

- Nhiét luong ctia qua cau nhom toa ra dé nudc ha nhiét do tir
Cho biét: 100°C - 25°C:
m;=0.15 kg Ql = m1C1(t1 - t)
t; = 100°C - Nhiét lugng ctia nude thu vao dé ting tir 20°C - 25°C:
C1= 880J/ kg K Qz = m2C2(t - tz)
t, = 20°C - Nhiét lugng cta qua nhom toa ra diing bang nhiét lugng nude thu
C, = 4200 J/ kg. k Vao:
t= 250C Q todra — Q thu vao
m=7? Hay: m2C2(t - tz) = m1C1(t1 - t)

me,(t,—1) _ 0,15.880.(100—25)
o,(t—-t,)  4200.(25-20)

= my= = 0,47 (kg)

Cau 10: Pé 3,5kg nwée dang s6i vao Skg nuwée & 25°C. Héi nhiét @6 cudi cung cua nuoc
khi c6 can bang nhiét? Bo qua nhiét toa ra moi truong bén ngoai.

TL:
Cho biét: Bai giai:
m, = 3,5kg Nhiét lugng do 3,5kg nude téa ra: Q g, = My.C.(t; - t)
m, = Skg Nhiét lugng do Skg nudc thu vao: Qgpy = My.C.(t - tp)
¢ =4200J/kg.K | Nhiét lugng nudc toa ra bang nhiét lrong nudc thu vao: Q ¢, = Qi
t; = 1000C ml.C.(tl - t) mz.C.(t tz)
L= 250C ml.(tl - t) = mz(t - t2)
t="7? mi.t; —myt=myt—m,.t,
(ml + mz)t = ml.tl + m2.t2

_ Myt +myt, _ 35100+525 _ 350+125 475
(m, +m,) 35+5 85 85
Vay nhiét d6 cudi cung khi c6 can bang nhiét 1a 55,88°C

= 55,88




