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PE CUO'NG ON TAP HOC Ki 2 SINH HOC LOP 8

Cau 1: Nordn la gi? Cau tao norén? Chirc ning ciia norén?

Norén la don vi cAu tao nén hé than kinh.

*Céu tao nordn: gom co:

- Than hinh sao, chic nhan

- Soi nhanh tir than phat di nhiéu tua ngan phan nhanh

- Soi truc la mét tua dai, bén ngoai cé bao miélin, tan cung soi truc 1a cac cic xinap 1a noi

tiép giap gitta cac noron ndy va4i noron khac hoac véi cac co quan.

* Chite néing ciia noron: ¢ 2 chirc ning 1a cam tng va dan truyén xung than kinh.

CAu 2: So sanh cau tao va chire ning ciia tru ndo, ndo trung gian va tiéu ndo?

Cac bo phan

Pac diem

Tru nao

N&o trung gian

Ti€u nao

Ciu tao

- Gom hanh ndo, cau
ndo va nao trung
gian

- Chit tring bao
ngodi, chat xam la

cac nhan xam

- GOm ddi thi va dudi
ddi thi.

- Pdi thi va cac nhan
xam, nam dudi ddi 1a

chat xam

- GOm: voO chat xam
nam ngoai.

- Chat tring 1a cac
duong dan truyén lién
hé gitra tiéu ndo véi cac
phan khéc ciia hé than
kinh

Chirc nang

- Dicu khién hoat
dong cua cic co
quan sinh dudng
nhu tuan hoan, tiéu

hoa, ho hap

- bicu khién qua
trinh trao doi chat va

diéu hoa than nhiét

- Piéu hoa va phdi hop
cac hoat dong phuc tap
va giit thing bing co

thé
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Cau 3: Trinh bay céu tao ngoai va ciu tao trong dai nd0?

* CAu tao ngoai cia dai ndo:

- Pai ndo 1a phan ndo phat trién nhat & ngudi, bé mit cua dai ndo dugce phi mot 16p chét
xam lam thanh v& ndo, bé mat cua dai ndo co nhiéu nép gap, d6 la cac khe va ranh lam
tang dién tich bé mat cua vo néo.

- Rénh trén ban cau chia dai ndo ra lam 2 nua.

- Ranh sau chia ban cau ndo 13 4 thuy (thuy dinh, thiy cham, thiy tran, va thuy théi
duong)

* C4u tao trong ciia dai ndo

- Chét x4m & ngoai tao thanh 16p vo ndo day 2 - 3mm, gdom c6 6 16p chu yéu la cac té bao
hinh thap, trung tdm caa cac phan xa khong diéu kién

- Chat trang ¢ trong, nam dudi vd ndo 1a cac duong than kinh ndi cac phan cua vo ndo voi
nhau va vo ndo véi cac phan duéi cua hé than kinh.

- Trong chat trang con ¢é cac nhan nén

Cau 4: Co quan phan tich thi giac gom nhirng phan nao ? Trinh bay cau tao cia cau
mit va mang luéi?

* Co quan phan tich thi giac: gom co: cac té bao thy cam thi giac, day than kinh thi giac
va viing thi gi4c & thiy cham

* CAu tao ciia cau mat: gom co 3 1op: mang ciing, mang mach, mang ludi

- Mang cing: ¢ ngoai, bao vé cau mit, phia trudc trong sudt 1a mang giac dé anh sang di
qua.

- Mang mach: O giita c6 nhiéu mach mau va cac té bao sac t den.

- Mang lwéi: O trong cuing, chia céc té bao thu cam thi giac hinh que va hinh nén.

- Miéi truedng trong sudt gdm co: thuy dich, thé thay dich va dich thily tinh

* CAU tao mang lwéi: gom cd: c4c té bao non, té bao que, diém vang, diém mu

- Té bao nén: tiép nhan anh sang mach va mau sac.
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- Té bao que: tiép nhan anh sang yéu

- Piém vang: noi tap trung cac té bao non

- Piém mu: 1a noi tap trung cac té que (khong c6 té bao thu cam cuaa thi giac)

Cac té bao co 2 cuc tiép nhan kich thich anh sang va mau sic

Cau 5: Trinh bay tat vé mat, cho biét nguyén nhan va cach khic phuc?

* C4n thi: La tat ma mat chi ¢ kha nang nhin gan

- Nguy@n nhan: c6 thé 1a tat bam sinh do cau mit dai hoic thé thuy tinh quéa phdng, do
khong giir dung khoang cach khi doc sach, béo. ... lam cho thé thay dich ludn ludn phéng,
lau ngay mat kha ning dan hoi.

- Khic phuc: Muén nhin rd vat ¢ xa phai deo kinh 1dm.

* \/ién thi: 1a tat ma mét chi c6 kha ning nhin xa.

- Nguyén nhan: cd thé do tat bam sinh do cau mat ngan, hay do ngudi gia thé thiy tinh bi
I40 hoa, mat tinh dan hdi nén khong phdng duoc.

- Khic phuc: Muén nhin rd vat ¢ gan phai deo kinh 16i.

Cau 6: Néu y nghia tiéng noi va chir viét trong doi song con nguoi?

- Tiéng ndi va chir viét 1a két qua caa su khai quét hoa va trira tuong hda cac sy vat ;hién
tuong cu thé ,thudc hé théng tin hiéu 2.

- Tiéng n6i va chir viét 1a phuong tién giao tiép, thudc hé thdng tin hiéu 2, trao doi, truyén
dat kinh nghiém cho nhau va cho cac thé hé sau.

- Tiéng n6i va chir viét gitip cho con ngudi hiéu nhau va gan nhau hon, tir d6 tao dugc
long yéu thuong nhén loai va yéu thuong con nguoi.

Cau 7: Trinh bay qué trinh thu nhan kich thich ctia song am giup ta nghe dwoc ?
S6ng am truyén vao tai trong lam rung 16p mang nhi = chudi xuong tai = Tai trong rung
dong ngoai dich, noi dich > tac dong dén té bao phu cam thinh giac cia co quan Coocti
nam trén mang co s& lam céc té bao hung phan chuyén thanh xung than kinh > dén day

than kinh thinh giac > ving thinh giac ¢ thuy thai duong cho ta nhan biét vé 4m thanh da
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phat ra.

Cau 8: Phan xa c6 diéu kién 1a gi? Diéu kién dé hinh thanh phan xa c6 diéu kién vay
nghia viéc hinh thanh va wc ché phan xa cé diéu Kién ddi véi doi song ciia dong vat
va con nguoi?

* Phan xa ¢6 diéu kién: 1a nhitng phan xa dwoc hinh thanh trong doi séng qua qué trinh
hoc tap varén luyén .

* Nhirng diéu ki¢n dé hinh thanh phan xa cé diéu kién:

- Phai c6 sy két hop gitta kich thich ¢ diéu kién va kich thich khong diéu kién.

- Kich thich c6 diéu kién tién hanh trude kich thich khong diéu kién trong vai giy.

- Phai c6 su két hop lap di 1ap lai nhiéu lan

* Y nghia: Viéc hinh thanh va sy Gc ché phan xa c6 diéu kién di véi doi séng cia dong
vat va con nguoi 1a dam bao duogc sy Kich thich voi méi truong va diéu kién song luén
thay d6i cua dong vat va su hinh thanh céc théi quen ,cac tap quén tbt cua con nguoi

Cau 9: Néu y nghia cia giac nga? Néu cac bién phap dé co gidc ngua tot?

Ngu 12 mot nhu cau sinh 1y caa co thé, ban than cua gidc ngu 14 mot qué trinh Gc ché tu
nhién c6 tac dung bao vé va phuc hdi kha nang lam viéc caa hé than kinh.

Bién phap dé c6 giac ngi sdu: Ngu ding gio, co thé sang khoai 1am viéc va nghi ngoi
hop ly, séng thanh than, tranh lo au phién muon, tranh sir dung cac chat kich thich c6 hai
cho hé than kinh.

Cau 10: So sanh tuyén ndi tiét va tyuén ngoai tiét? Tai sao ndi tuyén tuy 1a mat tuyén
pha?

- Gidng nhau: Cung la cac tuyén co céac té bao tuyén (té bao tiét), cd kha ning tiét ra cac
chit tiét ctia co thé dé thuc hien mot nhiém vu nhat dinh.

- Khéac nhau:

Tuyén ndi tiét Tuyén ngoai tiép
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- Khong c6 ong dan. - C6 6ng dan
- Chét tiét ra duoc thing vao noi dé t6i | - Dua cac chét tiét tir tuyén ra ngoai

co quan dich

Tuyén tuy la mdt tuyén pha vi n6 cé ca 2 hoat déng ngoai tiét va nai tiét

Caull: Trinh bay chire niing ciia hooc mon tuyén tuy?

- Tuyén tuy: c6 2 loai hocman 1a insulin va glucagdn cé vai tro diéu hoa lugng dudng
trong mau ludn dwgc 6n dinh .

- Khi lwong dwong trong mau ting: insulin bién d6i glucozo thanh glicogen du trix
trong gan va té bao lam giam duong huyét .

- Khi hrgng dwdng trong mau giam: glucagén bién doi glicogen thanh glucézo lam ting
duong huyét.

Cau 12: Trinh bay co thé ché hoat dong caa tuyén tuy?

- Su phdi hop hoat dong cua cac té bao a va B cua dao tuy trong tuyén tuy, khi dudng
huyét tang hay giam chinh 1a dé giit cho nong d6 duong trong mau duoc 6n dinh .

- Sau bira dn, thirc dn dwoc hap thu lam ting luong duong huyén trong méu, cac té bao B
cuia dao tuy tiét ra insulin bién doi glucdzo thanh glycogen du trit & gan va co, lam giam
duong huyén dén mirc binh thuong.

- Sau cac hoat dong manh hay d6i kéo dai 1am luong dudng huyét trong mau giam,céc té
bao o cua dao tuy tiét ra glucagdn bién doi glicogen thanh glucozo lam ting lwong dudng
huyét dén muc trung binh.

Cau 13: Tinh trung dwoc tao ra nhw thé nao? Sw rung trirng 1a gi ? Hién twong kinh
nguyét la gi?

- Tinh trung dugc san sinh trong dng sinh tinh, tir cac té bao mam, trai qua qua trinh
phan chia giam nhidm, tinh tring bat dau duogc tinh hoan tao ra tir ldc ¢ thé trudc vao
tudi day thi

- Khi tring chin bao nodn v ra dé trimg thoat ra ngoai d6 1a sw rung tring.
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- Khi trieng chin, ho6cmén budng trirng 1am 16p niém mac & tir cung tré nén xdp va xung
huyét, chuan bi cho trimg duoc thu tinh dén 1am to, néu trimg khong duoc thu tinh thi thé
vang s€ thoai hda sau 14 ngay va I6p niém mac s€ bung ra, gay hién tweng kinh nguyét.
Cau 14: Sy thu tinh va thu thai & gi? Néu nhitng hau qua caa viéc cd thai sém va
ngoai y muén & tudi vi thanh nién?

* Su thu tinh va thu thai:

- Sw thu tinh: 14 qué trinh tinh trung két hop véi trang tao thanh hop tir.

- Sy thu thai: La qua trinh tring da thy tinh bam duoc va lam to trong 16p niém mac ti
cung.

* Nhirng hau qua caa viéc co thai sém: Lam tang nguy co tir vong ¢ ba me va tré sinh
ra thudng nhe can, ti 1é say thai, d¢ con non cao do tir cung chua phat trién nay day da dé
mang thai du thang, thuong hay bi s6t nhau, 1am bang huyét bi nhiém khuan va s& dan dén
v0 sinh, anh hudng dén hoc tap dén gia dinh va xa hoi va twong lai cong viéc sau nay

Cau 15: So sanh tinh chat cia phan xa c6 diéu kién va phan xa khéng diéu kién ?
Néu y nghia ciia viéc hinh thanh va wc ché phan xa ¢é diéu kién déi véi doi séng cia

dong va con ngwoi?

Phan xa khong diéu kién Phan xa c6 diéu kién

Tra 101: cac kich thich tuong img hay kich | Tra 101: Cac kich thich tuong tng hay
thich khong diéu kién kich thich c6 diéu kién

Pon gian, baim sinh. Phtrc tap do luyén tap

Di truyén mang tinh cht ching loai Do di truyén mang tinh chét c4 thé

Bén viing it bén vimng

Cung phan xa don gian. Hinh thanh duong lién hé tam thoi

Trung wong: tru ndo, tiy sdng Trung wong vo ndo

* Y nghia ciia viéc hinh thanh va wc ché phan xa cé diéu kién doi véi cac dong vat va
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con ngudi 1a: dam bao su thich nghi voi méi truong diéu kién sdng ludn thay doi cua cac

dong vat va su hinh thanh cac théi quen, cac tap quén tét cua con nguoi
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