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CHUYEN PE CHUYEN PONG CO

A/ Tém tit kién thirc
1) Chuyén dong co hoc

Dinh nghia: CD co hoc la sy thay ddi vi tri cia mot vat so v6i mot vat khac dugc chon lam mdc.
Chuyén dong va dang yén co tinh tuong 601 tiy thudc vao vat dugc chon 1am mébc. Nguoi ta
thudng chon nhitng vat gan véi mat dat lam vat méc.

2) Van géc: )
* Van toc dac trung cho sy nhanh hay cham cta chuyén dong
S
* Cong thuc: U = ? (1) - La quing duodng di duoc trong 1 gidy

* Pon vi van tdc phu thudc vao don vi cua thoi gian (t) va don vi cua quang duong (S); km/h; m/s.
*1m/s = 3,6 km/h; 1IKm/h = 0,28 m/s
* Van toc 1a dai luong vécto . Véc to van tde co

+ Gbc dat tai vat

+ Phuong trung véi phuong chuyen dong

+ Chiéu tring véi chiéu chuyén dong

S
+ Chiéu dai ti 1¢ v6i d0 16n: U = r
3) Chuyén dong thiang déu.
a. Pinh nghia : Chuyén dong thang déu 1a chuyén dong trong d6 vat di nhiing quang dudng bang
nhau bat ky thi mat khoang thoi gian la nhu nhau.
Trong chuyén dong thang déu véc to van toc 1a khong d6i ca vé chiéu va do 1on.
b.Quéng duong chuyén dong trong CP thing déu
Bi‘éu thire: S=v.t. 4 S(m, km)
Do thi:

O t(s, h)

Chu y: Do thi 1a duong thang di qua goc toa d va hudng lén
c. Toa d§ cia vat chuyén dong thang déu i
Xét chuyén dong thang déu ctia mot vat trén duong thang AB.

Xo
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X
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Gin vao duong thing AB mot truc toa d ox . C6 O tuy ¥, phuwong tring véi AB, chiéu tiiy y(Gia

thiét chon 14 tir A dén B)

Gia sir tai thoi diém t=to vat dang & vi tri Mg va c6 toa do xo. Tir day vat chuyén dong thang déu véi
van toc v. O thoi t bat ky vat & vi tri M; c6 toa do x.

Nhi¢m vu cua vat Iy 1a tim mot phuong trinh mo ta su bién d6i toa do x cua vat theo thoi gian.
Phuong trinh d6 goi 14 phuong trinh toa d6 hay phuong trinh chuyén dong ctia vat.

Ta xdy dung phwong trinh:

Tt hinh vE€ ta cd: X = Xo + MgM; ¢6 MM, = v.(t-tp) vay ta dugc
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X = Xo + V.(t-tp) (2)

o u—
1IV6i x0: Néu OMo fOX thi x50

> -
Néu OM, ﬂ Ox thi Xg<0

2./V6i van toe \& Néu vat chuyén dong cung chiéu dwong thi v>0 nguogc lai v<0
3./ to 12 thoi diém khi ta bat dau khao sat chuyén dong cua vat ta co thé tuy chon gié tri cia no.
Thong thudng chon tg=0 khi d6 phuong trinh chuyén dong cua vat 1a:
X = Xp + Vvt (3)

Dé thi toa dé - thoi gian ciia vit chuyén dong thing déu
Tir phuong trinh (3) ta thdy x bién thién theo ham bac nhat d6i voi thoi gian t do vay do thi toa do -
thoi gian 1a mot dudng thing.
Xét 2 chuyén dong
- Chuyén dong cung chiéu dwong ta c6 d6 thi la:

A

v

A
- Chuyén dong ngugc chiéu duong ta c6 do thi la: \

4. Chuyén dong thﬁng khéong déu
Dinh nghia: La chuyen dong trén mot duong thang song ¢ van tc thay doi.
Trong chuyén dong thang bién doi ta chi co thé néi tdi van tde trung binh cia vat.
V= S_ Si#Spt... Sy vatitVotat. . vty _ S1+Sp+...+S,
t i+t .ty t1+to+. . . +ty Siv1+SolVo+. . +Sh/vi
5. Tinh twong ddi ciia chuyén dong
- B6i voi cac vat duoc chon lam médc khac nhau vén tdc ciia mot vat 1a khac nhau.
- Mot s trudng hop dic biét:
Goi V13 1a van tdc cua vat (1) d6i v6i vat (3), Vs 14 van tde cia vat (2) ddi voi vat (3)
Néu: Hai vat chuyén dong cung huong(cung phuong, cung chleu) thi van toc cua vat (1) d6i véi vat (2)
la: Vi =[Vi3-Vas|(tri tuyét d6i vi chua biét van tdc cua vat nao ddi véi vat (3) 1a 16n hon).
Néu: Hai vat chuyén dong nguoc huéng(Cung phuong nhung ngugc chiéu) thi van tdc ctia vat (1) doi
voi vat (2) 1a: Vi = Vi3 +Vaos

v

B. Bai tip

Cac dang bai tap thwong gap

1./Bai toan xac dinh vi tri va thoi diém cac vat gdp nhau hodc thoi diém va vi tri cac vat cach nhau mot
khoang cho trudc.

2./Bai toan lién qua dén tinh twong d6i ciia chuyén dong.

3./ Bai toan db thi

4./Bai toan tinh van toc TB

Dang 1. Bdi todn xdc dinh vi tri va thoi diém cdc vit gip nhau hodc thoi diém va vi tri cdc vit cdch
nhau mgt khodang cho trudc.

I. Phwong phap giai:

C6 hai cach giai co ban d6i v6i dang toan nay

Cach 1. Diung cong thirc dwong di. Si=Vit S,=V,ut
AN A
A NS B X

C
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Hai vat gap nhau khi: S1+S, = AB tir d6 suy ra két qua

Cach 2. Dung phwong trinh toa do

X1
A
A, [ ¢ B {
0 J
~

. S X .
Vi cach nay thi khi hai vat gap tthau chung phai c6 toa d6 nhu nhau nghia la:
X=X, tur d6 suy ra két qua

I1. Bai tip ap dung i ) .
Bai tap so 1: Cung mdt lc tai hai diém Ava B Céach nhau 25Km, hai xe cung xuat phat , cung di vé

nhau va cung chuyén dong déu voi van tdc 1an luot [a Uy = 20Km/h ;Ug = 30KmM/ N Hoi hai xe
gdp nhau lac nao ? O dau? Biét thoi gian khi bit dau xuét phat 13 te= 7gio 30 phut.

Bai tap s6 2: Mot vat xuét phat tir A chuyén dong thfmg déu vé B cach A 630m v&i van toc 13m/s.
Cung lac d6 , mot vat khac chuyén dong tir B vé A. Sau 35gidy hai vat gip nhau . Tinh van toc cta vat thir
hai va vi tri hai vat gap nhau .

Bai tip sé 3. An va Binh cung khoi hanh tu mét noi. An di bo véi vén téc 4km/h va khoi hanh
trudc Binh 2h. Binh di xe dap va dudi theo An voi van toc 12km/h. Héi:

a) Sau bao lau ké tir lic Binh khoi hanh thi Binh dudi kip An ? Khi d6 ca hai cach noi khoi hanh
bao xa.

b) Sau bao 1au ké tir lic Binh khéi hanh thi Binh va An cach nhau 4 km.

Bai tdp sé 4. Tai hai dau A , B cia mot doan duong dai Skm ¢ 2 ngudi khéi hanh ciing mot luc
chay ngugc chiéu nhau véi van toc va=12km/h , vg= 8km/h. Mot con ché cling xuét phat va chay cling
chiéu véi A v6i van toc 16km/h. Trén duong khi gap ngudi B né 1ap tirc quay lai va khi gap nguoi A n6 lai
lap tirc quay lai va ctr chay dI chay lai nhu thé cho dén khi ca 3 ciing gip nhau
a, Tinh tong doan duong ma ché di chay
b, Hai nguoi gép nhau ¢ dau?

Giai
Spa=vat=12t
SB =Vvg.t= 8t
Sc =vct =16t

Khi 3 vét gap nhau thi:

Sp+Sg=AB=5

& (VA + VB)t =5=>t= 0,25h

=> S¢ =16.0,25 = 4km

Thay t = 0,25 vao (1) ta co:

Sa=vat=12t =3 km

KL: tong doan dudng ma ché da chay: 4km
Hai nguoi gap nhau cach A 3 km
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CHUYEN PE CHUYEN PONG CO THCS

B1 Hai hanh khach cung ngdi trén mét toa xe hoa & sdn ga. Mot ngudi nhin vao trong san ga va
mot ngudi nhin vao doan tau bén canh (duong tau ké bén). Ho dang tranh cii nhau: nguoi thi cho
rang tau ciia minh dang chay , nguoi thi cho rang tau ciia minh dang ding yén tai san ga . Theo em
, al dung? ai sai? Tai sao ho lai ¢6 nhan xét trai ngugc nhau nhu thé 2

B2Mot anh bo doi ban mot phat sung cach vi tri em dung mot doan 1700m, sau d6 5 gidy thi em
nghe thay tiéng nd. Xac dinh van toc cia am thanh trong khong khi .

B3Mot 6 t6 chuyén dong déu véi van tbc 0 =40Km/h . Hoi néu di mét quing dudng dai
100Km, 6t6 phai di trong bao lau? Néu 6t6 xuat phat luc 7gio thi dén noi vao ltc nao ?

B4Trén cing mot quing dudng AB , xe 6t0 tai phai di mét khoang thoi gian 13 3gid va 6t6 du lich
di mat 2gio . Xac dinh ti s0 van toc cua xe. Tur d6 em c6 thé rut ra két luan gi vé 2 dai luong thot
gian va van toc néu nhu quang duong khong doi.

B5Cung mdt luc tai hai diém Ava B Cach nhau 25Km, hai xe ciing xuét phét , cing di vé& nhau va

cing chuyén dong déu vai van toe 1an lugt 1a Uy = 20Km/h ;U = 30Km/h . Hoi hai xe gap
nhau lac nao ? O d4u? Biét thoi gian khi bat dau xuat phat 13 tg= 7gio 30 phit

B6Hai xe cung khai hanh luc 6gid tir hai dém Ava B cach nhau 240km . Xe thtr nhat di tir A dén B
véi van tbe U, =48KM/N; xe the hai di tr B dén A véi van téc U, =32Km/h . Xac dinh
thoi diém hai xe gdp nhau va vi tri gip nhau.

B7 Cung mét lic hai xe xuat phat tai hai diém Ava B chach nhau 2km. Xe ¢ A ¢6 van téc 30Km/h
, xe 0 B c6 van toc 20km/h . hai xe chay cung chi€u theo hudng tir A dén B . Sau bao lau hai xe
gap nhau? PBiém gip nhau cach A bao nhiéu?

B8 Mot xe may xuit phat tir A dé di dén B véi van toe U; = 30KM/ N Nia tiéng dong hé sau ,

mot 6td ciing xuét phat tir A, dudi theo xe may trén véi van téc U, =40Km/h
Sau bao lau xe 6t6 dudi kip xe may ? Piém gip cach A bao nhiéu ?

B9 Hai xe 6t6 khdi hanh cing mét luc tir hai dja diém Ava B, cung chuyen dong vé phia C . Biét
AC= 108Km; BC= 60Km xe khoi hanh tor A di V0’1 van toc 45Km/h mudn hai xe dén C cung mot
lic , xe khoi hanh tir B phai chuyén dong véi van téc v, bang nhiéu?

B10 Ba nguoi di xe dap tir A dén B véi van tdc khong d6i. Nguoi thir nhat va nguoi thir hai xut
phat cting mot lic véi cac van tdc tuong Gmg 1a v; = 10km/h va v, = 12km/h. Ngudi thir ba xuat
phat sau hai ngudi néi trén 30 phut. Khoang thoi gian giita hai 1an gip cua nguoi tht ba véi 2
ngudi di trude 1a 1 gio. Tinh van toc cua nguoi th ba.

Dang3: Toan chuyén dong trén dong séng hoic tac dung ciia gi(’) o )
B11.NC.14: Mot chiéc xudng may chay xudi dong trén song tir bén A dén bén B. Biét
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AB= 18Km . Vén tbc ctia xudng khi nude yén lang 1a 20Km/h. Hoi sau bao lau xudng dén bén B. Néu:

+ Nudc song khong chay

+ Nudc song chay tir A dén B véi véan toe 4Km/h

B12.NC.14: mot ca nd chay xudi dong trén doan séng dai 84Km . Van tdc cta ca nd khi nudc khong chay
1a 18Km/h Vin téc cua dong nude chay 1a 3 Km/h.

a) Tinh thoi gian ca nd di hét doan song d6

b) Néu ca nd di nguoc dong thi sau bao 1au ca nd di hét doan séng noéi trén?

Dang3: Toin chuyén dong khong déu .

B13.NC. 21: Mot vién bi dugc tha lan xuong mot cai doc dai 1,2m hét 0,5 gidy . Khi hét dbc bi lan tiép
duoc mot quing dudng ngang dai 3m trong 1,4 gidy . Tinh vén tdc trung binh cta bi lin trén quing dudng
déc , trén quing duong ngang va trén ca hai quang duong . Néu nhén xét cac két qua.

B14.NC. 21: Mot vat chuyen dong tur A dén B cach nhau 180m . Trong ntra doan duong dau vat di véi

van tbc U] = 5m/s , nira doan dudng sau di voi van toc U, = 3m/s
a) Sau bao lau vat dén B ?
b) Tinh van téc trung binh cia vat trén ca doan dudng .

B15.NC. 22: Mot nguoi di xe dap trén ca doan duong AB . Trén 1/3 doan duong dau di v6i van toc
14Km/h, 1/3 doan duong tiép theo di véi van toc 16Km/h, 1/3 doan dudng con lai di véi van téc 18Km/h
.Tinh vén toc trung binh cta xe dap trén ca doan duong AB.

B16.CP.18: Mot ca nd di xudi dong tir bén A dén bén B ctia mot con sdng cach nhau 90Km , roi lai trd vé
A . Cho biét van tdc cua cand 1a 25Km /h va van toc cia dong nudce la SKm/h. Tinh van tdc ctia ca néd luc
xubi dong , lic nguoc dong va van tdc trung binh ciia ca nd trén toan bd cudc hanh trinh ca di va vé.
B17.CP.18: Trénnua quing duong mot 6t6 chuyén dong déu véi van tdc 60Km/h , trén nira quing
duong con lai xe chay voi van toc40Km/h . Tinh van tdc trung binh cia 6t6 trén ca quing dudng noi trén.
II/Bai tap vé nha:

B18.CP.13: Liic 7gio , hai xe cting xuat phat tir hai dia diém Ava B cach nhau 24Km ching chuyén dong
thang déu va ciing chiéu tir A d&én B . Xe thir nhat khoi hanh tir A v6i van tdc 42Km/h, xe thi hai di tir B
voi véan toe 36Km/h.

a) Tim khoang cach giira hai xe sau 45 phiit ké tir lc xuat phat.
b) Hai xe ¢ gip nhau khéng ? Néu c6 , chiing gip nhau luc may gio ? O dau?

B19.NC.12: Hai nguoi cing xuit phat mot luc tir hai dia diém Ava B cach nhau 75Km. Nguoi thir nhat di
xe may Tir A d&én B véi van toc 25Km/h , ngudi thir hai di tir B dén A voi
van toc 12,5Km/h. Hoi sau bao lau hai xe gip nhau va xac dinh chd gap nhau. Coi chuyén dong cua hai
ngudi 1a déu.

B20.CP.15: Hai diém A va B cach nhau 120Km. Lic 7gid xe may xuat phattlr A va di dén B v6i vén toc
=30Km/h N tiéng dong ho sau 6t xuét phat tir B di vé A véi van toc U, = 40Km/h  nei
hai xe gip nhau luc méy, gio & dau?

B21.500.21: Hai xe 6t6 khoi hanh ciing mot luc tir hai dia diém A;B cing chuyén dong déu vé dia diém C .
Biét AC = 120Km ; BC =90Km , xe khoi hanh tir A di véi van tée 50Km/h . Mudn hai xe dén C cung mot
ltc thi xe khot hanh tu B phai chuyén dong voi van tdc bang bao nhiéu?

B22.NC.14: Mot chlec xudng may chuyén dong trén mot dong song. Néu xudng chay xu6i dong tur A dén
B thi mat 2gio , con neu chay ngugc dong tir B dén A thi phai mét 4 gio . Tinh véan tdc cua xudng may khi
nude yén lang va van tdc ciia dong nudc . Biét khoang cach giita A va B 1a 60Km.

B23.NC.14: Hai bén séng A va B cach nhau 42Km , dong nude chay theo hudng tir A dén B véi van tdc
2,5Km/h . Mot ca nd chuyén dong déu tir A vé B hét 1,5gid . Hoi ca nd di nguoc tir B vé A trong bao 1au?
B24.NC.22: Mot 6t6 chuyén dong trén doan duong AB dai 135Km véi van tdc trung binh

v =45Km/h . Biét nua doan duong dau van toc ciia 6t6 1a U) = 50Km/h .Tinh van tdc cua 6to
trong nira doan duong sau. Cho rang 0to chuyén dong déu trong cac giai doan .
B25.NC.22: Tu dia diém A dén dia diem B mdt 6t6 chuyén dong déu theo hai giai doan :

+ Giai doan 1: Tir A dén B véi van toe Uy = 35Km/h

+ Giai doan 2: Tir B v& A v6i van tbe U, =45Km/h
Xac dinh van tbc trung binh ctia chuyén dong ca di va vé.
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B26.116.CL.20: Cing mot lac co hai xe xudt phat tir hai dia diém A va B cach nhau 60Km, chung chuyén
dong thang déu va cung chiéu tir A dén B . Xe thir nhat khoi hanh tir A voi van toc 30km/h, xe thir hai khoi
hanh tir B v6i van toc 40Km/h .

a/ Tinh khoang cach giita hai xe sau mot gio ké tir lac xudt phat.

b/ Sau khi xuét phat duoc 1gid 30 phut , xe thu nhét dot ngot tang tdc va dat dén van tdc

v1=50Km/h. Hay xéc dinh thoi diém hai xe gip nhau va vj tri chung gip nhau .

B.27.4.200/6: Hai doan tau chuyén dong déu trong san ga trén hai dudng st song song nhau. Poan tau A
dai 65m, doan tau B dai 40m.

Néu hai tau di cing chiéu, tau A vuot tau B trong khoang thoi gian tinh tir lac dau tau A ngang v6i dudi
tau B dén luc dudi tau A ngang v6i dau tau B 13 70 gidy.

Néu hai tau di nguoc chiéu, thi tir lac dau tau A ngang véi dau tau B dén lac dudi tau A ngang v6i dudi
tau B 1a 14 gidy. Tinh van toc cia mdi tau?
B28.115.CL.20: Mot ngudi di xe dap trén doan dudng MN. Nira doan duong dau nguoi dy di véi van

tbc U] = 20Km/h trong nira thoi gian con lai di véi van tbe U, = 10Km/h cuéi

cung ngudi dy di voi van toc Uz = S5Km/h . Tinh van tdc trung binh cta xe dap trén ca doan dudng MN.



